
烟台经济技术开发区谦益小学 2021-2022
学年教学研究活动及成果

1.烟台经济技术开发区谦益小学在教研活动室进行了“小学

语文作业设计”教学研究活动，进行了双减后作业设计内容、题

型、数量等内容的研讨，李璐老师的《古诗三首》获得了山东省

优秀作业设计一等奖，孙少璐老师的《我变成了一棵树》获得了

烟台市优秀作业设计一等奖。

附 1-2 张成果照片



烟台经济技术开发区谦益小学 2021-2022 学年教学研究活

动及成果

时间：2022 年 5 月 14 日

参加人员：语文组全体教师

缺席人员及原因：无

教学研究活动主题：双减后的语文作业设计

中心发言人：段文星

一、活动讨论

1.语文作业怎样设计才能抓住重点？

2.语文作业适合设计哪种类型的作业？

二、活动总结

双减之下，“教师的作业怎么留，学生的作业怎么做"已成



为热点话题。课堂有效作业更是成为一把标尺，力求做到一课一

得。严控作业总量，统筹作业管理，提高课堂效率，课后作业更

是要“减量提质”，现在就是要以这样的方式逼着老师改变课堂，

改变教育理念。

为了严格执行双减政策，我也开始改变，在作业方面做了一

些尝试：

（一）基础性作业夯实基础

平时利用课余时间精选具有基础性、针对性、代表性和典型

性的习题，达到一课一页或半页，形成《基础训练》，为学困生

夯实基础。

（二）选择性作业巧分层

教师设计符合不同学生实际的个性化作业，提供给学生选择

性完成，使不同层次学生得到不同的发展。

例：在学完古诗《望天门山》后，我布置了如下选择性作业，

供学生自主选择一项完成：

1.默写古诗。

2.背诵古诗，并用自己的话讲述诗意。

3.根据诗意画一幅画，并配上古诗。

同学们根据自己的实际情况，自主选择完成，需要扎实基础

的，选择完成第一项；喜欢绘画的，选择完成第三项;善于表达

展示的，选择完成第二项。一项作业满足了不同学生的个性化需

求。



（三）项目式作业真实成长

这项作业强调以学习的长度来实现学习的深度，在学科教学

中推行项目式学习，让学生深度参与，真实成长。

三上第五单元是习作策略单元，第一次提出了“初步体会留

心观察的好处，并能把自己的观察所得写下来"这个语文要素。

为了激发学生的观察兴趣，我鼓励孩子每人种植一株水仙花，师

生合作设计出观察记录表，提前将种植要求与要解决的问题布置

给学生。学生根据要求开始种植，平时督促孩子及时观察，及时

记录，开展好阶段性讨论……像这样的学习，孩子们围绕一个问

题，开展实践探索，亲自体验,真实参与，令学习有效性大大提

升，孩子们一周一次的观察日记写得越来越细致，对水仙花的描

写也生动形象了。

鼓励学生将自己的观察所得记录下来，难以解决的问题一定

要想办法解决。开学后学生交上来的观察记录五花八门,有疑惑

也有欣喜，有的孩子能提十多个有趣的问题。以这样的方式激发

了学生的观察力及思辨的能力。每到课下总会有学生向我提问他

们心中的一个又一个为什么。一颗主动探索的种子悄悄地种在了

孩子们心中。

作业不在于多，而在于适合，更在于学生乐做。今后与学生

一起设计作业是我必做的一项工作，领着学生在知识的海洋当中

遨游是每位老师最幸福的事！

三、活动成果



经过教研活动，作业的具体类型教师已经掌握。


