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2021-2022学年东华小学体育教育 

发展年度报告 
一、基本情况 

东华小学现有 62 个教学班，学生数 3210 人 。按照国家

课程要求开设艺术课程，在课时安排上，严格执行《山东省医

务教育五四分段课程设置方案》，1-2 年级每周 4 课时，3-5 年

级每周 3 节课，学校特色篮球、足球教育课程每周 2 课时，一

年级增加国际象棋校本课程，每周 1 课时。 

二、主要举措和成就 

(一) 加强师资队伍建设 

我校目前有专职体育教师 12 人，兼职体育教师 1人。 

(二) 体育课程建设 

1.体育课程建设 

我校严格执行课程计划，按要求开齐开足体育课程。1-2 年

级每周 4 课时，1 节体育活动，3-5 年级每周 3 节课，2 节体育

活动。 

2.体育教师配备 

我校目前有专职体育教师 12 人，兼职体育教师 1人。 

3.体育教育管理 

为了全面做好学校体育教育工作，确保体育教育工作正常

有序进行，学校制订有关体育教育工作的奖励办法，按照学校

的年度考核方案，对取得成绩的老师进行奖励并予以公示。 

4.体育教育经费和设施
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保证每个孩子每天不少于 1小时的课外活动。东华小学有

专职体育教师 12人，兼职体育教师 1 人。为促进学校体育教学

发展，于本学年投入 45360余元购入皮划艇训练器 3 和综合训

练器 1等器材。每年安排学生进行体质健康测试，认真分析统

计并总结，找出不足之处，提出改进措施不断改进来增强学生

体质健康。 

5.课外体育活动 

学校根据自身条件，每年举办两次体育运动会活动，趣味

运动活动、国际象棋挑战赛等。学校设置了篮球、足球、国际

象棋等多个兴趣小组。篮球 45 人，足球 30 人，国际象棋 34 人，

每个小组配备 2名专业教师指导。 

 (三) 学校体育工作成绩及学生体质测试结果 

福山区中小学足球比赛，我校女子和男子足球队均取得优

异成绩；学校被评为“全国校园冰雪运动特色校”。 

本学校体质健康测试结果 

学校名称 优秀率 良好率 及格率 不及格率 

东华小学 5.2% 22.63% 63.32% 8.85% 

 

烟台市福山区东华小学 

2022 年 7月 1 日 


