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烟台市芝罘区南山路小学 
2020—2021 学年劳动教育工作开展报告 
基本情况：烟台市芝罘区南山路小学有兼职劳动教育教师

20 人，校内外结合实行劳动教育。 

一、课程开课情况 

学校根据课程设置要求开足开齐开好劳动课程。1-5 年级

每周 1 课时。学校以课堂教育为主，劳动课教师根据每个年级

的《劳动实践活动手册》进行教学活动。统筹安排课内外时

间，采用集中与分散相结合的方式，安排家务劳动、校园劳动

和校外劳动等。课外根据劳动清单，鼓励学生积极参加劳动。 

二、劳动基地建立情况 

结合实际，学校对劳动实践基地建设作了整体规划，学校

东南角专门开辟了一块“绿地”作为学生劳动实践园，占地约

60 平方米。 

三、经费投入情况 

学校每年都投入一定的费用，用于劳动实践园平整土地、

施肥、购买及蔬菜种子、小苗，为学生劳动教育提供可持续的

经费保障。 

四、选用教材情况 

我校 1-5 年级选用青岛出版社出版的《劳动实践活动手

册》为教材进行教学。 

五、劳动与社团结合 
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结合实际，学校对劳动实践作了整体规划，联系有经验的

“非遗传承”类社团教师进行相关教学，学生自愿报名参加，

与课后服务班想结合，进行劳动教育。 

六、学校劳动教育实施方案 

劳动教育是全面贯彻党的教育方针的基本要求，是实施素

质教育的重要内容，是培育和践行社会主义核心价值观的有效

途径。近年来，劳动教育存在诸多薄弱环节和问题，中小学生

劳动机会减少、劳动意识缺乏，出现了一些学生轻视劳动、不

会劳动、不珍惜劳动成果的现象。为此，南山路小学立足于学

校教育与家庭教育、社会教育相结合，从小培养劳动习惯入

手，培养学生的劳动意识，帮助学生形成良好的行为习惯，促

进学生健全人格的发展。 

（一）明确劳动教育的主要目标 

通过劳动教育，提高学生的劳动素养，促进他们形成良好

的劳动习惯和积极的劳动态度，培养他们勤奋学习、自觉劳

动、勇于创造的精神，为他们终身发展和人生幸福奠定基础。 

（二）坚持劳动教育的基本原则 

充分发挥劳动综合育人功能，以劳树德、以劳增智、以劳

强体、以劳育美、以劳创新，促进学生德智体美劳全面发展。 

1.坚持思想引领。劳动教育既要让学生学习必要的劳动知

识和技能，更要通过劳动帮助学生形成健全人格和良好的思想

道德品质。 
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2.坚持有机融入。有效发挥学科教学、社会实践、校园文

化、家庭教育、社会教育的劳动教育功能，让学生在日常学习

生活中形成劳动光荣、劳动伟大的正确观念。 

3.坚持实际体验。让学生直接参与劳动过程，增强劳动感

受，体会劳动艰辛，分享劳动喜悦，掌握劳动技能，养成劳动

习惯，提高动手能力和发现问题、解决问题的能力。 

4.坚持适当适度。根据学生年龄特征、性别差异、身体状

况等特点，选择合适的劳动项目和内容，安排适度的劳动时间

和强度，做好劳动保护，确保学生人身安全。 

（三）成立领导小组 

成立学校劳动教育课程实施方案领导小组。 

组  长：石福华   

副组长:黄月霞 

组  员：杨攀    金美娜  

（四）实施步骤和策略 

1.讲解说教，形成热爱劳动导向。 

通过晨会课、少先队活动课、活动课、家长会等多渠道，

对学生进行劳动意识强化教育。如：利用班队会，开展以热爱

劳动为主题的班队会，展开讨论，深入理解什么叫“劳动”？

怎样做才算是热爱劳动。教师可以给学生讲古代名人爱劳动的

故事，还可以讲近代名人的劳动故事，再是选择我国传统文化

中有关爱劳动、良好行为习惯等内涵的古诗文，对学生进行中
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华传统美德教育，使学生从小在朗朗的诵读中受到我国传统美

德熏陶，体会自己的行为，增强诚信意识。同时争取家长的支

持，使学生和父母共同努力形成良好的行为习惯。 

2.榜样激励，引导热爱劳动理念。 

小学生具有模仿榜样的特点。其一教师的言行举止、思想

品质，是学生学习、模仿的榜样，教师的言行对学生起着不可

估量的潜移默化的作用。教师在教育工作中应以身立教，以德

育德，以行导行，用爱和诚感染学生，用言和行引导学生，用

自身的劳动行为来为人师表；其二我们要充分利用现实生活中

有关热爱劳动的典型案例、典型人物、先进人物，通过上门参

观、走访、听报告会等形式，感受劳动对一个人成长的重要。  

3.家校配合，共造热爱劳动的环境 

开展校内劳动。 

在学校日常运行中渗透劳动教育，积极组织学生参与校园

卫生保洁和绿化美化。大力开展与劳动有关的活动，进行手工

制作、班务整理、书包整理等实践活动。广泛组织以劳动教育

为主题的班队会、手工劳技展演，提高学生的劳动意识，并鼓

励学生以各种形式对自己的劳动过程或作品进行宣传。 

组织校外劳动。 

将校外劳动纳入学校的教育工作计划，安排一定时间的劳

动实践。充分利用劳动教育实践基地、综合实践基地等资源，

开展社会实践活动，组织学生参与劳动实践。 
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鼓励家务劳动。 

教育学生自己事情自己做，家里事情帮着做，弘扬优良家

风，参与孝亲、敬老、爱幼等方面的劳动。学校应安排适量的

家务劳动的项目化学习内容、有关劳动的家庭作业，针对学生

的年龄特点和个性差异布置择菜、洗碗、洗衣、扫地、整理等

力所能及的家务。 

4.强化措施，规范劳动行为。 

在学生对劳动有一定理解的基础上，教师不但要做出榜

样，还要及时地规范学生的劳动行为。 

一是要加强预防，防微杜渐，及时纠正不良行为。 

二是要及时鼓励表扬。 

三是要循序渐进。 

以少先队活动课、劳技课为抓手，根据低、中、高年级学

生不同年龄及心理特点，在学校教育、教学各个环节中分层

次、有梯度地对学生进行劳动习惯的培养与训练。每学期的劳

动训练有重点、有要求、有落实、有检查、有总结。 

（五）奖励机制 

每学期每班会选出劳动实践完成较好的同学颁发“劳动

星”的荣誉称号。能通过各种方式宣传自己良好的劳动过程或

作品的在学校和谐级部评比中进行加分，并由学校进行进一步

宣传，树立“热爱劳动小模范”。以此鼓励学生树立劳动光荣的

观念，热爱劳动，崇尚劳动最光荣。 
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七、学校劳动实践活动月方案 

（一）活动时间： 4 月初—5 月初 

（二）活动内容 

活动一：掌握生活技能 

学生要从小开始学习基本的生活技能，培养独立生活的能

力，为今后能够更好地适应社会生活奠定基础。(参与对象：一

至五年级学生) 

具体形式： 

一、二年级：学会分类整理生活、学习等用品，学会收拾

碗筷、擦桌子及摆放椅子，掌握系鞋带、叠衣服、扫地、拖

地，洗碗、清洗简单衣物等基本生活技能，学习日常生活自

理，感知劳动乐趣。 

三、四年级：学会刷碗、洗衣服、独自整理房间等力所能

及的家务劳动，认识常见蔬菜、肉类，学会清洗、切瓜果蔬

菜，主动分担家务。 

五年级：做好自己房间的卫生清理、物品归整等；了解饮

食方面的知识，上网或向家长学做一道美食，为家里的餐桌添

一抹温馨。 

活动二：校园种植活动(参与对象：四、五年级学生) 

具体形式： 

学校开辟了校园种植实验基地，各级部开展植物种植活

动。劳动教育教师加强本班学生劳动技能培训，利用劳动课讲
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解种植方法，认识各种农具。学生定期为植物浇水、施肥、写

出种植劳动日记，感受呵护生命成长的喜悦。 

一、二、三年级的学生可以在家中进行种花、种蔬菜等种

植活动，用心观察，细心呵护，并利用图片、文字、表格等记

录植物的生长过程，还可以写一写种植日记，记录种植心情，

留下劳动的美丽瞬间。 

活动三：自我服务快乐多(参与对象：一至五年级学生) 

具体形式： 

组织学生做好值日，认真清扫校园、教室内的卫生，合

理、有序、整齐摆放教室物品，整理清扫用具；主动维护黑

板、课桌、讲台、教学仪器；认领绿植并进行养护等，让孩子

们在劳动中享受快乐。依托学科教学和社团活动，指导学生运

用各种劳动工具动手操作，灵活掌握各类知识和技巧，提高动

手操作能力。 

活动四：学习美化生活 

纸盒、塑料瓶、纽扣、旧衣服……我们的智慧和巧手可以

让它们来个“大变身”，用它们装饰我们的生活空间，为我们的

生活增添亮丽色彩。（参与对象：三至五年级学生） 

具体形式： 

和家人一起来一次手工制作，将家中的废旧物，如衣物、

书报、玩具等重新组合，变废为宝，结合生活实际，设计一件

简单的工艺品或科技小作品来美化生活，锻炼自己的动手能
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力、增进家庭成员间的感情。 

（三）评价与奖励 

日常劳动卫生与卫生检查评比工作相结合，纳入常规先进

班评比；评选“劳动之星”、“劳动小能手”、优秀劳动班集体，

成绩纳入常规先进班评比。劳动实践月有关活动可以通过美

篇、公众号、新闻宣传等途径展示。 

八、学生劳动清单 

小学低年级（1-2 年级）劳动教育清单 

（一）家庭劳动 

1.每天自己穿衣服、叠被子 

2.每天自己洗脸、刷牙 

3.自己洗脚 

4.自己系鞋带、系红领巾 

5.自己收纳文具、整理书包 

6.用餐时帮家人拿取、摆放碗筷 

7.每周洗一次袜子、红领巾等小件物品 

8.每月为家人做一次果蔬拼盘或水果沙拉 

（二）学校劳动 

9.每天整理课桌和学习用品 

10.每周一次使用简单工具参与班级卫生扫除 

11.每周一次合作摆齐班级桌椅 

12.每月整理一次班级图书角 
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小学中高年级（3-5 年级）劳动教育清单 

（一）家庭劳动 

1.整理自己的床铺、书桌 

2.自己剪指甲 

3.周末饭前饭后餐桌整理 

4.每周为自己和家人手洗小件衣物 1-2 次 

5.分类收纳自己的衣物 

6.每周承包一天家里的洗碗任务 

7.每周至少一次扫地、拖地 

8.每月为家人做 1—2次营养早餐 

9.养一种植物，并记录养护过程及心得 

10.每周清扫一次班级卫生 

（二）学校劳动 

11.每学期合作完成至少一次板报更新 

12.每月参加一次校园志愿活动 

13.管理班级绿植，美化班级环境 

（三）社会劳动 

14.为周边场馆进行一次解说服务 

15.参加社区环保、卫生清扫等力所能及的公益劳动 

16.参加一次职业体验或农忙劳作 

九、教学设计 

分类捡拾垃圾 
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活动目标: 

1.通过这次活动，让学生了解垃圾分类知识及出行安全常

识，常用的垃圾处理方法引导学生关心自己生活的环境，明确

环境保护的重要性，提高保护环境，保护地球的意识。 

2.培养学生良好的社会公德，使他们自觉地用小行动来保

护地球。 

活动准备︰ 

1.教师寻找有关垃圾分类的知识。 

2.学生收集垃圾分类知识并准备收集垃圾的工具。 

活动过程: 

1.老师讲解垃圾分类知识后，学生补充后强调出行安全，

全体出发。 

2.到达目的地后，教师强调安全意识,划分活动范围，以小

组为单位，分片活动。 

3.小组同学分工合作，在划片范围内开始活动（学校门口

东西两边的绿化带），分类捡拾垃圾。 

4、活动结束，各小组长清点人数，带着捡拾垃圾离开活动

地点。 

5、回到学校分组交流感受，集中分享收获，教师总结后，

每人写一篇感受。 

相关资料: 

生活垃圾一般可分为四大类∶可回收垃圾、厨余垃圾、有
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害垃圾和其他垃圾。 

目前常用的垃圾处理方法主要有: 综合利用、卫生填埋、

焚烧和堆肥。可回收的垃圾主要包括:废纸、塑料、玻璃、金属

和布料。 

废纸:主要包括报纸、期刊、图书、各种包装纸、办公用

纸、广告纸、纸盒等等，但是要注意纸巾和厕所纸由于水溶性

太强不可回收。 

塑料:主要包括各种塑料袋、塑料包装物、一次性塑料餐盒

和餐具、牙刷、杯子、矿泉水瓶等。 

玻璃:主要包括各种玻璃瓶、碎玻璃片、镜子等。 

金属物︰主要包括易拉罐、罐头盒等。 

布料:主要包括废弃衣服、桌布、洗脸巾、书包、鞋等。 

如果每回收 1 吨废纸可造好纸 850 千克，节省木材 300 

千克，比等量生产减少污染 74% ;每回收 1 吨塑料饮料瓶可获

得 0.7 吨二级原料;每回收 1 吨废钢铁可炼好钢 0.9 吨，比

用矿石冶炼节约成本 47%，减少空气污染 75%,减少 97%的水污

染和固体废物。 

厨房垃圾:剩菜剩饭、骨头、菜根菜叶等食品类废物，经生

物技术就地处理堆肥，每吨可生产 0. 3 吨有机肥料。 

有害垃圾∶废电池、废日光灯管、过期药品等，这些垃圾

需要特殊安全处理。 

其他垃圾∶除上述几类垃圾之外的砖瓦陶瓷、渣土、卫生



12 

 

间废纸等难以回收的废弃物，采取卫生填埋可有效减少对地下

水、地表水、土壤及空气的污染。 垃圾是放错了地方的财富。

回收垃圾不但美化环境，而且垃圾再利用可以节省新资源的开

采，从而从根本上减少垃圾。参与环保举手之劳，让我们从身

边小事做起，从正确投放垃圾做起吧。 

分类垃圾桶︰绿色的是投放可回收垃圾的，黄色的为不可

回收垃圾，红色的投放有毒有害垃圾。垃圾分类收集可以更快

实行废品回收和资源循环利用。通过分类投放、分类收集，把

有用的物资，如纸张、塑料、橡胶、玻璃、金属以及废旧家电

等从垃圾中分离出来重新回收、利用，变废为宝，既提高垃圾

资源利用水平，又可以减少垃圾的处置量。同时垃圾分类是对

垃圾进行前处置的重要环节,垃圾通过分类后便于对不同垃圾进

行分类处置。如采用焚烧法处理垃圾，需把垃圾分为可燃物和

不可燃物，对热值较高的可燃垃圾进行焚烧处置，不可燃垃圾

进行综合利用或填埋﹔采用堆肥法处理垃圾，则需把垃圾分为

有机和无机垃圾。对有机垃圾实行堆肥发酵处理，制成农田或

绿化用肥，对没有回收利用价值的无机垃圾进行填埋处置。另

外，对其中的有毒有害垃圾需单独处置。 

 为什么不可燃物和有毒有害垃圾不宜进入焚烧炬? 

 玻璃、金属、建筑垃圾等不可燃物进入焚烧炬的主要危害

主要有三点: 

一、不可燃物使垃圾的热值降低、使垃圾焚烧时炉膛的温
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度过低，从而达不到焚烧处理的无害化要求; 

二、玻璃、金属等在焚烧时会在高温下熔化并粘结炉排，

引发机械故障，使焚烧炉无法正常运行; 

三、某些条件下，铜、铁、镍等金属离子会成为焚烧炬中

的催化物，促使危险化合物产生;废电池、防腐剂、杀虫剂、金

属线路板、灯管、墨盒等含有许多重金属物质的垃圾高温焚烧

后，在灰渣和烟气会产生大量重金属离子中，从而加剧废渣和

烟气的处理难度，对环境和暴露人群的健康危害极大。 

所以，在垃圾进行焚烧处理前，要把其中的不可燃垃圾和

有毒有害垃圾分拣出来。 

十、成长档案 

（1）劳动手抄报 

          

 

 

 

 

（2）种植日记 
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（3）家务劳动 

 

 

 

 

 


