
烟台市福山区天府街小学 2023-2024 学年

学校体育发展年度报告

一、基本情况

我校目前有 1694 名学生，专职体育教师 6 人，兼职体育教

师 1 人，开设 34 个教学班，体育器材室 1 个。

二、具体举措和成就

（一）加强师资队伍建设

学校现有体育教师 7 人。

（二）各项体育课程建设

1.体育课程建设

我校严格执行体育课程计划，按要求开齐开足体育课程。一、

二年级体育课每周4 课时，三、四、五年级体育课每周 3 课时，

其中二、三年级每周一节足球课，二年级每周一节武术课。

2.体育教师配备

我校现有专职体育教师 6 人，兼职体育教师 1 人。

3.体育教育管理

为了全面做好体育教育工作，确保体育教育工作正常有序进

行，学校制订有关体育教育工作的奖励办法，按照学校的年度考

核方案，对取得成绩的老师进行奖励并予以公示。

4.体育教育经费和设施

我校每年投入体育教育经费 1 万元。体育活动器材：室外篮

球场 1 个，排球场 1 个，羽毛球场 1 个，5 人制足球场 1 个，150



米跑道 1 个，乒乓球桌 1 台，乒乓球拍 6 副，跳绳 35 根，垫子

100 块，篮球 15 个，足球 20 个等。

5.课外体育活动

学校每年开展多项课外体育活动，学校根据自身条件，每年

举办学生体质达标测试运动会，队列队形比赛，拔河比赛，跳绳

比赛，踢毽子比赛等，学生设置了田径、篮球、足球等多个课后

服务兴趣小组，每个兴趣小组配备指导教师 2 人。

（三）体育教学改革

1.深化体育教学改革，强化教学效果考核。以教会学生多少

技能、提高学生多少素质作为考核课堂教学效果的核心指标。

2.加强体育课程建设。严格落实体育课程开设的刚性要求，

保证每位学生每天运动不少于 1 小时。加强体育课程教材建设，

挖掘整理中华传统体育项目，增加棋类、武术等民族传统体育项

目。

3.强化课外体育活动。改进服务方式，增加场地开放时间，

提高场地利用率。

4.完善体育竞赛体系。完善区级、校级、班级三级体育竞赛

体系，将体育竞赛办到学生身边，鼓励级部积极开展体育赛事活

动，推动班级竞赛常态化。

5.激发体育课后服务活力。大力增加体育活动的种类和数量，

为每个项目配备 1 名以上指导教师。

6.加强校级运动队的建设。完善运动训练的方式方法，提高



运动员的竞技水平。

7.做好学生体质健康测试。依据本校实际，配备先进的体质

测试设备，改革测试组织形式，力争实现学生体质健康测试的自

主性、便捷性、常态化。每年发布学生体质健康测试数据分析报

告，及时向学校、班主任、家长和学生反馈测试结果。

8.强化学生体育评价奖励。国家学生体质健康标准的测试成

绩作为评价学生的重要依据之一，对于成绩优秀的学生予以奖励。

（四）学校体育教育自评制度

本学年我校参加福山区中小学阳光体育运动会，取得第九名

的成绩；参加福山区中小学足球联赛，男子代表队取得第九名的

成绩；参加福山区中小学篮球赛，男、女代表队分别取得第二名

和第七名的好成绩。对参加校内外各项体育比赛中获奖的学生、

教师和团队，都按照学校相关的制度进行评比和奖励。

本学校学生体质健康测试测评结果

学校名称 优秀率 良好率 及格率 不及格率

天府街小学 13.49% 32.69% 49.27% 4.55%
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