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一、体育教学改革

学校成立了以曾成君为组长的领导小组，副组长孙云霞、小

组成员王璐、刘影、李振、王韶家、宋小明、林峥利、张玉、叶

磊、庄晓娜、方志豪，按照国家课程标准设置体育课时，组织相

关人员认真学习相关条例，全面深刻领会党的教育方针、坚持德、

智、体三育并重原则，把学校素质教育和提高学生健康水平当作

学校体育工作的根本任务。学校严格按照教学要求的规定，制定

好教育专业课，单元和课时计划，认真上好每一节体育课，6-9

年级周课时量为 3 节。

二、体育教师配备

学校设有专职体育教师 10 人。

三、体育经费投入和体育场地设施

我校将保障体育经费作为学校体育工作的重点，率先保障学

校体育基础设施建设，保障各项体育活动的正常开展。据统计，

我校今年用于季运动会的经费在 2 千元以上;用于各类校级比赛

项目款项达 2 万元以上。为了保障学校体育活动的开展，经过校

领导会议决定，每年都从教育经费拨款中拨出 6 千元，专门用于

参加区、市各项比赛，用不完累积到下年。

重视场地器材建设，根据教育部去年印发的《中小学体育器

材设施配备目录》，逐步配齐体育器材设施，并切实落实体育室

器材出借登记、管理制度。篮球场 6 个，乒乓球桌 12 台，乒乓



球拍 20 副，跳绳一百多根，羽毛球拍 20 副，垫子 100 块，铅球

10 个，排球篮球若干，接力棒 28 根，拔河绳 2 根等体育活动基

本器材，教学条件逐年改善。

学校一次性购进了校园广播智能管理器整套设备，从此，校

园内再也听不到刺耳的铃声，而代替它的是优美的音乐铃，与此

同时，很大程度上有效的提高了眼保操、广播操和大课间活动的

质量。

四、学生体质健康测试

每年安排学生进行体质健康测试，认真分析统计并总结，找

出不足之处，提出改进措施不断改进来增强学生体质健康。

体质健康测试结果：本学年体育测试结果，以表格形式。
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