
 

 

烟台港城中学 
2021-2022 学年劳动教育工作开展报告 

 

基本情况：烟台港城中学，专职劳动教育教师 4人，兼职劳

动教育教师 16人，校内劳动教育基地 1处。 

1.课程开课情况。学校根据课程设置要求，初一初二初三初

四年级每周 1课时。学校以课堂（课外）教育为主，形式有：手

工制作，劳动基地实践劳动，校园清洁劳动等。 

2.基地建立情况。 

学校设有专门的劳动基地，位于校园西侧，面积约为 3 亩。

劳动组老师每年组织学生前往劳动实践基地进行劳动。责任田分

配给不同班级，各班级自己取名，自己管理。从春天播种开始，

到田间管理，到秋季收获，冬天整理劳动农作物秸秆、枯草清理

等。 

3.经费投入情况。学校共投入年度经费约 1万元，用于劳动

教育的课堂手工材料、劳动实践基地种子、农具、灌溉投入。 

4.选用教材情况。学校选用劳动教育教材为：初一到初四年

级使用山东文艺出版社出版的《劳动教育实践活动课程指导》。 

 

 

 



 

 

烟台港城中学劳动教育实施方案 
 

为贯彻落实全国和全省教育大会精神，充分发挥综合实践

课程在中学生劳动教育中主渠道的作用，培养德智体美劳全面

发展的社会主义建设者和接班人，根据教育部《中小学综合实

践活动课程指导纲要》以及山东省教育厅《关于加强中小学生

劳动教育开好综合实践活动课程的指导意见》特制定《烟台港

城中学综合实践活动课实施方案》。 

一、基本原则 

遵循省教育厅《关于加强中小学生劳动教育开好综合实践

活动课程的指导意见》的精神及初中综合实践课程标准的原则

和要求，体现内容上的联系性和实施上的独立性。 

课程编排应立足与校内外课程资源的充分利用，尽可能满

足学生的发展需要。 

课程编排应有利于引导学生关注科技发展对自然、社会和

人类的意义与价值、国家和社会的进步，关注人类与环境的和

谐发展，关注学生自身的发展等。 



 

 

二、课程目标 

通过劳动教育落实贯彻党的教育方针，落实立德树人的根

本任务。通过综合实践活动课程大开展，培养广大青少年的社

会责任感，创新精神与实践能力，提高学生的综合素质。教育

引导学生崇尚劳动、尊重劳动，热爱劳动，为他们终身发展和

人生幸福奠定基础，成为全面发展的社会主义建设者和接班

人。 

（一）学生层面 

1. 获得亲身参与实践的积极体验和比较丰富的经验。 

2. 初步形成对自然，社会，对自我的关爱与责任感。 

3. 初步形成主动发现问题并积极探究解决问题的态度与能力。 

4. 培养基本劳动情感，养成劳动习惯，增强基本劳动能力。 

5. 初步养成合作，民主，分享，积极进取的良好个性品质。 

（二）教师层面 

1. 通过对活动的参与、组织、指导和管理，转变教学观，课

程观和教学方式。使教师从传统学科课堂上的知识传授者转

变为主题活动的策划者、合作者和指导者。 



 

 

2. 开展综合实践活动，不仅要关注学生知识、技能的获得与

发展，而且还要关注学生积极的体验、态度的养成和价值观

的确立，引导学生从自己的生活世界出发，形成健康生活态

度。 

（三）学校层面 

探索一条符合我校特色与学生年龄特点的综合实践活动

路子，建立并完善一套较为合理的具有可操作性的综合实践

课程操作模式和管理模式，改进教学观念，提升学生的办学

理念，提高学校综合实践活动课办学水平。改进我校的课程

结构，形成具有我校特点的课程文化和校园文化。 

三、课程具体开展实施 

（一）完善机构，建立高素质师资队伍 

为认真落实课程计划，保证国家课程计划的严肃性，校

长作为课程实施的第一责任人，监督我校综合实践活动课程

的具体实施。教研室负责课程部署与指导、评价，综合实践

教研组老师、社团老师负责具体活动的计划与开展。 

http://www.5ykj.com/Article/


 

 

（二）落实课时，开足开齐课程 

     按照省教育厅《关于加强中小学生劳动教育开好综合实践

活动课程的指导意见》“初中平均每两周不少于 3 课时”的规

定，我校综合实践活动课程实践课时安排为初一初二年级每周

开设一节综合实践课，一节社团课，另外还有周末，节假日研

学等为补充。在保证课时总数的前提下，根据实际需要，分散

或集中安排课时，形式多样且课时足，时间分布合理。 

（三）统筹课程，内容全面科学 

根据《义务教育课程实施方案》，科学合理设计综合实践

活动课程，将其作为劳动教育的主要课程载体。主要围绕以下

几个方面开设： 

1. 家务劳动。重在培养基本劳动情感，养成劳动习惯，

增强基本劳动能力劳动技术。如布置学生在家从事洗衣，洗

碗，扫地等力所能及的活动；在校根据节假日开展的包粽子、

包饺子等活动；利用“校园农场”开展整地、锄草、种植、收

获等农活。 

2. 社会服务。学生在教师的指导下，走出教室，参与社

会活动，以自己的劳动满足社会组织或他人的需要，如公益活



 

 

动、志愿服务、勤工俭学等。帮助学生促进相关知识技能的学

习，提升实践能力。 

3. 职业体验。以体验式学习过程为基础，教师有计划，

有组织的带领学生参与与职业有关的实践活动中，使其获得相

应职业认知与情感体悟，加深对生活世界，职场和社会发展的

理解与认识，并将这样的理解与其未来联系，为学生将来职业

选择提供参考。 

4. 考察探究。教师指导学生选择和确定研究课题，学生

以野外考察、社会调查、研学旅行等多种方式，综合运用各学

科领域的知识进行问题解决和意义获取的学习活动。它包含了

“考察”和“探究”这两个相互联系的部分，一方面考察探究

更加突出了学生到校园外的场馆、社区、地域乃至野外考察自

然、经济、文化、社会状况的重要地位，如考察社区安全状

况、调查当地名人（能人）、了解地方农业机械使用情况、参

观文化娱乐设施等。同时也包含目前以家委会为主力组织的

“研学旅行”项目这类学生亲身体验的校外集体活动。另一方

面，考察探究也强调将包括考察、旅行、调查、参观等在内的

一切活动都与探究结合起来，也就是以研究性学习的方式加以

实施。如在研学旅行方面，学生收集目的地的资料，从中寻找



 

 

自己感兴趣的问题作为研究课题，而后带着课题参加旅行，通

过实地考察和调查，完成课题研究和旅行活动。 

5. 专题活动。学生每学期分别至少完成 2 个专题活动，

每一个主题活动要尽可能兼顾以上多种活动方式，整合实施。 

其中，课程及课时安排中，建议一半以上时间采取社会服

务、设计制作、职业体验等方式开展劳动实践活动。 

此外，负责具体开展课程的教师要优化组合学校课程资源

和社会课程资源。学校资源如陶艺教室，创客基地，社会课程

资源如博物馆、科技馆、德育基地、科技示范基地等校外活动

场所。同时，要注重整合班团队活动、重要节假日活动，传统

活动(科技节、体育节、艺术节等)、学生心理健康活动、环境

教育、法制教育等内容，充分挖掘已有资源条件，体现我校课

程资源的校本特色。 

四、过程管理 

课程实施过程务必安全合理。任课教师必须加强活动小

组、活动结果、课程资源与教学资料等方面的制度建设和过程

管理。要增强安全防患意识，对学生进行必要的安全教育，提

高学生的自我保护意识和能力。活动前制定综合实践活动安全

http://rj.5ykj.com/


 

 

制度和预案，加强与学生家庭、社会相关部门的沟通和联系，

保证开展各项外出活动的安全。 

五、成果与评价 

学校建立综合课程学生评价表、建立综合实践活动课程的

评价体系和综合实践活动课教师评价制度。 

建立学生综合课程评价表。从情感态度，合作交流，学习

技能，成果等多方面对学生课程表现进行全面评价。 

建立综合实践活动课程的评价体系，把综合实践活动的开

设作为教学常规管理年度检查的一项重要内容，从组织领导、

课时安排、师资安排、课程资源开发利用、校本教研实施、管

理制度、具体保障等方面进行综合评价。 

建立综合实践活动教师评价制度，并将其纳入教师的年度

考核。对教师的评价，侧重于教师在综合实践活动中的组织、

规划、设计、指导、管理、工作态度等方面的能力、实效的评

价。 

 

 



 

 

烟台港城中学劳动实践周实施方案 

 

为贯彻落实《中共中央国务院关于全面加强新时代大中小

学劳动教育的意见》、教育部《义务教育劳动课程标准（2022

版）》烟台市委、市政府《关于加强新时代中小学生劳动教育

的实施意见》，坚持“立德树人”根本任务，紧扣“德智体美

劳”五育并举目标，培养德智体美劳全面发展的社会主义建设

者和接班人，根据 2022年《芝罘区劳动实践月活动方案》的要

求，制定烟台港城中学 2022 年劳动实践周活动方案，具体如

下： 

一、领导小组 

组长：袁永亮  

副组长：管国恒 

组员：劳动组 班主任  

二、具体活动 

1、劳动田 

（1）作物种植 

参与年级：初二 

时间：5 月 16 日-5 月 20日 

负责人：崔丽文 李静波 李宁 



 

 

种植作物：生菜、芸豆、水萝卜、油菜、黄瓜、西红柿、茄

子、辣椒、茼蒿、玉米、地瓜、大葱、茭瓜、芋头等 

主要任务：做好土地平整，播种，幼苗种植，日常田间管理

活动，做好田间观察管理记录。 

（2）果树的蔬果 

  根据果树开花结果生长情况，在老师的指导下进行蔬果，日

常管理。 

参与年级：初一 

时间：5 月 16 日-5 月 20日 

负责人： 刘春阳 姜俊艳 

（3）除草 

劳动田除草：初二年级 

校园除草：初一年级 

2、家务劳动 

在家主动承担力所能及的家务劳动，拍照后在劳动课堂分

享劳动感悟。 

参与年级：初一、初二 

“我与小苗共成长” 

参与年级：初一 



 

 

活动内容：在家种植一些自己喜欢的小苗，观察记录小苗的成

长。 

换季衣服的整理收纳 

羽绒服的整理和收纳、体恤衫的整理和收纳 

参与年级：初二 

3、端午节活动 

参与年级：初一、初二 

详见端午节方案。 

4、第三届“我家拿手菜”活动预赛 

参与年级：初三 

时间：5 月 16 日  

负责人：刘美艳 郝庭军 初三班主任 

每班推选一名学生参加预选活动，前 10名进入决赛。 

详见第三届“我家拿手菜”方案 

 

注：各年级老师负责本年级活动的拍照摄影和通讯。 

 

 

 



 

 

烟台港城中学 

2021-2022 学年学生劳动清单 

 

一、初中低年级（6—7 年级） 

1.每天清洗一次碗筷 

2.做一周家庭记账员 

3.每周清理一次灶台 

4.与家人一起包饺子 

5.清洁或保养皮鞋、运动鞋等 

6.做一个家人出行计划 

7.贴对联 

二、初中高年级（8—9 年级） 

1.每周为家人至少做一顿饭 

2.清洁和保养一次空调等家电 

3.养护一盆绿植 

4.拟定购物清单并独立到超市购物一次 

5.独立完成一次网购支付 

6.用洗衣机为家人洗大件衣物 

7.清洗一次油烟机、微波炉、电饭煲等厨房电器 



 

 

第  单元（章）第  课时 编制人 崔丽文审核人     审批人      

课题：折纸—郁金香 
个性修改 

课  型：    新授              第 1  课时 

【活动目标】 

1. 知识与技能： 

   了解郁金香的基本折法，通过学习，学生可以进行有

目的的创意设计，提高学生的动手能力。   

2. 过程与方法： 

   培养学生在小组合作中发现问题、分析问题、研究问

题的能力。 

3. 情感、态度和价值观： 

   通过学习，掌握郁金香的折法，增强自豪感。提高学

生的审美能力。 

【活动背景】 

手工制作在中国有着悠久的历史，作为教育工作

者，我们有责任，让同学们感悟劳动获得的快乐，激发

每一个人对传统工艺的热爱之情。随着电子信息技术的

迅速发展，电子产品已经遍及社会生活的各个角落，孩

子们的业余时间也被电子产品所包围，丢掉了我们中华

民族的很多光荣传统。为提高学生的技术素养、让孩子

们能静下心来，坐得住，用自己的双手妙笔生花，做出

烟台港城中学烟台港城中学



 

 

漂亮的手工艺品，我设计了本次综合实践活动课。 

【教学重点难点】： 

   通过郁金香折纸的练习，让学生掌握最基本的方法，

培养学生的动手操作能力。 

 

【教法与学法】：讲解示范、多媒体、视频 

【教具】：班班通 

【教学活动过程】： 

设计思路 

在本次课中，让学生掌握郁金香的折法是教学的重

点，也是教学的难点。在教学中，为了激发学生主动参

与教学活动，根据项目教学的精神，设计了下面的活

动： 

第一个是让学生看郁金香的成品，激发学生兴趣，

提出项目任务； 

第二个让学生利用准备好的材料，自己动手制作； 

 



 

 

第三个活动是让学生欣赏自己的郁金香成品，让他

们体会到劳动的乐趣。这样，让学生做”与“玩”相结

合，从头到尾都能保持浓厚的兴趣。 

工具和材料： 

2 张 7.5*7.5cm,2 张 15*15cm彩纸，胶棒。 

教学过程： 

一、创设情景，导入新课。 

播放 PPT，激发同学们的学习热情。 

二、练习制作，熟练技巧。 

1. 取一张 15*15cm的纸，对折。 

   

 

 

  

2.如图 正、反两面平分角 

  

 

 

      

3.展开折角的状态 

   

 



 

 

 

 

 

 

4. 沿折痕把 90°角折进去。 

  

 

  

5.如图，把两个角沿中线折贴。反面依次完成。如图 

  

 

 

      

6.找到光滑的面，沿中线折贴，四个角都折。 

 

 

 

      

7. 用胶棒把刚折好的四个角黏贴一下。 

 

 

 



 

 

 

 

 

       

8. 尾部吹口气，整形 

 

 

 

 

       

9. 折叶子 2 张 7.5*7.5cm彩纸 

10.  

 

 

  

    

  

 

 

 

        

10 黏贴叶子 



 

 

 

 

   

 

 

 

11. 花朵、花杆组合在一起。完成。 

 

 

 

     

练习要求： 

（放音乐，学生开始练习，老师巡视指导） 

1、同学们，通过刚才的练习，大家已经学会了制作

方法。你能否制成漂亮的与郁金香？请同学们仔细看，怎

么做的，我们还要注意些什么呢？ 

2、学生观看。看后学生回答： 

3、知道制作的手法，那么你们想做吗？ 

学生以小组为单位人人动手制作，小组内互帮互教，

老师巡视指导解答。 

四、评价成果。 

1、小组评议。下面，就请大家以小组为单位，评选



 

 

出你们小组里面做得最美观的作品，拿上来比一比，展示

展示。学生评出小组里的最佳作品。 

2、全班展示交流。（由各组派代表向全班同学展示，

并交流经验。） 

3、那你们心目中的最佳郁金香是哪一个呢？谁来说

说。学生提议，评选，最后宣布结果。 

五、课堂延伸. 

走进生活同学们，我们学习了郁金香的制作方法，亲

手做了一个。快乐需要分享，课下请同学们多加练习，做

出一朵漂亮的郁金香，给爸爸妈妈，让他们也分享你的快

乐。生活中一切美的东西都需要我们的双手来创造。让我

们用巧巧手做出活中更多、更美、更有用的东西。 

【教学反思】： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

                           

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


