
发城一小庆“六一”劳动技能大赛”活动方案

为了庆祝“六一”儿童节，培养学生的动手、动脑和生活实践能力，树立学

生“自己的事情自己做”的自主意识，深化“以热爱劳动为荣，以好逸恶劳为耻”

的荣辱观教育，培养孩子们热爱劳动的情感，提高劳动本领，感受劳动的乐趣，

体验劳动的价值，同时也丰富学生的课余生活，提高学生的学习积极性，让学生

在劳逸结合中获得健康、全面地发展。学校特举行“庆“六一”劳动技能大赛”

活动。

一、参赛对象：

全体学生

二、比赛时间：

2022 年 6 月 1 日上午

三、每班每项比赛的人员不能重复，原则每位同学都有机会参加。

四、奖项设定

按年级评奖：一等奖 2名，二等奖 3名，三等奖 3名。（奖状加奖品）

五、评委由各级级长在各级里安排好，评分标准也由级长订好，在下周三交

到少先队大队部。

六、比赛形式及内容

1、一、二年级：穿衣服、系红领巾。

材料准备：一套冬装校服，红领巾一条。

比赛形式：10 个男同学，10 个女同学，以迎面接力跑。

比赛方法：听广播口令，先穿好一套校服、再戴好红领巾，跑到对面，和

对面的同学击掌站好，才能开起进行比赛。

2、整理书包。

材料准备：书包每班一个。

比赛形式：22 人（不分男女生）接力

比赛方法：听广播口令把书包里的倒在地下再把学习用品分类装到书包，



背好书包，跑到对面把书包的书本倒在地上，下一个同学接着整理书包。

比赛地点：小广场，

比赛时间：早上第一节课开起。

3、叠一套衣服、系鞋带（三、四年级）

比赛形式：10 个男同学，10 个女同学，以迎面接力跑。

比赛办法：听广播口令开始穿鞋子系好鞋带，再叠衣服、再跑到对面的同

学击掌下一个同学才可以开始比赛。

比赛时间：第一节课开起。

4、水果拼盘（五年级）》

比赛形式：10 个男同学，10 个女同学

材料准备：自备各种水果、刀具、碟子等（刀具请班主任先收好比赛才发

给学生，碟子请带朔胶)注意安全。

比赛办法：在规定的时间里每班合作制作两个水果拼盘，看谁班制作的丰

宣和兰观安到退要登料，

2、包饺子、包汤圆

参赛对象：剩余的学生全部参加。

材料准备：每班自备饺子皮每班 3斤，（饺子馅的肉糯米粉 3斤，由学校

提供)其它的配料由各班自备。

比赛办法：听口令在规定的时间里完成，饺子馅要自己调好味加好配料

糯米粉自己拌好，馅自己准备，包好。（教师可以指挥协做）做好以后由学

校统一煮熟发回班自己品尝。评判标准：要求在制作过程中不但比速度还要

体现合作精神，要有制作过程的体现，要分工合理，制作美观。


