
烟台青华中学 2022-2023 学年度教学

研究活动及成果

感谢烟台市教育局举办的“教育者的心理学智慧”专题

培训直播，心理学智慧不仅在教育教学中有很大的帮助，而

且对教师自身的心理健康，家庭教育方面都有很大帮助。烟

台青华中学高度重视，高标准组织，现将培训学习组织和交

流分享情况汇报如下。

一、领导架构

烟台青华中学“教育者的心理学智慧”专题培训由理事

长于范易批示，校长助理任少杰牵头组织，办公室负责落实。

要求集中收看，全员参与。

二、组织情况

为不影响正常教学秩序，烟台青华中学共设立两场集中

观看。分别为 4 月 24 日上午 9:00-11:30 收看直播，4 月 24

日下午 2:00-4:30 收看回放。因各种原因当日无法参加集中

观看的，由初高中分别组织集中观看。具体要求及时间节点

如下：

1、请各级部、处室提前调整课程及工作安排，所有老

师需空出半天时间，优先参加上午会议，上午有课的参加下

午会议，确实无法参会的，说明原因，经级部批准后单独收

看回放，确保全员参加。



2、各级部于 4 月 25 日 17:00 前组织教师在级部范围内

交流学习感悟和学习心得。

3、级部层面上形成学习心得交流报告，于4月26日12:00

前将交流报告、培训会签到表、交流会签到表报校办公室杨

洋，后续学校将组织各级部负责人进行交流汇报，优秀汇报

内容由办公室组织下发全体教师学习。

三、交流情况

按照学校要求，在前期教师提交个人学习心得的情况下，

各级部分别组织了交流学习。部分优秀交流报告附后。老师

们在学习讲座的基础上，畅谈个人感悟及理解，老师们收获

满满，真正提升了教师队伍的健康度、专业度、美丽度、幸

福度。后续学校将进一步分析教师的交流汇报材料，并选择

优秀的教师组织交流分享会。真正将教育心理学运用到育人

育才上面，让教师和学生共同健康成长。

附件 1、烟台青华中学学习通知

附件 2、集体收看照片

附件 3、集体收看签到表

附件 4、部分级部交流现场照片

附件 5、教师个人学习报告（部分）

烟台青华中学

2023 年 4 月 23 日



附件 1

关于组织参加“教育者的心理智慧”

专题培训的通知

全体教职员工：

为进一步提高全市教师专业素养和职业幸福感，打造一

支更加健康、专业、美丽、幸福的烟台教师队伍，烟台市教

育局面向全市教师开展“教育者的心理学智慧”专题培训。

根据相关文件要求，我校组织全体教师参加培训。

一、培训时间

4 月 24 日上午 9:00-11:30

4 月 24 日下午 2:00- 4:30

二、培训地点

烟台青华中学明德会堂

三、专家简介

杨华，现任西安交通大学马克思主义学院副教授，博士

生导师，思想政治教育研究所所长，陕西省道德研究会理事。

主要研究方向：心理学、思想政治教育学、管理学。曾获全

国首届政治理论课教学能手，高校思政理论课教师 2016 年

度影响力提名人物，教育部全国高校优秀中青年思想政治理

论课教师择优资助计划项目入选者，首届全国高校思想政治

理论课教学展示一等奖，2019 年陕西省思政课教学大练兵标



兵，陕西省高校教学创新大赛三等奖。

四、相关要求

1、请各级部、处室提前调整课程及工作安排，所有老

师需空出半天时间，优先参加上午会议，上午有课的参加下

午会议，确实无法参会的，说明原因，经级部批准后单独收

看回放，确保全员参加。

2、各级部于 4 月 25 日 17:00 前组织教师在级部范围内

交流学习感悟和学习心得。

3、级部层面上形成学习心得交流报告，于4月26日12:00

前将交流报告、培训会签到表、交流会签到表报校办公室杨

洋，后续学校将组织各级部负责人进行交流汇报，优秀汇报

内容由办公室组织下发全体教师学习。

附件：烟台市教育局办公室关于举办“教育者的心理学

智慧”专题培训的通知
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附件 2

集体学习照片



附件 3

集体收看签到表



附件 4

部分级部交流现场照片



附件 5

教师个人学习报告（部分）


