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烟台市牟平区武宁街道五里头学区小学
2021-2022 学年劳动教育工作开展报告
基本情况：烟台市牟平区武宁街道五里头学区小学，专职劳

动教育教师 0 人，兼职劳动教育教师 12 人，校内劳动教育基地

1 处，校外劳动教育基地 1 处。

1.课程开课情况。学校根据课程设置要求，一-五年级每周

1 课时。学校以课堂教育为主，课外教育为辅，形式有：家务劳

动、公益劳动与志愿者服务、生产劳动。

2.基地建立情况。校外劳动教育基地地处牟平开心农场，在

我校东南约一千米处，基地面积约 200 平方米。主要种植应季蔬

菜和农作物等。

3.经费投入情况。学校共投入年度经费约 0.3 万元，用于劳

动教育的种植管理方面。

4.选用教材情况。学校选用劳动教育教材为：我校自主开发

的校本课程《我爱劳动》。
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5.学校实施方案。

为加强我校综合实践教育，提升学生的综合素养，根据省市

区综合实践及劳动教育相关文件精神，结合学校实际情况，特将

我校综合实践及劳动教育工作做如下安排：

一、实践劳动教育体系整体规划

以课程建设为抓手，以活动开展为载体，全面实施实践劳动

教育，构建“2+1”金字塔式综合实践及劳动教育体系。

能力提升

所谓“2+1”，“2”指的是“烟台市下发的综合实践教材”

和我校自主开发的《我爱劳动》校本教材。低年级每周一节综合

重点特色课程

市下发教

材课程

《我爱劳动》

校本课程
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实践课，中高年级每周两节综合实践课，我们分别从中拿出一半

的时间把这两本教材扎实上好。即低年级每周半节上好教材，每

周半节上好校本教材。中高年级每周一节上市教材，每周一节上

校本教材。“1”指的是重点特色课程。

二、重点特色课程的落实措施

（一）三年级设计制作

三年级重点特色课程项目是“设计制作”，结合学生的实际

情况和教师的特长，我们以室内装饰—“花”的造型变化为切入

点，选取做花材料皱纹纸，设计制作出美丽的花卉装饰。培养学

生用心观察生活的习惯，多角度认识和变形生活中的事物，美化

生活空间。我们将“四季花开，香满校园”作为活动主题，学生

用皱纹纸制作有代表性的季节花朵。

每月的第一周准备材料、观看制作视频学习制作方法；第二

周学生动手操作；第三周成果展评。

（二）四年级校内外种植

通过种植活动，使学生能说出蔬菜、农作物的名称、生长特

点等，懂得种植的基本环节，初步掌握一些种植方法，学会栽种

一种植物。并能围绕种植的蔬菜、花卉进行研究，了解植物简单

的病虫害症状；了解植物基本的生长情况及栽培方法。通过小组

活动，使学生学会分享共同的劳动成果，学会相互合作。

（三）五年级考察探究

五年级的重点特色课程是考察探究，主要结合学习生活或社
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会发生的问题现象为探究主题，引领学生开展相关考察探究学习。

原则上每两个月完成一个研究主题，每个学期完成两个主题

活动。首先和同学们共同探讨，确定研究的课题。第一步，全班

同学制定具体的活动计划。第二步，同学们提出问题，对问题梳

理归类。第三步，制定信息搜集表，带领学生从不同角度查找资

料，从理论知识上初步了解。第四步，分组进行活动。第五步，

让学生写出考察或采访收获，并组织学生进行成果汇报。

三、评价措施

1.做好过程性资料的收集和整理，期末学校检查。

2.每学年展示学生的劳技作品，评选“劳动小能手”。

6.劳动周方案。

为提高劳动教育效果，达到劳动育人的目的， 我校定于

11 月 1 日-5 日开展劳动技能周活动，特制定本方案。

一、校内准备

1.营造氛围，各班动员

利用前一周的升旗仪式对学生进行劳动周动员，主题是

“家务劳动我能行”。

2.学习方案，制订计划

各班利用本周班会课时间，制订各班《劳动周计划》，

对即将开展的劳动周作出具体布置。

3.校内行动：
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（1）汇报、展示、评价

在学生汇报、交流、展示劳动作业完成情况的基础上，由

全班学生评选出 10 名班级“劳动之星”，其中前 5 名同学代

表本班参加全校家务劳动技能大赛。

（2）总结反思

对在本次劳动周中表现优秀的同学进行表扬和鼓励，对表

现还不够好的方面提出指导和改进意见，并对后续的劳动教

育提出要求。

二、学生准备

劳动周活动实行课内和课外相结合、校内和校外相结合

的方式开展，并根据不同的年级开展不同的劳动教育内容。

学生在家庭范围里，家长指导下，进行不同方面的家务劳动

练习。

要求学生动手动脑进行劳动，也要求学生对自己的劳动做

出及时评价。及时的劳动评价，有利于学生反思劳动过程的

得失，不断改进和提高，也有利于学生自我督促，形成劳动

习惯。

三、班级展示

1.展示交流，评选班级“劳动之星”

各班组织学生以评价反馈表为基础，交流劳动周劳动过

程、心得体会，展示劳动过程材料及相关成果。

2.技能比赛，评选校级“劳动之星”
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为了在全校师生中大力弘扬劳动精神，引导学生崇尚劳

动、尊重劳动，充分发挥榜样的力量，组织全校劳动技能大

赛，并评选出校级“劳动之星”。

四、校级比赛时间安排

11 月 1 日，五年级比赛。比赛内容：削土豆，洗袜子，扫地。

11 月 2 日，四年级比赛。比赛内容：包书皮，梳头发，扫地。

11 月 3 日，三年级比赛。比赛内容：削苹果，洗袜子，扫地。

11 月 4 日，二年级比赛。比赛内容：叠衣服，夹豆子，扫地。

11 月 5 日，一年级比赛。比赛内容：系鞋带，系红领巾，扫地。

五、注意事项

各年级组长跟进此项活动，并于规定时间前上报各年级

的竞赛内容和每班 5 名参赛学生的名单。比赛所需用品由年

级自筹及上报学校统一购买。

烟台市牟平区武宁街道五里头学区小学

2021 年 10 月

附件：《 各年级劳动技能大赛规则及参赛名单》
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附件：

烟台市牟平区武宁街道五里头学区小学（ ）年级劳动技能

大赛规则及参赛名单

比赛项目：

比赛规则：

时间： 负责老师：

姓名

班级
学生 1 学生 2 学生 3 学生 4 学生 5

一（1） 张三 80 李四 90 ... ...

一（2）

一（3）

一（4）

一（5）

一（6）
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7.劳动清单。

一年级

一、家庭劳动

自我服务

1.自己叠衣服

2.每天正确洗手

3.每天自己洗脸、洗脚

4.每天早晚正确刷牙
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5.学会剪指甲

6.自己穿脱衣服

7.自己整理小书包

家庭服务

8.用餐时帮家人拿取、摆放碗筷

二、学校劳动

9.每天整理书桌和学习用品

10.每天使用简单工具打扫班级卫生

11.每周一次合作摆齐班级桌椅

12.每日一次整理班级图书角

二年级

一、家庭劳动

自我服务

1.自己系红领巾

2.自己洗小件衣物（内裤、袜子）

3.自己叠被子

4.自己洗水果

家庭服务

5.学会擦好桌子

6.每天收拾餐桌凳

7.学会扫地

8.学会拖地
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9.学会生活垃圾的分类

二、学校劳动

10.自己包书皮

11.自己整理学习用品

12.自己整理桌洞卫生

三年级

一、家庭劳动

自我服务

1.每周自己洗头

2.每天自己梳头

3.学会洗简单衣物

4.学会晾衣服

5.学会分类收拾衣服

6.学会辨别我区常见野菜

7.学会做简单凉菜

8.学会养一种植物

家庭服务

9.每次吃完饭正确刷碗

10.每周自己清扫整理房间

二、学校劳动

11.学会打扫卫生间卫生

12.每学期合作完成一次板报
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三、社区劳动

13.主动清理楼道或住宅门前卫生

14.参加农田劳作

四年级

一、家庭劳动

自我服务

1. 学会缝沙包

2.整理自己的书籍和书柜

3.修补书籍

家庭服务

4.学会使用燃气灶

5.学会使用热水器

6.自己会热饭菜

7.学会蒸米饭

8.学会择菜、洗菜、切菜

9.学会切片切块炖简单家常菜

10.自己整理衣柜

二、学校劳动

11.每周参与学校卫生大扫除

12.参与学校种植园劳动

三、社区劳动

13.主动清除社区小广告
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14.参与体验社区物业管理

五年级

一、家庭劳动

自我服务

1.自己刷鞋

2.自己简单缝补衣服

3.学会切丝炒土豆丝

4.学会做西红柿炒鸡蛋

5.学会做面条

6.学会泡茶

7.学会烤地瓜

家庭服务

8.参与各个房间的扫除和整理

9.学会使用洗衣机

二、学校劳动

10.自己设计并更换黑板报

11.管理班级绿植

12.冬季下雪后及时清扫校园积雪

13.管理学校种植园

三、社区劳动

14.参与社区环保等公益劳动

15.为社区群众进行一次宣讲活动
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16.农忙季节体验田间劳作

7. 教学设计。

《做沙包》

一、联系生活，引课题：

同学们，大课间老师看到同学们在玩沙包，你们喜欢玩沙包

吗？学生交流。

大家说说，为什么这么爱玩沙包？学生交流。

小结：沙包的玩法真是多种多样，沙包不仅好玩，还有益于

我们的身体健康。这节课我们一起来做沙包。

二、了解沙包的历史

出示小资料。

三、工具材料需齐全

小小的沙包，竟然有这么悠久的历史。如果能亲手做一个，

玩起来会不会更开心？这节课我们就自己来做一个沙包。

板书 《自己做沙包》

四、学做制作沙包的方法

1.这是我们最常见的沙包，请你们仔细观察手里的沙包，看

看有什么特点？

学生交流。（有 6 个面，大小一样的正方形。沙包的形状像

我们数学上学的正方体）

请同学们仔细看视频，做沙包需要准备什么材料？需要几个
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步骤？

播放视频。

指生交流：做沙包需要准备什么材料呢？

小组同学讨论。

指生交流，老师板书。

接下小组成员合作探究，怎样快速地把它们围成一个正方体。

小组探究。

指生交流。

你们觉得这两种方法哪个更好些?指生交流。

老师相机板书。

温馨提示。（课件出示）

五、动手做一做

比一比看谁的沙包做的最漂亮最结实。

学生自主做沙包。

播放音乐，老师巡视指导。

发现并解决问题。

六、展示交流：

通过一节课的学习，你有什么感受和大家分享一下。

学生交流。

八、课堂总结。
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9.成长档案。
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10.学校成果展。
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