
1

招远市第二中学劳动周方案

一、指导思想

为进一步全面推进素质教育，促进学生的全面发展。培养学

生的劳动意识，培养学生动手、动脑和生活实践能力，掌握初步

的劳动技术，激发学生热爱劳动的情感，提高劳动本领，感受劳

动的乐趣，体验劳动的价值。结合我校实际情况，制订劳动周方

案。

二、活动目标

1、通过劳动使学生体会劳动最光荣，了解中华民族优秀传

统文化。

2、进一步提高学生热爱劳动意识，知道劳动的艰辛、懂得

尊重、爱惜劳动成果。

3、通过劳动使学生养成爱劳动的良好习惯，能较主动的投

入到劳动的队伍中，能体验劳动的快乐，分享自己的劳动成果。

三、活动内容

1、在校完成打扫和整理卫生区、教室、宿舍卫生等劳动，

并开展“文明班级，文明寝室”等评比活动，培养学生的正确劳

动价值观和良好的劳动品质，增强学生的集体观念和团结合作的

精神，争做“爱劳动、爱生活、有爱心、有孝德”的时代高中生。

2、在家帮助父母做些力所及的家务劳动，如扫地拖地、做

饭做菜、洗碗洗衣、整理房间等，通过参加家务劳动，体会劳动
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的乐趣，感受父母的辛劳，培养感恩之情和独立自主的能力。

3、通过劳动基地等劳动，使学生掌握一些基本的劳动技术

及培养热爱劳动的品质，在劳动中体验劳动的乐趣，感受劳动的

艰辛，从而懂得尊重劳动人民，珍惜劳动果实。
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