
烟台市芝罘区龙海小学 
2023-2024 学年第二学期优质课评选活动方案 

为打造活力新课堂，促进教学评一致性深度课堂的研究，展

示教师研究成果，在教师中开展教学优质课评选活动。 

一、时间 

2023 年 3 月 4 日至 3 月 22 日历时三个周时间。 

二、评选要求  

（一）讲课者要求 

1.教学基本功扎实.语言规范、生动，教态亲切、自然，能

以饱满的热情，健康的心理感染学生。 

2.信息处理综合能力强；能灵活运用新理论、新手段。调动

学生学习的积极性，有效调控学习气氛；关注不同学生的学习状

态。板书规范合理。 

3.驾驭课堂能力强，善于调动学生的学习积极性，能恰到好

处地评价学生。 

4.教材理解准确，符合各年级段教学内容的相应要求。 

5.教学内容的容量、密度、难度适宜。围绕单元重点，确定

教学重点，线索清晰，体现学科素养。 

6.教学目标明确，重点突出，教学方法灵活，教学手段先进，

讲练时间搭配合理，合理使用信息技术手段辅助教学。 

7.注重学生学习习惯的培养。学生课堂练习规范整洁，发言

声音响亮，大胆质疑，教学效果明显。    
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8.课后要及时上交教学设计和反思。 

（二） 听课者的要求 

 1. 听课者要认真观察课堂上，学生和老师的表现，根据观

察表上的要求，逐项的来落实，留下真实而诚恳的建议。还要重

点观察一下教学评一致性的落实及板书，看板书设计是否恰当，

书写是否认真规范。 

2.认真填写观察量表，留下评课建议。评课建议三个观察点

入手，分别评出亮点、不足，并提出合理的建议。 

三、评选方式  

听课组分语文、数学、小学科三个组，每个组评选出 40%的

讲课一等奖，剩下的为二等奖。                        
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