
学校以“让人人都得到尊重，人人都拥有机会，人人都体验

欢乐与成功”为办学理念，以“培养有良好行为习惯、有创新精

神和实践能力、有爱心和社会责任感的优秀公民”为办学目标，

着力构建温暖文化，营造和谐氛围。学校先后获得国家教育部国

防教育特色学校、山东省文明单位、烟台市高中教学工作先进学

校、全国足球特色学校等荣誉称号。学校始终坚持以人为本的教

育理念，牢固树立健康第一，终身体育的思想，切实加强学校体

育工作。

一、加强组织领导

开展好学校体育工作是发展素质教育的重要环节，对于促进

学校师生的健康具有深远的意义。学校高度重视体育工作，把学

校体育工作纳入年级考核项目，并成立了学校体育工作领导小

组，为开展好学校体育工作提供了有力的保障。根据领导分工，

安排一名副校长具体分管体育工作，并严格落实国家体育与健康

课时规定，加强监督力度，采取有效措施确实有效地提高学生身

体素质。

二、严抓体育教育教学工作

学校严格执行国家课程标准，开齐、开足、开好体育课程，



保质保量上好体育课。所有年级每周两节体育课，没有体育课安

排一节活动课，每天安排早操、上午、下午大课间活动，基础年

级每周一节足球课。体育与健康课程教学计划、单元计划、课时

计划齐全，依据课程标准科学、合理的组织体育教学。

三、体育教师配备

学校体育教师总数为 9 人，符合教师配备要求。教师专业涉

及篮球、足球、武术、乒乓球、手球等项目，完全能满足体育教

学活动的开展。学校积极组织体育教师参加各级教育部门组织的

培训，大力提高业务能力，更好的为体育教学服务。

四.场地器材与经费

学校体育工作在上级主管部门的精心指导和大力支持下，田

径、篮球、排球、乒乓球等项目运动场地均达到《山东省普通中

小学基本办学条件标准》要求。建有标准塑胶田径场、标准足球

草皮场地、标准塑胶和草皮篮球场、排球场，还有乒乓球室、体

育活动室等等。并在此基础上逐年加大投入力度，更好地改善学

校体育教育教学设施，每年安排十余万元的体育专门资金，定期

增补体育易损易耗品，其中安排六万元的足球项目专项资金，用

于普及和发展校园足球。经费投入切实为学校顺利地开展体育工

作排了忧、解了难，使教师能全身心的投入到开展学校体育活动

当中去，为更好地服务学校师生的身体健康奠定了坚实的基础。

五、学校学生体质测试

提高学生体质健康水平是学校体育的首要任务，学校立足体



育教学工作实际，认真制定了体质训练及考试方案，每年定时召

开全校体质测试运动会，根据今年的体质测试及成绩统计上报

来看，学生体质健康水平逐年改善。 2020 年 优秀率 4.53%、

良好率 35.99%、及格率 96.55；2021 年优秀率 6.8%、 良好率

45.27%，及格率 96.81%；2022 年优秀率6.27% 、 良好率47.57

%，及格率97.02 %。学校在测试、统计、上报后，将每位学生的

体质测试情况如实通告学生家长，并做好家长的反馈，和家长一

道共同关注学生的体质健康水平。同时建立特殊体质学生档案，

关注他们的身心发展情况。

学校坚决执行并实施《国家学生体质健康标准》，按照省教

育厅下发的《关于〈国家学生体质健康标准〉测试和上报工作的

通知》，学校在规定时间内按要求完成体质测试和数据上报工作。
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