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烟台市芝罘区东方外国语实验学校初中部
2023-2024 学年教学研究活动及成果

时间：2023 年 08 月 24 日

参加人员：全体英语教师

缺席人员及原因：无

教学研究活动主题：2023 版英语新课程标准解读

中心发言人：王英

一、活动讨论

1、2023 版英语新课程标准的重点内容分析。

2、研讨新旧课标的变化。

3、研讨新课标对中考的影响及今后英语老师的教学方向。

4、如何解决好新课程标准影响下，课堂效率的提高？

二、活动总结

老师们认真思考新课程标准的内容改变。在讨论英语的核心

素养：“语言能力、文化意识、思维品质和学习能力。”

在旧课标里，对于参加中考的学生，词汇量要求是1500-1600

个，而在新课标里，三级加的标准变成了 1600 个，再加 100-300

个单词，也就是 1700-1900 个单词的词汇量。这就要求教师和学

生在词汇量上面要下更多的功夫，扩充阅读，扩大词汇量。

旧课标对于阅读和写作一共提了 7 点要求，而新课标对于阅

读提了 13 加 3 点要求，也就是 16 点要求，初中课外阅读量要达
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到 15 万词。对于阅读要求的数量不仅变多了，而且难度也变高

了。关键一点是要求学生“理解多模态语篇中非文字资源传达的

意义”，这就意味着中考阅读理解难度会大幅增加，而且会成为

主要的拉分项。

在旧课标里，对于写作只提了 5 点要求，要求相对简单，而

在新课标里，提出了 11 加 3，也就是 14 个要求，写作的考查形

式和话题会更加灵活多变。以前写作用的固定模板也将不再适

用。总之，对于写作的要求也是数量变多，难度变大。

在学习英语的过程中，要树立我们自己的文化自信，学生要

学会用英语这个语言工具，向世界展现优秀的中华传统文化，这

也将是考试出题的方向。这要求教师在筛选阅读材料时，要多倾

向于中华文化方面的文章，扩展此方面的词汇量。

新课标正在无限接近国际标准，这次官宣不仅意味着语法打

天下的时代过去了，刷题党，技巧党，背模板党将不再拿高分了。

词汇量的增加会导致农村学生想提高提高不了，而城市学生却能

通过多渠道让词汇量猛增。增加口语考试也将会是农村学生面临

的难题，英语必将成为一个拉分科目。我们要避免焦虑慌乱，静

心研读课标，积极进行课堂改革，努力提高课堂教学质量。

三、活动成果

经过教研活动，各位教师对 2023 版英语新课程标准有了更

多的了解和认识。老师们对今后的课堂教学也有了新的目标和方

向。
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