
烟台市牟平区第二实验小学 2021-2022 学年

体育发展年度报告

体育工作是烟台市牟平区第二实验小学组织工作的重要构

成部分，也是实施基础教育渠道之一。多年来，烟台市牟平区第

二实验小学贯彻落实《关于全面加强和改进新时代学校体育工作

的意见》、《关于进一步加强中小学生体质健康管理工作的通知》，

加强对学校体育工作的领导与投入，大力开展多种类型的体育活

动。

首先，学校成立了以姜曰美为组长的领导小组，组织相关人

员认真学习《关于全面加强和改进新时代学校体育工作的意见》

以及《关于进一步加强中小学生体质健康管理工作的通知》，全

面深刻领会党的教育方针、坚持德、智、体三育并重原则，把学

校素质教育和提高学生健康水平当作学校体育工作的根本任务。

其次，学校严格按照教学要求的规定，制定好“五彩大课间”

活动方案，认真上好每一节体育课，一二年级周课时量为 4 节，

三至五年级周课时量为 3 节。为促进学校体育教学发展，于本学

年投入 1.5 万余元购入大课间活动使用的小垫子、标志物及体育

运动队赛服。每年安排学生进行体质健康测试，认真分析统计并

总结，找出不足之处，提出改进措施不断改进来增强学生体质健

康。

最后本学年体质健康测试结果：

烟台市牟平区第二实验小学 2021 学年体质健康测试结果：



学校名称 优秀率 良好率 及格率 不及格率

牟平区第二实

验小学

13.4% 21.06% 52.64% 12.9%


