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龙口市石良镇黄城集小学
2021-2022 学年体育工作自评报告

1.学校基本情况：

黄城集小学，专职体育教师 1 人，兼职体育教师 3 人，篮球

场 1 块，体育器材室 1 个，足球 20 个，排球场地 2 个，多年来

学校坚持“促进学生积极主动地学习各种体育知识、掌握基本的

运动技能，身心得到全面发展”的教育理念，认真落实体育工作

条例，大力开展田径体育运动，坚持两操一活动，确保学生每天

的课外活动时间。

2.在组织管理方面：

学校体育工作是在教育行政部门领导下，由学校组织实施的

一项系统工程，所以，成立了以校长为组长，分管领导为副组长，

其他校委会成员和艺体教师为组员的体育工作领导小组，负责统

筹、协调和推动全校体育工作的开展。

3.在教育教学方面：

按照国家课程标准规定的中小学各年级体育课时规定，体育

课不准出现没上或被挤占的现象。

为提高体育课教学质量，学校加强了对体育课教学的管理和

研究。加强体育教学常规管理，规范体育教师备课、上课等教学

环节的要求，通过听课、检查教学计划等措施强化了体育教学常

规管理。
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建立上午大课间体育活动制度，学校能做到每天上午统一安

排大课间体育活动，时间 30 分钟。大课间体育活动内容丰富，

除做好七彩阳光广播操外，另外还增加了体现学校特色的小型多

样的体育活动，如“广场舞”、“跳小绳”、等。没有体育课的当

天，下午课后组织学生进行一课时集体体育活动，学校开学初制

定好体育活动安排和带队教师安排，努力落实学生每天一小时体

育活动时间。学校成立由体育教师和班主任联合组成的“体育、

艺术 2＋1 项目”多个认定小组，根据教育部制定的《“2＋1 项

目”体育与艺术技能标准》和学校实际，由学校在学期末安排时

间进行认定，并将认定结果记入《学生综合素质报告单》和学生

成长记录册。对学生一个阶段的锻炼成绩反馈给学生，以期待在

下阶段锻炼中再提高。技能标准力求简明易行，体现激励机制，

鼓励学生积极参与，允许复评，努力达标。并鼓励学生通过课外

体育活动、社会体育活动及家庭教育等多种方式，提高项目成绩。

每年举办校园艺体节（体育运动会）。通过举办艺体节，展示了

学校的新面貌，体现了我校实施素质教育以来取得的成绩，展现

了学生在艺体方面的才艺，塑造了学生美好心灵，突出了学校艺

体教育和学生的精神风貌。

3.积极创建体育特色训练队

充分利用校内外资源和设施，结合实际设置多样化的文体活

动项目，分别是乒乓球、足球队、学校田径队、跳大绳组、踢毽

子、跳小绳等，并积极参与上级部门组织的比赛和各类展示活动。
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