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一、指导思想

人无德不立，国无德不兴：法治兴则国兴，法治强则国强。提高

公民道德修养和法治素养，是促进社会全面进步、人的全面发展的必

然要求。青少年阶段是人生“拔节孕穗期”，要扣好人生第一粒扣子，

尤其需要精心引导和培育。道德与法治教育基于社会发展和学生成长

的需要，以正确的政治思想、道德规范和法治观念对学生进行循序渐

进的系统化教育，在道德教育中发挥法治对道德的促进作用，在法治

教育中发挥道德对法治的滋养作用，使道德教育与法治教育相辅相成、

相得益彰，培养学生成为担当民族复兴大任的时代新人。

二、班级情况分析

一年级新生入学不久，学生活动力特别强，活泼好动，特别是男

孩子，又跑又叫的，注意力难以集中，学习习惯还处于自由散漫型状

态。在这个过程中进行思想品德教育就显得尤为重要，希望通过本册

教学，努力使学生养成良好的生活、学习习惯，正确的人生观、价值

观和道德观。

三、教材分析

低年段教科书将课标提出的三经四纬课程框架，三经，即：儿童

与自我，儿童与社会，儿童与自然，四纬，即：健康安全地生活，愉

快积极地生活，负责任、有爱心地生活，动手动脑、有创意地生活，

用三篇课文和一个单元体验活动创造性地拓展为与儿童发生密切联

系的家庭、学校、自然、社会四大生活场域，引领置身其中的儿童在

4个生活方面学习、活动、提升，用空间逻辑取代了原教材的生活事

件和时间逻辑的编排。因为家庭是儿童德性生长的起点，然后从家庭

走到学校，走向大自然，走上社会，由近及远，由小到大。低年级段

每册都由四大场域构成，4 册教材纵向看，相同场域的主题单元内容

螺旋上升，凸显儿童成长发展的脉络，促进儿童的社会性发展，构成

儿童习得道德修养与法治意识的逻辑清晰又综合立体的生活画面。

新教材遵循儿童身心发展的规律，彰显儿童生活中的德育要素，



着力营造浓郁的儿童文化，使之更加顺应儿童的天性，满足儿童的需

求，利用儿童文化的感染力，更好地影响儿童的人生价值观、审美价

值观和道德价值观。

四、教学目标

1.让学生了解自己的身体和心理特点，学会爱护自己。

2.帮助学生适应学校生活，遵守学校纪律，热爱学校。

3.培养学生的良好习惯。

4.引导学生初步树立正确的价值观和道德观，做文明小学生。

五、教学措施

1.采用多种教学方法，如故事教学、游戏教学、情境教学等，

激发学生的学习兴趣。

2.结合实际生活，引导学生在生活中学习和实践道德与法治知

识。

3.关注学生的个体差异，因材施教，满足不同学生的学习需求。

4.加强与家长的沟通与合作，共同促进学生的成长。

六、教学进度安排

周次 教学内容

第一周 开开心心上学去

第二周 我向国旗敬个礼

第三周 这是我们的校园

第四周 平平安安回家来

第五周 老师，您好！

第六周 拉拉手，交朋友

第七周 上课了，好好学

第八周 课余生活真丰富

第九周 作息有规律

第十周 吃饭有讲究

十一周 对人有礼貌

十二周 玩也有学问

十三周 我们小点儿声



十四周 人人爱护公物

十五周 我们不乱扔

十六周 大家排好队

十七周 复习

十八周 复习


