
山东省招远第一中学 2023-2024 学年
劳动周方案 

一、 活动背景及意义 

为树立学生正确的劳动观念，养成良好的劳动习惯和品

质，具备一定的劳动能力，我校在“五一劳动节”期间，对

全体学生开展了劳动周教育活动，培养学生劳动的意识以及

学会生活劳动的技能，同时收获成长、责任和能力。 

二、活动主题及安排 

以“让青春在劳动中闪光”为主题开展劳动周活动。 

时间 活动内容 

第一天 邀请校友进校园，进行劳模讲座； 

班级开展劳动周主题班会。 

第二天 分班级进行公益活动 

第三天 分班级进行研学旅行活动 

第四天 以“我当家长的一天”，进行家务劳动活动 

第五天 以学生演讲、手抄报、美篇等方式，进行劳动

成果展示与汇报 

三、 活动时间及地点 

（一） 活动时间 

2024 年 5 月 1 日-5 月 5 日 

（二） 活动地点 

校园、家庭、体育场、研学基地 

四、 活动开展形式及对象 

（一） 活动形式 
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学校统一规划组织与学生自主分散活动相结合。  

（二） 活动对象 

高一至高二全体学生 

五、 活动过程 

第一天上午：邀请校友进校园，进行劳模讲座； 

学校邀请到了老校友担任主讲嘉宾，为我校师生作报

告。老校友同志爱岗敬业、甘于奉献、精益求精的劳模精

神深刻教育影响了我校师生。 

下午：班级开展劳动周主题班会。 

由班主任主持，开设一堂劳动思政课，团委也通过团

课等多种形式，开展“弘扬劳动精神，致敬劳模先锋”主

题活动，通过观看讲座、视频等形式，传递“劳动光荣”

的理念，传承劳模精神、工匠精神，形成正确的劳动价值

观。 

第二天：分班级进行公益活动 

根据学校划分的 5 个志愿服务区域，学校教职工党员

志愿者带头行动，带领学生志愿者开展垃圾捡拾、杂草清

除、诫烟宣传、清理小广告、宣传文明交通等工作。每个

班级配备一名指导老师，进行全程跟踪指导，让学生在实

践中理解劳动光荣，感受劳动的艰辛与快乐，珍惜当下美

好生活。 

第三天 ：分班级进行研学旅行活动 

分班级组织学生到校外劳动基地参加适宜的劳动体验

活动，学习一些工农业生产的基本知识和生活技能；组织
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一部分班级学生到招远的特色博物馆进行研学旅行。通过

以小组的形式开展探究活动，发展学生的团体合作与交流

能力，提升学生的综合实践能力和核心素养。 

第四天：“我当家长的一天”，进行家务劳动活动。 

五一小长假是培养学生家务劳动能力的好时机，家务

劳动是一项技能，平时家长包办较多，节假日期间，正好

可以利用居家的机会引导学生多劳动，承担起家庭的责

任，主动分担家务劳动。劳动是一种美德，希望同学们养

成热爱劳动的习惯，做快乐生活的主人，也希望同学们能

用双手去创造美好的未来。 

第五天：劳动成果展示与汇报 

通过手抄报、征文、演讲比赛、成果汇报等方式，同

学们交流分享亲身劳动、动手实践的心得体会，学校劳动

实践小组进行评价与评比，并颁发证书。 

学校也利用公众号、宣传栏、视频号等多种形式进行

活动宣传和新闻报道，集中宣传和总结劳动周活动，营造

出良好的校园劳动氛围，提升学生的自觉劳动能力和主人

翁意识。 

六、活动总结 

本次劳动周活动的开展，让学生明确了劳动的重要意义，

通过学校、家庭、社会三方联合，引导学生树立正确的劳动

观念，以劳树德、以劳增智、以劳强体、以劳育美、以劳创

新，有利于促进学生养成良好的劳动习惯，提高动手能力，

增强自我教育、自我管理和自我服务能力，促进学生的全面

至爱至德  止于至善 

至爱至德  止于至善 



发展，同时在学校营造了崇尚劳动、尊重劳动、爱好劳动的

良好氛围。     

 


