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学校基本情况：烟台市福山区东厅小学，专职体育教师

1 人，兼职体育教师 3 人，篮球场 2 块，足球场 1 块，体育

器材室 1 个。体育器材丰富，如足球 60 个，篮球 30 个，绳

梯 6 米，跨栏架 10 付，计数器 10 个，小足球门 2 个，足球

网 2 个，足球服 36 套，足球鞋 20 双等。多年来学校坚决执

行上级部门制定的体育教育方针，贯彻体育教学理念，认真

落实体育工作条例，结合体育课标的要求,有组织、有计划

地开展体育教育教学、科研活动。学校坚持"健康第一"、“以

人为本"理念,遵照学生身心发展规律，调动学生参与体育教

学的积极性,让学生体验合作学习的快乐、享受体育的快乐。

1.在组织管理方面：学校成立体育工作领导小组，做到

专项管理,专人负责,规范体育工作。把体育教育工作纳入到

学校整体工作计划之中,学校还安排专人亲自督促检查全校

大课间活动的进行，对检查结果纳入班主任量化考核之中。

以推动学校的体育工作进一步发展。

2.在教育教学方面：学校严格按照国家课程标准设置，

一、二年级每周 4 课时体育课，1 课时体育活动课。三至五

年级每周 3 课时体育课，2 课时体育活动课。在每学期初体

育组根据学校要求制定好体育课计划、体育活动课计划及大

课间活动方案，要求各班认真执行实施，每年召开阳光体育

运动会和学生体质检测达标运动会，开展大课间比赛、校园



足球赛、队列比赛等活动，定期对学生进行体育安全教育。

附：各项比赛活动照片
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