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2024-2025

  

本学度，我们将继续坚定“教师至上，学生至上”理

念，推进“和润”教育，努力遵循教育发展规律和学生成长

规律，从孩子成长的角度出发，关注学生能力和习惯的培养，

力争把各项工作落实到位，做深做透，全面提高教师素质，

提升学生的综合素养。 

一、两个落实，提升教师素养 

    一名优秀教师应具备专业师德和专业能力，有了良好的

师德护航，在专业发展的道路上才能走得更远。因此，本学

期我们着重从以下两方面严抓落实，切实提升教师素养： 

（一）将教师读书落到实处 

本学期学校继续推进教师读书活动，开展“半亩方塘”

教师读书工程，结合读书感受和工作实际进行交流，要求学

生做到的，我们教师首先应该做到，把“时时处处做孩子的

榜样”这句话牢记心中：每周至少一次到阅览室打卡读书；

中午来到教室，和学生一起静静读书；教研活动结合读书活

动进行经验交流；撰写读后感、读书随笔……问渠那得清如

许，为有源头活水来，用读书提高自身素养和人格魅力,让

学生佩服,从而仿效。 

（二）将新教材培训落到实处 
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为进一步提升教师的专业素养，更好地理解和把握新课

标、新课程、新教材的精神及要求，切实提升教学质量，扎

实培养学生的核心素养，学校积极组织教师参加学习、培训，

解读《2022 年课程标准》，通过观摩示范课、聆听专家解读，

深化自己的认识，力求快速把握新课标，吃透新教材。 

二、构建思维课堂，实现立德树人  

习近平总书记在讲话中多次提到落实立德树人是教育

的根本任务，省市区优质课比赛要求每一个学科都要渗透德

育，这与我们平时对学生的培养目标并不矛盾。本学期，我

们将以“思维课堂”为突破口，扎实教研，规范管理，提高

课堂教学效率，实现立德树人，促进学生全面发展。 

（一）备课 

本学期我们要在提高集体备课的实效性上下大功夫。每

周二晚学后为数学教研，每周三为语文、科学教研，周五为

英语、道法教研。集体备课、听评课及其他教研活动学校实

行点名制，随时记录并定期总结公示参与情况。 

1.单元备课 

单元备课时组长要带领本组将单元重点解读清楚，语文

每个单元梳理语文要素和读写目标，其他科画单元思维导

图。 

2.课时备课 

语文重点备课读写课+检测题，数学备探究单+检测题，
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其他学科也要备好检测题。为了保证效果，备课力争超周，

每个人要将自己的活负责到底，不能耽误其他人的使用。 

3.桌边教研 

    本学期，各学科新增加了桌边教研，利用教研会的时间，

同年级、同学科老师凑到一块，互相取长补短，新教师向老

教师请教，备好知识点、备好小测题，随时研讨随时记录，

周周整理，周周总结。 

 (二)上课 

1.课堂要“真” 

扎扎实实上好每一节课，不管是研究课还是公开课、常

态课，均要真实，杜绝任何假现象的存在，一经发现，课堂

教学的评价一票否决。 

2.课堂要“实” 

每一环节要落实到位，每节课把握好教学目标，鼓励学

生自主学习，教师放手，反复强化，保证学生自主学习的效

率。 

3.课堂要“序” 

结合黑板上的发言提示语，训练学生发言要有思维，老

师也可灵活变通，创造出独具个性的发言策略，使学生的发

言活而不乱，有序进行，形成自然交际场。  

4.课堂要提升 

在学生思维碰撞的过程中，信息量很大，我们要认真聆
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听每句话，关注每一个细节，一定要“盯、观、跟”到位:

“盯”学生课堂参与状态；“观”学情展示中问题的暴露；“跟”

问题的解决效果与学生思维的跟进提升，提升环节要落实到

位。 

（三）听评课 

1.广泛参与，随机听课 

各位老师全力抓好学生各种习惯的养成。如课前准备、

倾听、双姿、发言等，每个教研组要给本组每位老师的整体

授课水平进行排队。 

2.专项备课，教学大比武 

确定每个学科要研究的专项问题，如：语文挑写、书写

教学，学习余映潮，数学口算、探究单教学，英语、科学、

思品、音体美微机学科着眼于重点问题的解决。学校进行听

课、教研、反思，对各学科进行课堂效果验收。 

（四）检测 

1.当堂检测，重视反馈 

本学期，我们要重视学生的“堂堂清”、“日日清”、“周

周清”的情况，尽最大的努力让学习不留尾巴。检测中可以

有必做题选做题和思考题，这样有层次的设计，尊重其差异，

让优生更优。同时，也要杜绝光检测不评改的现象，批阅完，

要针对学生的学情，抓住重点进行讲评，争取人人过关。检

测后尤其要关注待进生。 
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2.一月一测，找找差距 

阶段检测将有利于学生及时回顾单元重点，有利于教师

发现存在的问题及与平行班级之间的差距。检测后要加强反

思交流，必要时可以进行有针对性的二次检测。    

三、培养训练，习惯与能力并行 

（一）培养良好晨读、午写习惯 

早上 8 点 20 之前为学生晨读时间，中午为阅读、练字、

自由活动时间，各科教师要采用多种形式提高晨读午写的效

率，如可在班上设立明星榜，天天总结与评价相结合。 

（二）激发大量阅读的兴趣 

1.保证学生阅读时间 

每天中午，学生要在教室安静读书。每晚 15 分钟的阅

读，可用学校下发的阅读记录卡、也可在日记下方记录阅读

情况等。 

2.落实必读书目的阅读 

教师要有计划地布置学生阅读，围绕必读书目，上好读

中交流会，以促进学生深入阅读。开学一个月后，学校将开

展必读书目测试活动。 

（三）加强写字能力的训练 

1.保证写字时间 

语文教师要根据教学的需要，充分运用写字课和每节课

的静心练字 5分钟的写字指导，将写字教学落到实处。  
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2.加强写字方法指导 

本学期，我们将借助羲格练字视频、用专门羲格纸练字，

对学生进行基本笔画的巩固及部首、间架结构的指导，强化

写字基本功。 

3.全学科齐抓共管 

写字训练不光是语文老师的职责，每一位老师都要有培

养学生规范书写的意识。学校会将学生的写字习惯做为教学

常规管理的重点工作来抓，加强随机评价，采用抽查各科作

业、进课堂检查等措施随机检查评价，并将检查结果列入该

教师的考核。 

总之，本学期，我们将延续 “求真务实”的工作作风，

人人都尽自己最大的努力，把工作做实做透，使我们的工作

再上一个新的台阶！ 

 

 

 

 

 

 

 


