
劳动教育工作开展报告 

（2023-2024 学年度） 

烟台市牟平区文化街道中心小学 

学校劳动基本情况：文化街道中心小学无专职劳动教育教师，

兼职劳动教育教师 19 人，无校内校外劳动教育基地。 

    一、课程开课情况 

我校根据课程设置要求，每周开设 1 课时进行劳动课。我校

以课堂教育为主，与课外教育相结合，采用的主要形式有：家务

劳动、公益劳动与志愿者服务、生产劳动。 

二、经费投入情况 

我校共投入年度经费约 0.4 万元，用于劳动教育购买劳动工

具及必需品。 

三、选用教材情况 

我校选用劳动教育教材为：五个年级使用山东文艺出版社出

版的《劳动教育实践活动课程指导》，根据学校制定的劳动清单

进行劳动教育。 

四、劳动教育实施方案 

劳动教育实施方案 

牟平区文化街道中心小学 

一、指导思想 

劳动教育是全面贯彻党的教育方针的基本要求，是实施素

质教育的重要内容，是培育和践行社会主义核心价值观的有效

途径。为了贯彻上级有关文件精神，结合我校立足学生和学校

实际、创新实施路径的要求，我校整体规划设计，在劳动与实



践整合融通中立德树人，制定《文化街道中心小学劳动教育总

体规划》。 

二、总体目标 

以培养学生全面发展、实施创新教育工程为核心，以培养

学生的创新意识和动手实践能力为重点，认真开展劳动技术教

育，促进学生动手与动脑相结合，形成初步的劳技意识和实践

能力。 

三、组织保障 

（一）组织领导 

学校成立专门劳动教育领导小组，由校长亲自负责劳动教

育的管理和负责劳动实践基地建设；学校建设足够的学生劳动

教育实践基地，包括学校种植园和海德劳动基地；置办必要的

劳动教育工具和设施，学校配备劳动教育实践基地管理员，负

责学校种植园、劳动基地的管理。 

组长：孙茂旭 

副组长：曲少航  王凤君 

成员： 徐家美 孙文超 孔宁 孙厚玉 贺晓燕 孙越 各班主

任 

（二）师资建设 

学校对每门劳动课程都设专门负责教师。通过不定期的在

职培训等措施，建立一支能胜任教学的劳技课专职教师队伍，

并保持这支队伍的稳定和发展。 

（三）课程资源 

学校从实际出发成立劳动教育校本课程开发创建小组，开

展劳动课程建设。劳动技术课教师要在充分利用和开发学校潜

在的教育资源，引入与学生生活实际、社会生产实际相关的教

学内容，及时更新补充我们的劳动课程。 



（四）展示评价 

劳动技术教育的评价强调“过程”和“结果”并重，尤其

要注重情感和态度。教师要善于运用“赏识教育”，更多地看

到学生的优点并进行鼓励，使学生感受成功的喜悦，充分发挥

劳动教育评价的作用。展示学生的劳动技术成果，是对学生创

新能力的最好承认、鼓励和鞭策。采用两种方式展评劳动技术

成果（作品），一是在实践过程中进行，二是在结束后进行。

在实践过程中进行，可用现场实例促进操作的成功；在实践结

束后进行，主要是师生共同衡量和评价教与学双方的成败，使

学生从正反两方面巩固所学知识，从而不断地投入到新的创新

中去。 

四、途径和方法 

(一)以劳动技术教育为主阵地，培养学生良好劳动习惯。 

1.探求新的教学方法，促进学生劳动意识的增强。 

劳动课教学必须以学生为主体，通过学生的实践，提高他

们的劳动技能。教师在教学中，要把传授劳动知识技能与培养

劳动习惯相结合，通过劳动实践活动培养学生热爱劳动的思

想、吃苦耐劳的精神和对工作的责任心，养成良好的劳动习

惯。 

2.开展有针对性的活动，促进学生劳动能力的提高。 

定期举办自理能力测试、劳动能手竞赛、“今天我当家”中

队主题会等活动，让孩子参与实践。在学校继续开展“雏鹰行动”

系列活动，培养学生“五自能力”，还可以举行隆重的颁章仪式，

增强学生的荣誉感。学生通过参加这些活动和劳动实践，丰富课

余生活，增加对劳动的兴趣，同时，自理能力、动手能力也可以

得到很好的锻炼和提高。 



3.注重学生生活技能的提升。比如面点课教孩子们制作热

狗、创意小馒头、面包、饼干等日常面点，果蔬拼盘课教孩子

们制作各种果蔬拼盘，让孩子们在参与设计与制作的过程中发

展动手能力与创造能力，同时让他们对“劳动创造美好生活”

有真实深刻的感受。  

4.重视劳动过程的监督和考核评价。在确定劳动教学目

标、内容的同时，要建立必要的监督机制，如采用制定“学校

家庭劳动教育反馈”等有效手段，注重学生在学习技能的过程

中，从不会到会的各项需求，踏踏实实，真正使劳动教育自始

至终落到实处。 

(二)开展丰富多彩的活动，培养学生良好劳动习惯。 

1.开展多种形式的课外活动。课外活动是课堂教学的延伸

和补充，是小学劳动教学的有机组成部分。丰富多彩的劳动实

践，将更加有利于小学生良好劳动习惯的养成。通过开展课外

活动培养小学生良好劳动习惯的潜力很大，一要做到紧密联系

教学实际，开展活动目的明确，计划性强，不加重学生负担;二

是注意与其他的活动，如班级大扫除，少先队组织的参观调查

活动等结合起来，收到一举多得、事半功倍的效果。 

2.充分利用好学校在校园西北角开辟出的 200 多平方米的

“小农夫种植园”，专门用于学生们的蔬菜、农作物、中草药

等作物的种植活动；利用好种植基地，在学生亲身参与刨土、

育苗、施肥、除草、收获等劳动的过程中，有意识引导他们观

察、探究、发现。 

3.结合综合实践活动课，提升学生生活日用品和手工艺品

设计与制作能力，主要开设创意编织、立体衍纸、毛线绣、戳

戳绣等课程。 



4.组织学生参加社会实践活动。深入社区开展各类实践活

动。我们可以通过“假日小队”、“红领巾特别行动小队”等

形式，定期带领学生参加社区劳动，参与社会公益劳动，尽量

为学生劳动技能的提高创造条件。这些社会活动的开展，不但

可以开阔学生的视野，而且对学生养成良好的劳动习惯也起到

积极的作用，从而，促使学生在家里劳动态度的改变，在学校

认真做好值日，在社会上自觉遵守文明规则。 

5.结合传统节日教育，培养学生的劳动能力。如五一劳动

节期间，开展“谁是最可爱的人”主题班队会，学唱《劳动最

光荣》，诵读《粒粒皆辛苦》等活动；端午节学做棕子；中秋

节做月饼等。 

（三）学校教育与家庭教育结合，培养学生良好劳动习

惯。 

1.要打破来自家庭教育的障碍。学校要指导家庭教育，帮

助家长克服来自思想上的障碍，端正家长的教育思想，不断增

强其对孩子进行劳动教育的意识。 

2.要办好家长学校，提高家教水平。引导家长严格要求自

己，不断提高自身素质，改进家庭教育的方法，提高家庭教育

的水平。 

（四）健全家校合一的评价体系，培养学生良好劳动习

惯。 

当然，培养学生良好的劳动习惯，提高学生的实践能力和

创新能力，是一个长期而艰巨的过程，需要付出大量的精力和

心血。我相信，在学校、家庭和社会的共同努力下，我们的学

生一定能够在劳动实践中学会劳动，学会生活，学会创新，最

终成为一个对社会有用的人。 

五、劳动周方案及佐证材料 



五一劳动周活动方案 

烟台市牟平区文化街道中心小学 

一、二年级： 

1.自己穿衣系鞋带、自己整理书包，不让妈妈把心操。 

2.妈妈做饭我择菜，知道“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”的含

义，并能做到我的餐桌上没有一粒剩饭（菜），饭后餐桌我来擦。 

3.能帮爸爸妈妈做一件力所能及的家务事，洗菜、淘米、洗

碗、扫地、拖地等。 

4.“种下儿童节”礼物： 

每个孩子根据自己家的实际情况，可以在阳台上的空闲花

盆里，也可以在某处空地里，种植一种自己喜爱的时令蔬菜，如：

丝瓜、南瓜、茄子、辣椒、番茄、黄瓜、青菜、生菜等等。聘请

家长指导，认真种植，并把自己的劳动成果，在“六一”儿童节

前后带到学校展示，作为礼物，送给同学，送给自己。 

三、四年级： 

1.每天帮助父母做一些力所能及的事情。 

2. 清理自己的“小天地”（铺床、叠被子、整理书桌、打扫

自己的房间等）。 

3.通过书籍、报刊或者网络搜集“五一劳动节”的由来，假

后在班级内互相交流。 

4.在父母的协助下，会蒸米饭，学会做一道菜等。 

5.“变废为宝”，大胆尝试、创新，让废旧物品“重获新生

"。 

五年级： 

1.清理自己的“小天地”（铺床、叠被子、整理书桌、打扫

自己的房间等）。 

2.舌尖上的假日：在家长的协助下做一道美食。 



3.“我和妈妈换一天岗”，做一天妈妈每天要做的家务活，

体验劳动的甘苦。 

4.查找知道至少 1 个以上的劳模的名字和他们的事迹，假

后在班级内互相交流。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

六、劳动清单 

学生劳动清单 

烟台市牟平区文化街道中心小学 

为了加强学生的劳动教育，培养学生的自治自理能力，增强

学生的劳动观念，培养学生的生活、生存技能，在动手动脑中培

养学生创新意识和实践能力，促使学生全面发展，学校制定了以

下劳动清单： 

一年级 

具体内容和要求： 

（一）家庭劳动 

1.每天自己穿衣服、叠被子。 

2.每天自己洗脸、刷牙。 

3.自己洗脚。 

4.自己系鞋带、系红领巾、叠衣服。 



5.自己收纳文具、整理书包。 

6.用餐时帮家人拿取、摆放碗筷，饭后收拾并擦干净桌子。 

7.每周洗一次袜子、红领巾等小件物品。 

8.每月为家人做一次果蔬拼盘或水果沙拉。 

（二)学校劳动 

1.坚持每天自己背书包上下学。 

2.每天整理课桌和学习用品。 

3.学习擦黑板、抹桌椅、开关门窗。 

4.每周一次使用简单工具参与班级卫生扫除。 

5.每周一次合作摆齐班级桌椅。 

二年级 

具体内容和要求： 

(一 )家庭劳动 

1.学习用拖把拖地，怎样才能拖得又快又干净。 

2.学会清洗简单的小物品如自己的袜子。 

3.坚持饭前帮家人盛饭、摆碗筷；饭后收拾、擦桌子、并学

习洗碗筷。 

4.学会分辨蔬菜的好坏，剔除蔬菜中不能吃的部分。 

5.坚持自己的衣裤自己折。 

6.学会整理自己的书柜、书架。 

7.学会叠被子，给父母或长辈做些表达孝心的事：把父母或

长辈的被子叠方正整齐。 

8.学会系鞋带。 

（二）学校劳动 

1.每天整理课桌和学习用品。 

2.每周一次使用简单工具参与班级卫生扫除。 

3.每周一次合作摆齐班级桌椅。 



4.每月整理一次班级图书角。 

5.学会擦黑板、扫地、抹桌椅，开关门窗。在老师的指导下

当好值日生，搞好室内外公共卫生。 

三年级 

具体内容和要求： 

(一)家庭劳动 

1.能自己洗头、梳头、洗澡，自己剪指甲，学会洗小件衣服。 

2.会叠衣服、裤子和袜子等。 

3.饭前盛饭、摆碗筷；饭后收拾、擦桌子、洗碗筷。 

4.会洗自己的鞋子，帮家人擦皮鞋。 

5.会用水果刀削瓜类或水果的皮。 

6.会用针线缝扣子，会打死结、活结、蝴蝶结等。 

7.给父母或长辈做些表达孝心的事：洗头、洗脚等。 

8.整理自己的书柜、书架。 

9.结合传统节日教育，学习制作面食。 

（二）学校劳动 

1.学会扫树叶，扫雪。 

2.每学期合作完成至少一次板报更新。 

3.每月参加一次校园志愿活动。 

4.管理班级绿植，美化班级环境。 

5.帮助烈属、军属、残疾人和孤寡老人打扫庭院或干一些力

所能及的事情。 

四年级 

具体内容和要求： 

1.坚持垃圾分类，并用行动影响家人。 

2.自己种植一种蔬菜、绿植。 

3.会用针线缝沙包等小物件。 



4.整理自己的衣橱衣物。 

5.坚持每周帮家人洗一次碗。 

6.坚持每月自己至少清洗一次衣物。 

7.熟练系鞋带。 

8.能自己洗头发。 

9. 结合传统节日教育，学习制作面食。 

（二）学校劳动 

1.每周与同学合作完成一次室内和室外值日。 

2.每学期合作完成至少一次板报更新。 

3.每月参加一次校园志愿活动。 

4.管理植物园。 

5.帮助烈属、军属、残疾人和孤寡老人打扫庭院或干一些力

所能及的事情。 

（三）社会劳动 

1.为周边场馆进行一次解说服务。 

2.参加社区环保、公共卫生维护等力所能及的公益劳动。 

3.参加一次职业体验或农忙劳作。 

五年级 

具体内容和要求： 

（一）家庭劳动 

1.会自己换、洗床单和被套；会用洗衣机洗衣服。 

2.坚持每次用完卫生间后及时打扫卫生间。 

3.坚持每天帮家人盛饭，饭后一起收拾桌子。 

4.学会整理换季衣服。 

5.坚持每天整理自己的书桌、书柜。 

6.能做简单的饭，学会炒菜、煲粥。 

7.保持卧室整洁，定期打扫。 



8.列出要买的东西的清单，到超市购买家人所需物品。 

9. 结合传统节日教育，学习制作面食。 

（二）学校劳动 

1.每周与同学合作完成一次室内和室外值日。 

2.每学期合作完成至少一次板报更新。 

3.每月参加一次校园志愿活动。 

4.管理学校植物园。 

5.帮助烈属、军属、残疾人和孤寡老人打扫庭院或干一些力

所能及的事情。 

（三）社会劳动 

1.为周边场馆进行一次解说服务。 

2.参加社区环保、公共卫生维护等力所能及的公益劳动。 

3.参加一次职业体验或农忙劳作。 

 

七、教学设计 

十五巧板 

教学目标： 

 1.知识目标： 

1）知道七巧板、十五巧板的来历，了解这种传统民间游戏深受

人们喜爱，是老少皆宜的好玩具。 

2）认识几种常见的平面几何图形，用它们可以拼接成许多复杂

有趣的图形。 

 2.能力目标： 

1）比较熟练地使用纸工工具。 

2）能够用七巧板、十五巧板拼出几种简单的人物或自然现象。 



3）提高学生的创造力、想像力和动手操作能力。 

3.情感目标： 

1） 通过了解七巧板、十五巧板的历史，激发学生的民族自豪感。 

2）在小组学习中，培养学生的团队合作业精神。 

教学重难点： 

 1.制作十五巧板。 

 2.用十五巧板拼接图形。 

教学准备： 

1．教师准备：投影仪、十五巧板示范作品 

2．学生准备：直尺、剪刀、胶水、和劳动制作材料 02 号，另备

方形或圆形纸板。 

教学过程： 

一、激发兴趣。 

1、为激发学生制作十五巧板的兴趣，可以先从学生比较熟悉的

七巧板、宝高拼装玩具等人手。让学生说一说七巧板等，进而引

导学生了解十五巧板。 

2、讲故事： 

七巧板的故事 

宋朝有个叫黄伯思的人，对几何图形很有研究。他热情好客，

发明了一种用 6张小桌子组成的“宴几"…一一请客吃饭的桌子。

后来有人把它改进为 7张桌组成的宴几，可以根据吃饭人．数的

不同，把桌子拼成不同的形状，比如 3人则拼成三角形一人则拼



成四方形，6 人则拼成六边形……这样用餐时人人方便，气氛很

好。后来，有人把宴几改变为七块板，用它拼，演变成一种玩具。 

因为它十分巧妙好玩。所以人们叫它“七巧板”。到了明末

清初，皇宫中的人经常用它来庆贺节日和娱乐。拼成各种吉祥图

案和文字．，故宫博物院至今还保存着当时的七巧板呢!l 8 世纪，

七巧板传到国外，立刻引起外国人极大的兴趣，有些外国人通宵

达．地玩它．并叫它“唐图”，意思是“来自中国的拼图"。由于

这种玩具简单到可以由小孩子自己用厚纸板制作，而玩起来的无

穷趣味足以使成人为之着迷。所以流传极广。在此同时．，不少

七巧板的玩家还编写专著，公布自己的拼图成果，现在英国剑桥

大学图书馆里，就有《七巧新谱》藏本。相传拿破仑在流放生活

中，也曾以拼合七巧板作为消遣。2002 年 8 月 20 日至 2 8 日在

中国举办了国际数学家大会，会上：展出了七巧板、鲁班锁、九

连环等古典游戏。清代童叶庚对古代七巧板和蝶几形图进行研究

后，产生¨环规为圆，合矩成方·千变万化，十色五光的方案。

制成十五巧板。取名益智图。 

二、制十五巧板。 

1、介绍制作过程： 

首先沿最外围的剪切线剪下两块相连的大正方形，划山线，将它

们相对粘贴(图案在外)，再按照图剪切出大小三角形 4 块，梯形

2 块，平行四边形 1 块，半圆形 2 块，折尺形 2块，不规则图形

4 块。 

2、投影仪下老师演示制作过程，学生仔细观察。 

3、学生自己制作，可小组互助。 

三、运用十五巧板拼图，开展活动： 



(1)独立拼图，然后在组内与同学交流，介绍自己所拼的图形。 

(2)以小组为单位，大家在一起拼，发挥每个组员的聪明才智，

培养团队合作精神。 

(3)拼图后。上台展示自己的作品，向老师、同学们说明所拼图

形的意义。 

四、板书设计： 

4、十五巧板 

大小三角形 4块，梯形 2 块，平行四边形 1块，半圆形 2 块， 

折尺形 2 块，不规则图形 4块。 

五、教学反思： 

十五巧板是一种七巧板类的传统民间游戏工具。这种拼接玩

具，取材容易，制作简单，玩时拼摆方法变化无穷．拼图巾动手

动瞄．对发展孩子的想象力，培养创造思维．提高动手能力都很

有好处。制作过程中，可以让学生在小组内交流自己的制作经验，

也可以上讲台向全班同学发表想法，展示自己的作品。意在培养

学生在制作活动中学会提出问题、表达自己的主张，同时理解和

尊重他人的意见。所有活动形式着意给学牛一个表现创造力的空

间，引导他们进行探究性学习和合作学习。使学生的个性得到充

分的发展，体验动手创作及成功的喜悦。 

第五课  快乐的小鸟 

教学目标： 

充分发挥想象力，利用提供的圆形、半圆形、大小三角形等图形，

在底板上拼贴出不同形态的各种小鸟。几个作品连接成快乐的大



森林。 

教学重难点： 

利用提供的圆形、半圆形、大小三角形等图形在底板上拼贴出不

同形态的各种小鸟。 

教学准备： 

1.教师准备：投影仪、示范作品。 

2．学生准备：剪刀、固体胶和 03 号制作材料 

教学过程： 

一、激发学习兴趣。 

可以先让学生说说自己见过的小鸟或自己养鸟的趣事，想象森林

中鸟儿自由自在生活的情景。可以运用电教课件展示小鸟飞翔的

各种姿态．从而揭示课题，激发学习兴趣。 

二、制作“快乐的小鸟”。 

1.指导学生剪贴。 

其中，头部的剪贴是难点。头、眼睛等圆形部分的剪切，意在训

练学生的双手及眼的协调性。一般左手拿纸样做圆形移动，右手

拿剪刀沿边线做弧线运动，注意剪圆滑，不剪破。 

粘贴时掌握基本顺序：翅膀一身体一头一尾巴一翅膀，胶水要适

量地涂在反面，按先后顺序贴。（鼓励学生粘贴出各种姿态的小

鸟——翅膀向上拍的，翅膀向下拍的，低头的，回头的等等。摆

放位置、版面设计也应不拘一格） 

2.老师示范完成一幅作品 



3.学生自己独立完成一幅作品 

4.补充介绍： 

吹塑纸、蜡光纸、布等材料均可制作小鸟。运用色彩鲜艳的即时

贴，剪贴在白瓷板上，效果也特别好。 

三、开展作品展评活动。 

1.评一评优秀作品 

2.展示优秀作品，比比谁贴的画面生动有趣：几个学生的作品连

接起来，便成了一幅美丽的“百鸟飞翔图”了。 

3.根据画面编出动听的故事。 

四、板书设计： 

5.快乐的小鸟 

翅膀一身体一头一尾巴一翅膀 

五、教学反思： 

“快乐的小鸟几只小鸟在林间欢快地飞来飞去。它们忽而冲

人云间，忽而回首呜叫。这些可爱的小精灵。为大自然增添了无

穷生趣。本课要求学生充分地发挥想象力，利用提供的圆形、半

圆形、大小三角形等图形在底板上拼贴出不同形态的各种小鸟。

在制作过程中既培养学生做事耐心、细致的良好品质，又让学生

在制作中自由发挥，各显其能。最后根据画面编故事的环节使学

生既动手，又动脑，发挥了想象力，培养了合作意识，还训练了

表达能力，达到综合训练的目的。 

八、成长档案 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

九、学校成果展 

我校参加牟平区劳动教育成果展评 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


