
烟台市实验中学学生管理制度 

学生安全管理制度 

一、贯彻“谁主管、谁负责”的原则，把安全工作纳入学校各级

领导的职责范围，实行安全工作领导负责制，工作人员岗位责任制，

把安全工作任务落实到部门、责任落实到每个教职员工，与岗位职责

挂钩，使全校上下形成合力，把各种安全工作制度防范措施落到实处，

努力创建平安校园。 

二、全校师生要严格执行国家教育部制定的《中小学教师职业道

德规范》、《中学生日常行为规范》，养成良好的思想、道德、学习

和生活习惯，确保学校健康、安全、稳定发展。 

三、经常开展安全教育，提高学生安全意识和防范能力。同时，

要加强对学生的文明卫生习惯教育和纪律教育，使他们能自觉遵守学

校各项规章制度，确保校园安定。 时刻保持“安全第一，预防为主”

的思想原则。 

四．保安室要严格执行《实验中学门卫值班制度》。坚持二十四

小时值班，并在上课时间，晚自习时间、中午时间，不定时巡查校园。

周末与节假日安排好护校有关工作。 

五、切实加强中午在校就餐学生生的生活、卫生、安全管理，严

格执行学校各项安全管理制度。中午在校就餐学生要高度重视安全工



作，严格遵守《实验中学安全文明规范》。班主任要深入餐厅，具体

指导，发现问题，及时教育，并为学生提供安全，舒适的学习环境。 

六、严格执行《食品卫生法》，确保食堂、餐厅、供水处等生活

场所的饮水、饮食的卫生安全。饮食安全工作要指定专人负责，责任

到人，奖罚分明。总务处对食堂、餐厅、供水处每月检查一次，发现

问题，及时整改。 

七、学校卫生管理要严格按照《学校卫生工作条例》执行。按规

定定期对学生进行体验，建立学生健康档案。要定期对学生进行健康

知识教育。不得以预防和健康等名义自行组织学生集体用药品和保健

品。 

八、各班级按计划确需组织学生集体外出参加活动时，事先要写

书面报告，经教务处核实报校长室审批后方可。组织学生集体外出活

动，负责老师要事先实地勘查，制定安全预案，要有领导有组织的带

领学生外出活动。对安全措施不到位、不落实的场所不得前往。遇到

参加各种比赛活动需外出，领队老师一定要切实负责，安全措施到位、

教育参赛学生，提高安全意识，克服麻痹思想和侥幸心理，以防万一，

保证顺利返校。 

九、学校校舍维护及公共设施的维修与管理由总务处负责实施，

要求定期检查，及时维修，排除隐患，确保安全。 

学生一日常规 



一、上学 

按时到校。不迟到、不早退，有事有病应履行请假手续。遵守疫

情防控要求，出现问题及时报备。走测温通道入校。 

二、上课 

预备铃响后，学生须立即进入教室，安静就坐，做好课前准备。

此间不得在教室内打闹、喧哗、下位走动，课堂上不得做与上课无关

的事情，更不能随便讲活，干扰课堂秩序。老师到堂后，由班长喊起

立，待老师还礼后方可坐下；下课时，由班长喊起立后，待老师还礼

后，方可离开座位。 

三、课间休息 

课间十分钟是学生调节身体、心理状态的有效途径。应采取正确

休息方式。课间休息时，学生不得追逐打闹，不得大声喊叫，不得经

过道或公共路面上跳步或玩球，不得在教室起哄，不得做有损学校公

共财物之事。 

四、上体育课和实验课的课前准备 

上课前，学生应提前两分钟到达上课地点，进入实验室后，应保

持安静，爱护实验室内一切设施。 

五、上自习课 



自习是同学完成当日作业或温习课文的时间，上自习课时，学生

不得下位随便走动、喧哗或干扰别人学习，有问题与同学讨论时，也

要注意别影响他人。 

六、放学 

学生放学时应按时回家，以免家长担心，不得在放学途中进入网

吧、卡拉 OK歌舞厅、台球室或游玩，更不能私自下河洗澡。 

七、学生值日 

每天值日同学或班级负责打扫室内外卫生，擦黑板讲台、地面洒

水，保持教室内桌椅整齐，并有专人记录班级重大活动及违纪情况。 

八、学生骑自行车 

学校提倡不骑自行车上学，严禁学生在校园内骑车，严禁骑摩托

车、电动车上学。 

九、中午午休 

进入夏季后，学生应午休，在校就餐学生可在教室内午休，遵守

午休纪律。 

十、食堂就餐 



学生就餐应遵守就餐规定和食堂纪律，要排队购饭菜，不得插队、

拥挤、不得乱倒剩饭。不得在校园草坪、花坛等地吃饭，要尊重食堂

工作师傅的辛勤劳动。 

学生文明修养 

一、仪容仪表 

1、着装得体、整洁、朴素、大方。不追求名牌，不追求时髦，

穿着符合中学生身份，按学校规定时间穿校服。 

2、不留奇特发型，不留长发，不烫发，不染发，不化妆，不佩

戴金银珠宝首饰，不穿高跟鞋或松高鞋。 

3、在校园内不佩戴黑色太阳镜。 

二、谈吐举止 

1、使用好七大礼貌用语：请、您、您好、谢谢、对不起、没关

系、再见。 

2、使用好基本体态语言：微笑、鞠躬、握手、招手、鼓掌、右

行礼让、回答问题起立。 

3、坐正立直，行走稳健，举止文明端庄。 

4、起立并用双手递送或接受物品。 



5、讲普通话，写规范汉字。 

三、礼貌交际 

1、尊敬师长，见到师长主动打招呼致意，微笑问好，对师长不

直呼其名，任何情况下都不顶撞老师。 

2、上下课起立向教师行注目礼。课上发言先举手。进教师办公

室或居室，要喊报告或轻轻敲门，经允许后再进入。 

3、与师长讲话要起立，领导、客人或外宾进入教室时起立欢迎，

主动问候，微笑致意，热情大方、礼貌地回答客人或外宾提出的间题，

不卑不亢。 

4、未经允许不随便动用他人物品，不拆看他人的日记和信件。 

5、不随便打断别人的发言，掌握倾听艺术。不打扰别人学习、

工作、休息，妨碍别人要道歉。 

6、守时守信，答应别人的事要努力按时做到，不随便承诺自己

无能为力的事情。 

7、与同学友好相处，团结互助，发生矛盾时多做自我批评，学

会悦纳他人，宽以待人，己所不欲，勿施于人。 

四、道德修养 



1、参加升国旗仪式，衣着整洁，脱帽肃立，行注目礼，唱国歌

时严肃、准确，声音洪亮。 

2、自觉保持教室内整洁卫生，不在墙壁、黑板、桌椅等处写画

涂抹，自觉爱护公共财物。 

3、参加各种集会准时出席，保持肃静，尊重报告人，不做与会

议无关的事情。在会上发言先向师长和听众致礼，发言结束道谢；观

看演出、比赛或听报告，适时适度鼓掌致意。 

4、对待老、幼、妇、残和军人，行走让路，乘车让座，遇有人

问路，真诚指引方向，热情帮助。 

5、家中吃饭请长辈先就座，离家或归家与家长打招呼，未经家

人同意不在外留宿。 

6、主动承担力所能及的家务劳动，学会料理个人生活，养成良

好的个人卫生习惯，自己的物品摆放整齐。 

7、尊重、体贴、关心父母，主动照顾长辈，替家长分担责任。

对长辈有意见，应心平气和、有礼貌地提出，不发脾气，不顶撞长辈。 

8、生活俭朴，不乱花钱，不向父母提出超越家庭经济条件的要求。 
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