
 
 

  

  

     

  

  

 

 

2021 年，根据教育部颁布的《大中小学劳动教育指导纲

要》， 复粹学校充分挖掘地域文化特色，整合学校、社会、家

庭多元 资源，针对劳动实践活动课程进行深度挖掘，优化校本

实践课 程资源，对实践活动课程展开多元设计，因地制宜，又

增设了 1 个校外劳动基地。积极构建落实适合学生全面发展

的、具有校园特色的“多彩劳动教育”

二 、劳动课程开设和基地建立情况:

学校根据课程设置要求，1-5 年级劳动实践课每周一课时.

学校以课堂+课外教育为主.有日常生活劳动、田园生产劳动、

服务性劳动、劳动技术特色课程等。

的活动体系。 

1.校园家园日常生活劳动常态化。 

俗话说“劳动教育于日常，习惯养成在坚持日常”从分工 

值日，书桌整理收纳，教室的整洁，垃圾的分类，公共财物的 

爱护，断掉节水，校园环境的清洁等等都做到团结一致，井然

有序。布置劳动清单，利用节假日，平日空余时间搞好个人卫 
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一、 基本情况:

芦头镇麻家小学，专职劳动教育老师 0人，兼职劳动教

师 5 人,校外劳动基地 1 处。



生，整理收纳自己的房间，洗衣服，擦玻璃，拖地，学做简单 

的饭菜，帮助父母做一些力所能及的家务活。 

2.开辟“开心农场”葫芦学园”生产劳动实践基地。 

  

 

3.开展校外服务性劳动教育。 

走进社区，敬老院，环卫工人，交通警察等各种职业岗位

体验，有利于坚定信念，培养优良的品德。强化为他人和社会

提供服务，增强社会责任感。懂得自立自强，关心社会和他

学校利用有限的空间开辟劳动基地，在春耕秋收过程中体

验劳动的艰辛和收获成果的快乐。在生产劳动中亲历工农业生

产的过程，认识学会使用工具，掌握相关技术，感受劳动的价

值。

人。 

三 、选用教材情况 

学校选用劳动教材为青岛出版社出版的《劳动实践活动手 

册》。 

四、学校实施情况方案 

为贯彻落实教育部《关于加强中小学生劳动教育的意

见》， 切实加强中小学生劳动教育工作，更好地培养学生的劳

动兴趣、 磨练意志品质、激发创造力、促进学生身心健康和全

面发展。努力把学生培养成热爱劳动、勤于劳动、善于劳动的

高素质劳动者。依据市教育局、县教科局相关要求，结合实

际，特制定我校劳动教育实施方案如下。 



1、具体目标 

坚持学校和家庭相结合开展劳动习惯养成教育，突出抓好

校园日常劳动训练、生活实践劳动教育、传统工艺劳动教育。

在家能帮助父母做些力所及的家务劳动。在校能完成打扫 卫生

等基本的劳动。通过劳动技术课程和基地等劳动，使学生 掌握

一些基本的劳动技术及热爱劳动的品质。逐步培养正确的 劳动

观念、良好的劳动习惯以及热爱劳动和热爱劳动人民的感情。 

2、基本原则 

（1）坚持思想引领。通过劳动教育，让学生学习必要的劳

动知识和技能，在劳动教育中“树德”、“增智”、“强

体”、“ 审美”，帮助学生形成健全的人格和良好的思想道德

品质。 

（2）坚持有机融入。有效发挥学科教学、社会实践、校园

文化、家庭教育、社会教育的劳动教育功能，让学生在日 常学

习生活中形成劳动光荣的正确观念。 

（3）坚持实际体验。让学生直接参与劳动过程，增强劳动

感受，体会劳动艰辛，分享劳动喜悦，掌握劳动技能，养成劳

动习惯，提高动手能力和发现问题、解决问题的能力。 

（4）坚持适当适度。根据学生的年龄特征、性别差异、身

体状况等特点，选择合适的劳动项目和内容，安排适度的劳 动

时间和强度，同时要教育学生，劳动过程中学会自护，确保 人

身安全。 



3、主要内容 

（1）课程的有机渗透。依据上级要求，开好国家规定的劳

动教育课，综合实践活动课程，并在其他学科教育中有效 渗透

劳动观念、劳动态度、劳动美德、劳动技术的教育。要结 合综

合实践课有机的融入劳动教育内容，在语文、数学、品德 与生

活（社会）等学科教学中加大劳动观念和态度的培养。 

（2）开展校内日常劳动常态化。 

“劳动教育于日常，习惯养成在坚持日常”，培养学生自

觉 劳动，崇尚劳动，让孩子们获得持续创造美好生活的能力。

学 校常规工作中渗透劳动教育，组织学生做好值日，认真清扫

校 园，增强责任感和主人翁意识。组织“爱学校的集体劳

动”，每个学生在班级内寻找适合自己的小岗位，在为集体、

为他人服 务的过程中让学生体验劳动的快乐，培养责任感。各

班有劳动 责任区，各班主任要组织学生到责任区参加劳动实践

活动，把 责任区作为向学生传授知识的另一课堂，确保“时

间、地点、 人员、效果”四落实。 坚持每天上下午两次卫生

区检查，进行公示。 积极组织学生参与校园卫生保洁和绿化美

化，普及校园种植。可开辟专门区域种植花草树木或农作物，

让班级、学生 认领绿植或“责任田”，予以精心呵护，在为集

体、为他人服务 的过程中让学生体验劳动的快乐，培养学生尊

重劳动、热爱劳 动，以劳动为荣的观念和态度。培养责任感。 

（3）因地制宜，开辟校内劳动教育基地 



劳动基地是进行劳动教育的物质保证。我们除在劳动课中 

认真进行爱劳动的教育和手工劳动实践外，还从实际出发，因

地制宜利用一切资源开辟与建立校内劳动基地。学生通过春

种、夏耘、秋收、冬酿，经历完整的研究性学习过程，学习了

基本的劳动技能，在切实的劳动体验 中去感受每一粒种子到一

桌美食，每一粒汗水都凝聚了智慧。树立正确的劳动观念，培

养热爱劳动的情操。 

（4）家庭劳动教育。 

坚持劳动教育与家庭教育相结合，开展“做爸妈的帮手” 

活动。要求学生每天坚持帮助家长干一些力所能及的家务劳

动， 同时要求学生自己能干的事自己干，如自己烧饭、自己做

好个人卫生、自己上学等。教育学生自己的事情自己做，家里

的事情帮着做，弘扬优良家风，参与孝亲、敬老、爱幼等方面

的劳动。结合重大节假日、寒暑假，根据学生年龄特点和个性

差异， 适量的安排家庭劳动作业（如洗碗、扫地、洗衣、整理

房间等），鼓励学生主动参与力所能及的家务劳动，体会父母

的辛苦，为父母分忧；锻炼学生的生活自理能力和劳动能力，

增强劳动意识。 

（5）开展“传承非遗，学工匠精神，树劳动美德” 。 

以开展传承非遗 烙葫芦为主，绳艺、陶艺、纸艺、石头

画、剪纸等为辅等多种特色劳动课程体系。开展与劳动有关的

兴趣小组、社团活动，进行手工制作、室内装饰、班务整理等



实践活动；推动了综合实践和劳动教育多元开展，提升学生综

合素养。通过劳动实践体验多种传统手工艺的设计和制造 

工艺技能，使学生们更加懂得了美是劳动创造出来的，懂

得了 工匠精神的价值在于在劳动中的严谨认真、精益求精、追

求完 美、勇于创新。以此激励同学们热爱劳动，在劳动中提高

自身 的动手能力和创造能力、生存能力！ 

(6)、社会服务实践活动。 

结合实际情况利用“学雷锋活动日”、 “志愿者日”、

“劳动节”、“元旦”、“春节”等节日，组织学生参加各种

有益的社会实践活动，志愿者服务。组织“爱社会的公益劳

动”，加强学校劳动教育与社区教育之间的联系，充分发挥社

区的作用，给孩子积极参与并实践劳动技能提供更广阔的空间

与平台，让其感受劳动的快乐与光荣。结合农村实际，在农忙

时节组织学生帮助家长进行适当的农业生产劳动，使学生通过

实践获得一定的生活劳动技能和劳动知识，培养学生尊重劳

动、热爱劳动， 以劳动为荣的观念和态度，养成良好的生活、

劳动习惯。 

 

     

 

实施步骤

第一阶段：准备阶段。（2021年 10 月---11 月）

 

1、加强宣传，营造氛围。要把劳动教育作为德育工作的一

项重要内容，保证劳动教育的实效性和多样性。通过家长会、

家访等形式对学生家长进行劳动教育重要性的宣传，引导家长



认识劳动对培养学生优秀的思想品质、养成良好行为习惯的作 

用，使家长能积极主动的配合各项校内外教育活动。 

2、制定措施，提高认识。制定切合本校实际的劳动教育实 

施细则，组织教师学习细则，使全体教师明确人人为劳动教育

的参与者、组织者、引领者。 

     

 

 

 

2、利用多种途径与载体。通过家长学校，指导家长重视孩

子家务劳动意识的培养；通过校本课程，传授家务劳动方法， 

掌握家务劳动技能；通过不同形式的校园社团活动，加强学生

家务劳动习惯的培养；通过学校开展的各种主题活动，营造自

第二阶段：实施阶段。（2021年12 月—2022年 5 月）

1、加强师资队伍建设。积极组织相关教师参加各级各类劳

动教育，积极开展教学研究活动，通过活动促进教师专业教学

能力的提高。

己的事情自己做，家里的事情主动做的正向引领。 

3、课程整合与渗透。利用学校各级课程进行整合与有效渗 

透，利用有利资源，丰富劳动教育内容。 

4、加强督导评价。建立学生劳动评价制度，评价内容包含

参加劳动次数，劳动态度、实际操作、劳动成果等方面，突出

家务劳动评价，形成劳动教育评价体系。把具体的劳动情况和

相关材料计入学生综合素质档案，可作为评选“劳动小能

手”、 “三好学生”等的依据之一。 

第三阶段：总结阶段（2022 年 6 月） 



 

 

 

 

 龙口市芦头镇麻家

对劳动教育开展情况进行总结交流。做好劳动教育成果的

积累（如汇总家务劳动，家务劳动的感受体会，家庭成员对孩

子家务劳动的评价感受等等）。同时要做好相关资料的整存档

工作，届时将根据活动开展情况对评选出的家务劳动小能手、

劳动好少年等进行表彰。

小学

2022年9月3日


