
一年级语文上册教学计划

烟台市牟平区武宁街道益海小学

一、学情分析

作为一年级的新生，他们正站在从幼儿园迈向小学的崭新起点上，

这是一个充满挑战与机遇的转型期，也是塑造个人行为模式与学习习

惯的黄金时期。孩子们天性活泼，好奇心旺盛，虽然注意力容易分散，

但那份对未知世界的渴望与探索精神却异常强烈。

学期伊始，我们精心设计了一系列活动，首先以“自我介绍与家

庭分享”为桥梁，不仅加深了同学间的相互理解，还促进了班级凝聚

力的形成，帮助孩子们更快地融入小学这个大家庭。同时，我们教授

学生一些简短而实用的课堂指令，旨在提升课堂管理的效率，确保教

学活动能够有序进行。在语文课堂上，我们特别注重学习节奏的调整，

通过穿插趣味游戏与短暂休息，让学生在轻松愉快的氛围中学习，逐

步延长他们的有意注意时间。我们深知，良好的学习习惯是孩子们未

来学习旅程中的宝贵财富，因此，我们着重培养孩子们正确的坐姿、

握笔方式以及学习用品的整理习惯，采用正面激励的方式，让好习惯

在潜移默化中生根发芽。此外，我们教师团队致力于关注每一位学生

的独特性，采用多元化的教学策略和个性化指导，旨在激发每一位学

生的内在潜能和学习热情。我们鼓励孩子们养成定时完成作业、独立

完成任务的好习惯，这些看似微小的习惯，实则是他们未来学习道路

上不可或缺的基石。

二、教材内容分析

在一年级上册的统编教材中，开篇即是一段意义非凡的入学启航

篇章，以“入学教育”为核心主题，精心构建了四个紧密相连的学习

模块：《我是中国人》——民族自豪感的觉醒；《我爱我们的祖国》--

国家情感的深化；《我是小学生》——角色蜕变之旅;《我爱学语文》

——学科之门的轻启。这一系列设计旨在无缝衔接学生从幼儿园到小

学的跨越，促进他们情感、习惯与语言能力的全面发展。《我是中国

人》篇章，通过一幅幅色彩斑斓的图画，展现了身着绚丽民族服饰的



孩子们欢聚一堂，背景中庄严的天安门城楼与飘扬的五星红旗交相辉

映，右上角“我是华夏儿女”几个大字，如同孩子们内心最真挚的呼

唤，不仅唤醒了他们对自身民族身份的深刻认同，更激发了他们作为

中国人的无比自豪与爱国情怀。这一课，是对孩子们心灵的一次深刻

洗礼，让他们在小学的第一天就感受到作为多民族国家一员的荣耀与

责任。

《我爱我们的祖国》以四幅生动的画面和四句深情的话语，引领

孩子们走进祖国的怀抱。国旗的庄严、天安门的雄伟，以及两条滋养

着华夏儿女的长河，每一幅画面都承载着对祖国的深情厚谊。四句以

“我爱...”开头的句子，如同种子般播撒在孩子们的心田，让爱国

的情感在他们幼小的心灵中生根发芽，茁壮成长。

《我是小学生》借助经典儿歌《上学歌》的旋律与歌词，以其朗

朗上口、易于传唱的特点，帮助孩子们顺利实现从幼儿园小朋友到小

学生的角色转换。这首歌不仅是对校园生活的美好憧憬，更是对自我

成长的一次肯定与鼓励，让孩子们在歌声中感受到成为小学生的喜悦

与自豪。

最后，《我爱学语文》部分，通过三幅精心设计的图画和四个关

键词，为孩子们揭开了语文学科的神秘面纱。从阅读的指引到书写的

启蒙，再到讲述与倾听故事的乐趣，这一环节不仅让孩子们初步了解

了语文学习的主要内容，更激发了他们对语文学科的浓厚兴趣。同时，

通过培养良好的读书写字习惯，为孩子们未来的语文学习之路奠定了

坚实的基础。整个单元内容编排严谨，逻辑清晰，从身份认同到角色

转换，再到学科定位，层层递进，自然融入社会主义核心价值观的培

育，让学生在轻松愉快的氛围中涵养语文素养，开启他们精彩纷呈的

小学生活。

（一）第一单元

本单元作为首个识字教学单元，匠心独运地编排了四篇充满趣味

与启迪的识字课文：《天地人》《金木水火土》《口耳目手足》《日月山

川》。这些课文不仅内容丰富多样，还巧妙地融合了韵语识字、图文

并茂的看图识字以及源远流长的象形字识字等多种教学方法，旨在让



学生在生动有趣的情境中自然而然地踏入语文的殿堂，激发他们对识

字的浓厚兴趣。

教材设计的一大亮点在于，将识字教学置于汉语拼音学习之前，

这一创新之举充分考虑到了学生的既有认知基础。对于大多数学生来

说，汉字并非全然陌生，这样的安排不仅能让孩子们提前感受到汉字

学习的魅力与乐趣，还能有效利用汉字作为拼音学习的辅助工具，有

效缓解拼音学习的难度，为后续学习铺设坚实的基石，实现拼音教学

的高效推进。在教学策略上，本单元独树一帜，强调通过聆听范读、

联系个人生活经验等途径来引导学生学习汉字。通过运用多样化的识

字技巧和直观形象的教学手段，如生动的图片、形象的动画等，帮助

学生直接建立起汉字音、形、义之间的紧密联系，使学习过程更加直

观、高效。

此外，本单元还精心设置了“语文园地”和“快乐读书吧”两个

板块。“语文园地”作为知识的拓展与巩固区，为学生提供了丰富的

语言实践活动；“快乐读书吧”则鼓励学生走出课本，走进更广阔的

阅读世界，培养阅读兴趣和习惯，进一步拓宽视野，提升语文素养。

针对本单元的学习重难点，我们明确了以下几点目标：

1.引导学生认识并掌握 33 个基础汉字，同时能够正确书写其中

的 16 个汉字，为后续的读写能力打下坚实基础。2.教授学生认识并

熟练运用“横、竖、横折、撇、弯钩、捺、点、竖弯钩”这八种基本

笔画，为汉字书写的规范与美观奠定基础。

3.通过具体的生活情境和语言环境，让学生深刻感受到汉字与日

常生活的紧密联系，体验学习汉字的乐趣，从而激发他们持续学习汉

字的热情与动力。

（二）第二、三、四单元

“汉语拼音”专题安排了 14课。每课一般包括 5个部分：1.字母

和配合字母教学的情境图；2.汉语拼音书写教材；3.要求学生练习、

拼读的常用音节；4.拼音词和与之相配的插图；5.有关的拼音词、拼

音句练习。本专题除了学习声母、韵母、音节外，还要认识 71 个生

字。



学习重难点：能准确地拼读音节，正确书写声母、韵母和音节。

（三）第五单元

本组教材是以“感受大自然”为专题编排的。改原来的“课文”

为“阅读”，旨在突出阅读的重要性。编排了《秋天》《江南》《雪地

里的小画家》《四季》4 篇课文，题材丰富，体裁各异，有散文、儿

童诗、古诗和儿歌。展示想象，获得初步的情感体验，感受语言的优

美。能借助汉语拼音认读汉字，掌握多种识字方法，初步感受汉字的

美。掌握汉字的基本笔画和常用的偏旁部首，能按笔顺规则写字。本

单元还有“语文园地五”。

学习重难点：1.掌握多种识记生字的方法，能够正确规范书写。

2.指导学生有感情地朗读课文，背诵课文。3.感受大自然的美丽，培

养学生们想象能力和热爱大自的感情。

（四）第六单元

本组教材是围绕“大自然”和学校生活进行编写的。本单元选择

了《对韵歌》、《日月明》、《小书包》和《升国旗》。将识字寓于情境

之中，内容浅显，内涵丰富，形式多样，渗透对比识字、会意字识字、

归类识字等多种识字方法。内容意在培养学生了解大自然及热爱大自

然的情感。学校生活内容意在让学生认识学习用品，了解其功能和作

用，从而热爱学习；通过在校内升国旗意在培养学生热爱祖国的情感。

通过本单元的学习，学生还会挖掘更多的识字、写字的方法，语文素

养得到不断地提升。本单元还安排了“语文园地六”。

学习重难点：

1.识字、写字是本单元的教学重点，提倡学生用多种方法识字，

特别是在日常生活中识字。鼓励学生自主识字，初步了解会意字的构

字特点。2.结合学生的学习实际，培养学生良好的阅读习惯，激发学

生的阅读兴趣。

（五）第七单元

本单元的教学内容以诗歌为纽带，精心挑选了三篇富有童趣与想

象力的阅读篇章-—《小小的船》、《影子》与《两件宝》。这些课文旨

在通过细致的观察与深情的朗读，引领学生深入语言的世界，感受文



字背后的意境与情感。学生们将有机会以他们喜爱的诗歌朗诵形式，

随着故事的展开，沉浸在一个个充满奇幻色彩的场景中，享受阅读的

乐趣。《小小的船》引领孩子们仰望星空，想象自己乘坐着那艘轻盈

的月亮船，在银河中遨游，激发他们对宇宙的好奇与向往。《影子》

则以日常生活中常见的影子为线索，通过生动有趣的描述，让孩子们

在寻找、观察影子的过程中，发现自然界的奥秘，体验与影子游戏的

乐趣。《两件宝》则是一首鼓励孩子们珍惜并善用自身能力的诗歌，

通过简洁明快的语言，让孩子们认识到双手和大脑的重要性，学会用

智慧和勤劳去创造美好的生活。

本单元的教学设计，不仅注重培养学生的语言感悟能力，还巧妙

地融入了识字、写字及阅读技巧的训练。学生们将在愉悦的学习氛围

中，自然而然地掌握新知识，拓宽视野，丰富自己的知识库。同时，

这些课文还蕴含着丰富的生活小常识，让学生在学习的同时，也能感

受到生活的多彩与美好。学习重难点：

喜欢识字，主动用多种方法识字，养成良好的写字习惯。2.学习

识字方法，培养在生活中识字的能力。3.正确、流利、有感情地朗读

课文，背诵课文。

（六）第八单元

本单元教材紧密围绕“童话·童心”这一主题，精心编排了三篇

引人入胜的阅读文本-—《比尾巴》、《乌鸦喝水》及《雨点儿》。这些

故事不仅为学生们打开了一扇通往奇幻童话世界的大门，更旨在激发

他们的想象力，让他们在字里行间感受到童话独有的魅力与美好。

《比尾巴》一文，通过一场别开生面的尾巴比较大赛，将动物世

界的奇妙与多样性展现得淋漓尽致。孩子们在阅读中，不仅能够认识

到不同动物尾巴的独特功能，还能在轻松愉快的氛围中，展开丰富的

想象，体验童话故事的趣味横生。《乌鸦喝水》则讲述了一个机智勇

敢的乌鸦如何运用智慧解决难题的故事。这个故事不仅教会了孩子们

面对困难时不轻言放弃的道理，还让他们在乌鸦的聪明才智中看到了

智慧的光芒，感受到了童话传递的正能量。

《雨点儿》则以细腻的笔触描绘了雨点儿的旅行与成长，让孩子



们在雨的世界里感受到自然的韵律与生命的奇迹。雨点儿的故事，如

同一首温柔的诗，轻轻拂过孩子们的心田，让他们在阅读中体会到童

话中蕴含的真、善、美，从而更加热爱和珍惜这个多彩的世界。

本单元的教学设计，旨在通过这三篇童话故事的阅读引导学生们

走进童话世界，感受童话的魅力，培养他们的想象力与创造力。同时，

也希望通过这些故事中的正能量与美好品质，对学生们进行潜移默化

的教育，让他们在心中种下真、善、美的种子，逐渐成长为拥有美好

心灵与丰富想象力的新时代少年。

三、学期教学目标

(一)汉语拼音

1.学会汉语拼音，能读准声母、韵母、声调和整体认读音节，能

准确地拼读音节，正确书写声母、韵母和音节。

2.助汉语拼音识字、正音、学说普通话。

(二)识字与写字

1.喜欢学习汉字，有主动识字的愿望。

2.认识常用汉字 280 个，会写其中的 100 个。

3.掌握汉字的基本笔画，能按笔顺规则写字。字写得正确、端正、

整洁。

4.初步养成正确的写字姿势和良好的写字习惯。

(三)阅读

1.喜欢阅读，感受阅读的乐趣。

2.学习用普通话正确、流利地朗读课文。

3.学习借助读物中的图画阅读。

4.对读物中感兴趣的内容，乐于与他人交流。

(四)口语交际

1.学说普通话，逐步养成说普通话的习惯。

2.能认真听别人讲话，努力了解讲话的主要内容。

3.能与别人交谈，态度自然大方，有礼貌。

4.有表达的自信心。积极参加口语交际，踊跃发表自己的意见。

四、教学策略与实施



(一)激发学习热情，点燃求知火花

充分挖掘教材资源，利用色彩丰富的插图、引人入胜的故事情节

以及朗朗上口的儿歌，通过故事讲述的生动性和互动表演的趣味性，

牢牢抓住学生的注意力，激发他们对语文学科的浓厚兴趣。

设计并实施多元化的课堂活动，如小组合作竞赛、情境角色扮演、

寓教于乐的游戏化识字等，让学生在欢声笑语中自然融入学习，享受

语文学习的乐趣。

（二）深化识字教学，理解汉字之美

融合多种识字策略，包括象形字的直观呈现、会意字的逻辑解析、

形声字的规律探索等，帮助学生从源头上理解汉字的结构与内涵，增

进记忆与理解。

鼓励学生将识字融入日常生活，如观察街道上的店铺招牌、广告

牌，甚至食品包装上的文字，让学习无处不在，实现知识与生活的无

缝对接。

(三)培育阅读习惯，滋养心灵土壤

从简短易懂的儿歌、图文并茂的绘本入手，引导学生逐步深入阅

读世界，培养他们的阅读敏感度和兴趣，让阅读成为一种习惯，一种

享受。

设立固定的阅读时段，并鼓励学生在课堂上分享阅读心得，通过

交流与讨论，拓宽视野，提升阅读理解和表达能力。

(四)强化书写训练，塑造工整字迹

严格规范学生的书写姿势，从基础笔画抓起，进行细致的书写示

范，确保每位学生都能掌握正确的书写技巧。定期举办书写展示或比

赛，以正面激励的方式，激发学生的书写热情，促使他们追求更加工

整、美观的书写效果。

(五)提升口语能力，促进全面发展

构建多样化的口语交流场景，鼓励学生积极参与讨论，勇于表达

个人观点，培养他们的自信心和口语表达能力。引导学生学会倾听，

尊重他人的意见，培养良好的倾听习惯，为有效沟通和团队协作打下

基础。



(六)实施差异化教学，促进个性化成长

深入了解每位学生的学习特点与需求，对学习困难的学生提供个

性化的辅导与支持，帮助他们克服障碍，取得进步。为学有余力的学

生设计挑战性的学习任务，拓展其知识边界，激发他们的潜能，促进

个性化发展。

(七)强化家校合作，共筑成长桥梁

加强与家长的沟通联系，定期分享学生的学习进展与表现，共同

商讨教育策略，形成家校共育的良好氛围。倡导家长参与孩子的学习

生活，如开展亲子阅读活动，共同营造良好的家庭学习环境，为孩子

的全面成长提供有力支持。


