
    

    一、指导思想： 

本学期，我们以全区教育教学工作会议精神为指导，严

格落实“双减”政策，细化教学常规管理，保障课堂质量，

提升学生的核心素养。 

    二、具体措施： 

（一）规范教学管理，保障课堂质量。 

1.严格规范“双减”下的教学常规。 

规范的教学常规是优质课堂的保障。本学期，我们将进

一步细化学校教育教学过程管理，从备课、上课、作业、评

价等环节建立配套机制。 

备课、上课的要求：工作三年以内的包括三年的青年教

师依然要手写备课，同时要做到超周备课；老教师的教案要

与时俱进，要与教材的编写理念同步，能充分体现课标理念，

也能给青年教师以引领；备课上课都要体现出“教-学-评一

致性”；上课时眼中要有学生，要用评价的方式组织课堂。 

作业要求：要严格按照“双减”政策来布置作业，严禁

超量，一二年级不做书面测试。作业批改要认真及时，不能

误批，不能让学生和家长代批，复批要跟上。3—5 年级每天

要及时上报作业，教研组长先审核，每天下午放学前完成线

上填报，每周五上交一周的家庭作业监控记录。本学期，教

导处会加强作业监控的力度。 



2.开展“教-学-评一致性”课例研究。 

课例研究既是解决课堂教学问题的一种方式，也是推进

课堂教学改革、提升教学品质的重要手段。在课堂上，学生

表现出来的“疑惑”，是原有认知与新知形成冲突的结果；学

生表现出来的“兴奋”，是已有能力水平在课堂上得到展现的

表征。关注学生的“疑惑”和“兴奋”，发现与已有能力习惯

的联系，能帮助学生真正走向深度学习。 

这学期我们继续以课例为载体，以课标为导向，聚焦课

堂，开展教学研究。 

3.加强教学的过程性监测与评价。 

《新课程标准》在|“评价建议”部分中指出：根据学生

年龄特征，采用定性与定量相结合的评价方法，关注学生的

学习过程，更多地关注学生的进步。此建议为我们指明了评

价的方向，学习过程的监测评价与学习结果的评价同等重要。

所以，这学期我们要加强教学的过程性监测和评价，把功夫

下在平时。      

从第一节课起，老师们就要做到堂堂清，加强课堂检测

与反馈，对于本班学生的掌握情况，老师们一定要做到心中

有数，在加强“培优”的同时重视“补差”工作，抓好学困

生。今年，我们又将面临质量抽测，以往都是一个级部所有

班级全部检测，没有一点侥幸，所以，老师们都要潜下心来

抓好教学质量。各教研组长把控好组内的日常检测，一二年

级坚持做好练习反馈，把问题解决在当下。学校也会根据年

级进行一些练习反馈和单项抽测。（具体的看配档表） 



4.依托教材资源，向学生渗透生态文明教育。 

课堂是实施生态文明的阵地，教材文本是实施生态文明

的有效载体。我们老师要充分通过语文课，借助文本引导学

生树立正确的生态观和道德观，珍爱生命，保护生态平衡，

自觉爱护学校的花草树木，养成良好的行为习惯，自然而然

地向学生渗透生态文明教育。 

（二）创新教研方式，提升学生的学科素养。 

研而不教则浅，教而不研则空。教研是老师们最好的成

长方式之一。 

1.加强集体教研，赋能教学效益。集体教研实际上是引

领老师从“发现问题”到“行动反思”再到“改进提升”的

过程。本学期我们要继续通过集体教研，引领老师深耕课堂，

让老师们更加明确教学目标，引发更深入的思考，并在之后

的课堂上完善践行，从而更好地提高课堂效率，提升学生的

学科素养。 

2.重视组内教研，携手共同进步。为了切实提高课堂质

量，促进组内齐头并进，组长要带领老师们随时随地教研，

上课前说一说自己本节课的目标和任务，上课时多听一听他

人的课，下课后再互相交流、切磋。凝心聚力众行致远，如

磋如磨花开满园。老师们说着、听着、学习着、反思着，取

长补短，把好的做法及时运用到自己的课堂中，减少了弯路，

从而促进同一级部共进步、同发展。 

（三）认真开展各项活动，在活动中落实学生的核心素

养。 



这学期，按照计划我们将开展以下活动：（具体时间见配

档表） 

1、老师们要参加学校的教学大比武活动。（本学期，我

们将进行说课比赛。）这学期根据督导时间大体确定讲课内

容，请教研组长带领组员从开学第一天就要认真解读教材，

研究各种课型，上好平日的常态课，在这个过程中，大家积

累出好的方法。学校领导也会跟随大家听课，和大家一起研

究。 

2、工作 3 年以下（包括 3 年）的老师参加青年教师的教

学基本功大比武。上学期，教学上我们加大了对青年教师的

培养，多举措快速促进青年教师站稳了讲台。本学期我们继

续强化青年教师的培养，夯实青年教师的基本功，让青年教

师在教学上有质的飞跃，争取成为学科教学的中坚力量。 

3、所有学生将参加一分钟演讲，朗读、书法、习作、计

算、口算、应用题等比赛和考试。 

4、运动会、体育检测。4 月 30 号如果没有特殊情况，

我们依然会召开春季运动会。体育检测也会如期进行。 

5、学校会根据年级特点选择一些项目让学生参加劳动

和综合实践活动。 

6、做好准备，迎接区质量调研和区督导检查。留存好过

程性资料。 

（四）继续开展随班就读工作，保障随班就读学生权利 

目前，我校随班就读的残疾学生有 7 名，送教上门学生

1 名，本学期要继续开展好随班就读和送教上门工作。班主



任和任课教师要给予这些学生更多的关心、照片及个别化指

导，关注学生的心理健康状态，积极在特殊教育方面做出有

益的探索和实践。 

善教者以不倦之意，必须持久之功。守教育之初心，尽

师者之责任。新的学期，我们继续踔厉奋发，在教育的路上

勇毅前行。把常规做到极致，就是创新；把创新做成常规，

就是特色。 

 


