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烟台市牟平区实验小学德育课程一体化工作

中长期发展规划

为扎实推进《山东省中小学德育课程一体化实施指导纲要

(试行)》的贯彻实施，根据《牟平区中小学德育课程一体化工作

标准及评价办法（试行）》有关要求，特制定符合我校实际的德

育课程中长期规划。

一、指导思想

加强中小学德育课程一体化建设，始终坚持以社会主义核心

价值观为引领，提高德育工作的针对性和实效性，培养学生高尚

的道德情操和良好的道德行为习惯，全面提高中小学生的道德素

养，促进每个学生健康成长,特别关注残疾生的身心健康，培养

德智体美全面发展的社会主义建设者和接班人。

二、工作目标

（一）建立德育课程一体化实施体系。

在德育目标、德育内容、德育实施等方面充分体现“一体化”

要求，纵向上，做好小学初中学段有机衔接、前后贯通、有序递

进、符合学生身心发展和认知规律；横向上，挖掘各学科、实践

活动所蕴含的德育因素，发挥其特有的育德功能，实现全科育人、

全员育人。

（二）指导实际教学。

明确了各学科德育特点、德育范畴、实施建议和评价建议，

有利于教师准确把握教书育人的基本要求，充分发挥学科特点和
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优势，围绕育人目标，落实立德树人根本任务，实现“传道”与

“授业解惑”的有机统一。

（三）提高育德成效。

将立德树人目标融入各学科教学之中，根植于学科的核心素

养，紧密结合学科教学内容，使德育与智育、体育、美育有机融

合，丰富了德育载体，有利于实现全员育人、全科育人、文化育

人、实践育人，提高育德成效。

三、主要任务

（一）确保德育课程有效实施

根据《德育课程实施指导纲要》品德与生活、品德与社会等

德育课程目标、内容的一体化设计，扎实落实中小学德育课程，

切实解决各学段德育目标不清晰、课程内容简单重复的问题。开

齐开足德育课程，增强教学活动和评价活动的可操作性，提高德

育课程的主导性、针对性和实效性。

（二）强化学科课程德育功能

落实《学科德育实施指导纲要》，充分挖掘语文、数学、英

语等 14 个学科中蕴含的内在德育价值，强化学科核心素养与德

育的契合，充分发挥学科优势，突出学科独有的育人功能。

（三）加强中华传统文化教育

根据《中华优秀传统文化课程指导纲要》，以弘扬传统美德

和培育践行社会主义核心价值观为根本宗旨，以中华优秀传统文

化经典为主要学习内容，以落实《传统文化》地方课程校本课程
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为抓手，突出齐鲁文化特色，充分发挥中华优秀传统文化在立德

树人中的作用。

（四）完善德育实践活动体系

根据《实践活动德育实施指导纲要》中的中小学学生实践活

动类型，领会其活动主题化、生活化、序列化设计原则，充分发

挥实践活动育人的重要载体作用，拓展德育空间，丰富德育形式，

增强学生的道德体验和道德实践能力。

四、保障措施

（一）加强组织领导，明确职责分工。

1.成立德育课程一体化工作领导小组，加强对德育课程一体

化工作的领导，明确德育责任主体和负责部门。

组 长：邵富英

副组长：贺业亮、林莉

成 员：李海霞、于翠翠、王丽英、刘妍、张明伟、乔桥

2.德育工作领导小组职责

(1)学校德育工作领导小组在学期开学及结束时各举行一次

会议，必要时随时可以召开会议。会议主要讨论学校德育工作计

划、总结和班主任队伍建设，解决学校德育工作中的重大问题。

(2)把握德育教育导向，将德育工作渗透在各科教学中。

(3)负责学校德育工作的考核奖惩。

（二）加大宣传力度，加强示范引领。

通过专家解读、集中宣讲等途径，对《指导纲要》进行广泛
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宣传，将指导纲要的有效落实作为评价学校工作的重要内容。选

拔确定德育课程一体化建设实验学校，召开德育工作现场会、德

育工作论坛，及时培育、总结和推广好经验、好做法，发挥示范

引领作用。加强资源开发，积极争取社会支持。

（三）组织督导检查，完善评价机制。

将提请区督导室或依托相关科室，联合开展德育一体化建设

专项教育督导，对《指导纲要》的落实效果进行督导检查。完善

评价机制，将评价结果作为衡量学校德育工作水平的重要依据。

全面落实教师教书育人“一岗双责”制度，教师德育工作和教学

工作实行同步考核。建立以学生道德认知与道德行为并重的学生

品德评价机制，将评价结果纳入学生综合素质评价档案。

（四）加强师资建设，促进教师专业化发展。

全面加强中小学德育一体化建设，需要一支高素质的教育师

资队伍。要在绩效考核、职称评聘、评先树优、骨干教师培养等

方面，加强对教师育德能力的倾斜，保持专职德育教师队伍的稳

定与发展。要加强研究培训，积极探索学生德育工作规律，组织

开展经常性的教研活动，切实做好跟踪研究与效果评估，从而不

断提高中小学德育一体化建设的教育教学质量。

五、实施步骤

（一）准备阶段：2022.8-2022.10

成立学校德育课程一体化工作领导小组，明确分工，责任到

位。制定《牟平区实验小学德育课程一体化工作中长期规划》、
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实验小学学科德育课程一体化《课程建设制度》《教师培训制度》

《教研指导制度》《评价考核制度》等一系列指导性文件。

（二）实施阶段：2022.10-2025.8

加强对德育课程一体化工作的组织领导、学习宣传、教研培

训、评价考核力度。每学期召开一次全校德育课程一体化工作总

结表彰会。

定期开展“德育精品活动”“德育精品案例”“德育精品课程”

评选等活动，全力推动全校德育课程一体化工作优质高效均衡发

展。

1.德育课程实施目标：通过三年的德育课程实践，针对学校

的实际情况和学生特点，确立系统的可操作性强的学校德育课程

体系，提炼一批优质、精品的德育课程，并借助信息技术手段，

使德育课程的呈现多元化，以提高学生德育寓教于乐的功能，让

学生在快乐中受到教育。

2.学科德育实施目标：结合学科特点，按照新课标知识与技

能、过程与方法、情感态度价值观的三维目标，将德育有机的渗

透到各科教学中。各学科教师要树立教学又育人的思想，要通过

课堂把正确的价值观教给学生，让学生学会知识、学会做人、学

会合作。学科教师要大胆探索，敢于尝试，力争每名学科教师都

能有一节精品学科德育课呈现，并形成较为成熟的学科德育课程

体系。

3.传统文化实施目标：传统文化教育是我校长期进行的特色
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德育教育，多年了已经形成了较为系统的课程体系，学校将继续

不断深化和充实传统文化的内涵，丰富各项活动，重点以开展经

典诵读、传统文化项目、现代礼仪为抓手，让学生广泛了解传统

文化、热爱传统文化，会一项中国传统文化技能，长期开展“传

承中华传统文化，践行现代文明礼仪”活动和中华传统文化大讲

堂活动。

4.实践活动实施目标：开展丰富多彩的实践活动，成立各种

社团，组织学生开展志愿服务活动，结合烟台市创建全国文明城

市的工作，积极开展文明小市民、文明在身边、小手拉大手、共

创文明城等活动，以提高学生的文明素质。

（三）总结阶段：2025.8-2025.9

做好德育课程一体化工作的研究和总结，形成高质量、具有

区域影响力的研究成果。注重德育课程一体化工作的宣传和推

广，营造为教育主管部门和社会所认可的良好氛围。

牟平区实验小学

2024 年 3 月


