
第六小学家长签字免写作业制度

为全面贯彻落实“双减”工作会议精神，扎实做好“双减”

工作，规范办学行为，提高作业质量、减轻学生负担、保证

睡眠时间，增强教学效益，结合学校实际，特制定第六小学

家长签字免写作业制度如下:

一、学校积极探索，统筹管理，平衡各学科每日作业量。

一二年级不布置书面家庭作业，三至五年级每天书面作业总

量不超过 60 分钟。

二、学生经努力，在晚上 9 点之前仍不能完成作业、影

响睡眠的，家长可与任课教师取得联系，说明情况，通过签

写“作业假条”，申请当天的作业不能完成或者延后完成，

以保证学生身心健康。

三、教师不得对有此类行为的学生进行惩戒，否则将记

入教师年度考核。

附：

1.第六小学教师落实“作业管理”工作承诺书

2.开发区第六小学学生作业假条



附件一

第六小学教师落实“作业管理”工作承诺书

为全面贯彻党的教育方针，坚持“五育并举”，落实立

德树人根本任务，认真做到“作业管理”工作目标，现郑重

承诺如下:

(一)小学 1——2 年级不布置书面家庭作业，3——5 年

级每天书面作业时间不超过 60 分钟。

(二)不给家长布置作业或要求家长批改作业，不用手机

布置作业。

(三)可根据学生情况或需求，合理设置有针对性的作业

内容、作业量、作业形式。

(四)引导孩子养成良好的作业习惯，培养学生的学习自

觉性。

(五)指导和帮助学生制定学习计划，培养学生按时做作

业的习惯，独立做作业的能力。

(六)不用手机给学生布置作业，不要求学生用手机完成

作业。

(七)根据每个学生的学习情况，有针对性地布置适合学

生的课后作业。

承诺人:

年 月 日



附件 2：

开发区第六小学学生作业假条

________老师：

你好，

_______年级______班学生________________因故未能

按时完成作业，特申请（不完成/延后完成），请批准。

家长签字：___________

_______年____月____日


