
山东省海阳市第一中学 
2022-2023 学年劳动教育工作开展报告 
为深入贯彻和薄实《中共中央国务院关于全面加强新时

代大中小学劳动教育的意见》(中发(2020)7 号)，依据《大

中小学劳动教育指导纲要(试行)》的具体要求和《普通高中

课程方案》中关于劳动科目的学分设计和科目安排，发挥高

中学段在劳动教育中的独特作用，构建德智体美劳全面培养

的基础教育体系，坚持知行合一、手脑并用的育人理念，造

就新时代高素质劳动者和社会主义接班人，在“新品质教育”

背景下进一步提升全校师生对劳动教育重要性的认识，提高

学校劳动教育工作水平，创建校内和校外劳动基地，通过与

企业和社区合作，组织实施劳动课程，促进学生认识了解社

会，培育责任感、使命感，形成珍惜劳动成果、尊重劳动、

热爱劳动的思想品德。 

学校现已建成 3000 平米的校内劳动基地，签约中村百贸

蔬菜农场、留格田胜网纹瓜基地为校外劳动教育基地。今年

冬天想建设一个暖棚，定位两到三个特色单品种植，如多肉、

白黄瓜等，开发配套的校本课程。基本情况: 海阳市第一中

学，专职劳动教育教师 0 人，兼职劳动教育教师 11 人，校内

劳动教育基地 2处，校外劳动教育基地 2 处。 

1、课程开课情况。 



学校根据课程设置要求，高一年级每周 1 课时。学校以

课堂(课外)教育为主，形式有:家务劳动、公益劳动与志愿者

服务、生产劳动。 

2.基地建立情况。 

学校把西南角空闲土地规划为种植基地，分班级种植作

物，让学生参与农业生产、农物种植劳动。基地大约 10 亩。 

学校签约两处企业为校外基地，山东核电体验基地、留

格网纹瓜种植基地。实施要求：学生们在基地劳动体验、实

地考察，寻访家乡的特色产业，感受家乡的变化、时代的进

步。在在基地中亲手操作，感受劳动的艰辛，从自己的劳动

中获得成功的体验。端正劳动态度，懂得尊重他人的劳动成

果，养成良好的劳动习惯，感受“一份耕耘一份收获”的道

理。 

3.经费投入情况。 

学校共投入年度经费约 100万元，用于劳动教育的方面

3 万元。 

4.选用教材情况。 

学校选用劳动教育教材为:高一年级使用北京师范大学

出版社出版的《高中生综合实践活动课程指导》第一册。高

二年级使用北京师范大学出版社出版的《高中生综合实践活

动课程指导》第二册。 

5.学校实施方案。 



为贯彻落实《中共中央国务院关于加强新时代大中小

学劳动教育的意见（中发〔2020〕7 号）》及省市文件精神，

发挥高中学段在劳动教育中的独特作用，构建德智体美劳全

面培养的基础教育体系，坚持知行合一、手脑并用的育人理

念，造就新时代高素质劳动者和社会主义接班人，在“新品

质教育”背景下进一步提升全校师生对劳动教育重要性的认

识，提高学校劳动教育工作水平，构建符合本校实际的劳动

教育课程体系，特制订本方案。 

一、指导思想 

劳动教育是全面贯彻党的教育方针，落实立德树人根本任务，

全面发展素质教育的重要内容，是培育和践行社会主义核心

价值观的重要途径。习近平总书记在全国教育大会上明确提

出要在学生中弘扬劳动精神，教育引导学生崇尚劳动、尊重

劳动，懂得劳动最光荣、最崇高、最伟大、最美丽的道理。

我国正处在全面建成小康社会的关键阶段，切实加强劳动教

育，培养学生劳动技能、磨练学生意志品质、激发学生的创

造力、促进学生身心健康和全面发展，对于推进教育现代化、

实现“两个一百年”奋斗目标和中华民族伟大复兴的中国梦

具有重要的现实意义。 

二、教育目标 

劳动教育在培育人才中发挥着重要作用，是落实五育并举的

重要途径。我校劳动教育由日常教育和专项教育两种途径相

结合实施。 



第一，通过组织校园劳动，提高学生劳动技能和自理能力，

并在过程中增强学生协作能力，锻炼身体素质和意志品格，

形成珍惜劳动成果、尊重劳动、热爱劳动的思想品德。 

第二，通过学科课程中的渗透与实践，培养学生的创新意识

和创造性劳动能力。重点整合通用技术和综合实践活动两门

学科，把劳动教育与技能教育、生涯教育相结合，提高学生

的职业意识和职业规划能力。 

第三，通过家校协作开展家务劳动，培养必备的基础劳动技

能，增进亲子沟通，对学生进行生活技能和孝亲教育。 

第四，创建校内和校外劳动基地，通过与企业和社区合作，

组织实施社区志愿服务劳动课程，促进学生认识了解社会，

培育责任感、使命感和公益心。 

三、劳动教育保障措施 

1、规范落实劳动教育课程。开齐开足劳动教育必修课程，可

采取集中和分散相结合的方式，学校应配置专兼职相结合的

劳动教育师资队伍，设置劳动技术专用教室和必要的装备，

配备管理人员，落实设备保养和维修以及相应装备按时配置

到位，以确保劳动教育课程的实施。 

2、丰富校园劳动文化。学校结合学雷锋纪念日、植树节、劳

动节、农民丰收节、志愿者日等重要节假日开展劳动主题教

育。组织开展劳动技能比赛、劳动技能达人等集中宣传活动；

组织学生参与校园卫生保洁、绿化美化、图书整理、班级布

置等环境建设，弘扬垃圾分类新时尚，开展劳动技能竞赛、



成果展示等校园活动，培育劳动光荣、创造伟大的校园劳动

文化。 

3、深化劳动素养评价。构建发展性劳动素养评价体系。将劳

动素养纳入学生综合素质评价体系。以劳动教育目标、内容

要求为依据，将过程性评价和结果性评价相结合，健全学生

劳动素养评价标准、程序和方法，开展劳动教育过程监测与

记实评价。充分发挥评价结果导向作用，不断改进教师的教

学行为和学生的学习方式。 

6.劳动周方案及佐证材料(提供照片等)。 

山东省海阳市第一中学劳动周活动方案 

----劳动创造美  生活凝聚爱 

为培养学生的动手、动脑和生活实践能力，帮助学生树

立“自己的事情自己做”的自主意识，每年十月的第四周，

我们定为学校的劳动周，为进一步提高学生们热爱劳动的认

识，掌握劳动本领，感受劳动乐趣，丰富课余生活，在劳逸

结合中获得健康、全面地发展。根据疫情防控要求及我校实

际今年的劳动周我们将举行“我爱我家”家庭劳动活动及校

园“最美生活达人”劳动技能大赛。 

项目一：“我爱我家”家庭劳动活动 

家庭劳动教育是劳动教育不可或缺的重要组成部分，为了让

劳动教育落地生根，帮助学生树立正确劳动价值观，锻炼家

务劳动技能，从而养成良好的劳动习惯，涵养高尚的劳动品

德，我校结合不同年级学生特点，从整理、清洁、种植、手



工、烹饪等方面提出不同的劳动任务。同学们可以从以下内

容中选择劳动项目完成。 

    活动要求： 

      1.选择三种劳动项目完成； 

      2.用照片记录你的劳动瞬间，并用文字记录你的劳动

感受； 

      3.将你的劳动瞬间照片和劳动感受分享到班级群。 

项目二：集体活动 

集体活动是综合实践活动最基本的组织形式。组织学生积极

参加校内综合实践活动。比如：卫生大扫除、捡拾垃圾、植

树护林等可操作性活动。 

7.劳动清单。 

家庭劳动（选做四项） 

 每月整理一次衣橱 

 每月清洁一次厨房或卫生间 

 用洗衣机为家人洗大件衣物 

 周末或节假日独立为家庭做一顿正餐 

 为家庭策划一次出行活动 

 承包家用小电器、网络设施等的基本维护与修理  

 每学期完成一次家庭环境美化设计 

学校劳动（全部完成） 

 每天整理宿舍内务 

 合作完成卫生区清扫 



 每月参与至少一次校内志愿服务 

 每学期合作完成一次班级文化设计与刊板制作 

 每学年完成一次校园文化设计或校园环境美化 

 为班级或学校策划一次大型节会活动 

社会劳动（全部完成） 

 每学期进行一次赛事、场馆、春运等志愿服务 

 每学期参加一次敬老、助残、扶弱等社区服务 

 每学年参加至少两次职业体验 

8.教学设计。见附件。 

(取有代表性的一份 ) 

9.成长档案。--见附件《学生劳动评价表》 

海阳一中依托校外劳动实践基地，提高学生探究能力，

促进学生精彩化发展。校外劳动课程基地建设是对于学生作

为学习行动者的身份赋予，为学生多样化发展培育多彩土壤。

长期以来，在知识、教师、学生的地位博弈中，知识始终处

于统治地位，教师则处于支配地位，学生只是吸收知识的机

器。课程基地建设试图改变这种教育生态，通过基地引入丰

富课程资源，通过核心知识模型建构改变知识的呈现方式，

通过物化教学环境创设，让学生从实验、实践和活动中学习，

使学习成为一种实践活动。在“基地”中学生能够以学习行

动者的方式存在，“基地”具有了学习场域的基本属性。 

学校先后签约山东核电科普基地、新兴农业园种植基地。平

日里同学们走进核电建设现场，了解核能知识，感悟央企文



化，树立科技报国的壮志。走进种植大棚、工厂劳动基地生

活体验、实地考察，寻访家乡的特色产业，感受家乡的变化、

时代的进步。引导学生体验劳动的喜悦，端正劳动态度，养

成良好的劳动习惯，感受“一份耕耘一份收获”的道理。活

动过程中，大部分学生能提出自己的新观点、新思路，展现

自己的创新才能、合作才能和组织策划才能，在实践体验中

发挥多样化的聪明和才智。 

 

 

山东省海阳市第一中学 

2023 年 7月 29日 


