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海阳市第四中学文件

海阳四中 2022—2023 学年度
精研高考有效教学学科大研讨活动方案
为推动教师对新课程、新高考的学习与研究，加深对高考试

题的理解和把握，深化对新课标新高考的认识，使平时教学贴近

高考，同时，总结推广 2019 级各备课组的经验和反思应对新高

考过程中的缺憾失误，学校决定开展高考试题研究及备考心得交

流大学科组研讨活动。

一、活动过程

本次活动分准备阶段、研讨阶段和提升阶段。

（一）准备阶段（2022、8、28—2022、9、1）

1.现在高三各备课组长在原高三各备课组长的帮助下，找出

并设计好近 5 年的高考试题电子版（题目下方留出答题区域）、

电子版交给教务处。（9 月 1 日前）

2.教务处印好后，发到各备课组。每位任课教师再利用一个

周的时间研读答完各自学科的试题，级部验收后，送至教务处备

案。（9 月 8 日前）

3.现高一级部各备课组推选一位原高三教师结合高考试题

准备去年备考心得，提出基础年级教学建议；现高三级部各位组

长推选一位教师准备高考试题研究心得，提出一轮复习教学建

议；都要求将内容制作成 PPT。鼓励每位教师写出研究心得及下

段工作需改进的内容。（9 月 18 日前）

（二）研讨阶段（2022、9、19—2022、9、27）

每个学科用一个或两个半天，采取大学科组集中研讨的形
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式，同时现高三各位组长将海阳一轮研讨的主要内容向高一二教

师做汇报。

1.参加人员：各学科全部任课教师及有关领导

2.地点：第二录播室（南教学楼二楼西录播室）

3.主持人：现高二级部各备课组长

4.第一次集中研讨配档表。于银广校长、栾爱勇副校长全程

参与各学科第一次集中研讨活动。

科目 日期 时间 主旨发言人 主持人（组织）参与领导
语文 9.19 14:50 周琴、王艳丽 贺伟源 修志广
数学 9.20 9:15 王春玲、王宇慧 姜耀玲 仇伟
英语 9.20 14:50 夏学慧、王辉 李霞 王晓明

物理 9.21 9:15 王美艳、王玉刚 张俊浩 王涛
化学 9.22 9:15 张倩、吴桐 张少杰 张国旺栾爱勇
生物 9.22 14:50 王成云、王金鑫 张光林 骆菁菁
政治 9.23 9:15 刘晓华、于言辉 张婧 王学程
历史 9.26 14:50 于萍、王飞 付娟 张国华
地理 9.27 9:15 张春燕、张楠 郝德梅 王延强

（三）提升阶段（2020、9、27 后）

提升阶段是内化阶段，老师们在以后的教学工作中有的放

矢，让教学研究成为行动自觉，把对高考试题的研究、课程标准

的理解及高考评价体系的说明贯穿工作始终。

二、几项说明

1.教师完成规定份数的高考试题，级部验收合格且全程参与

大学科组研讨，记一次序列活动。将依据《海阳四中教师教学常

规工作考核条例（2022--2023 学年度）》在教科研活动及其它部

分计 3 分。

2.教师写出研究心得及下段工作需改进的内容，2000 字上

电子版发级部。级部将验收合格的打包发教务处备案，每位教师

将依据《海阳四中教师教学常规工作考核条例（2022--2023 学
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年度）》在教科研活动及其它部分计 1分。

3.每位主旨发言人报告结束后，包组领导询问征求部分骨干

教师的意见，三分之二上认可，则依据《海阳四中教师工作目标

考核细则（2022--2023 学年度）》在专业发展部分计校级经验交

流。

4.在研讨阶段，经包组领导同意，主持人可以组织教师即兴

就某个主题（导学提纲设计、知识回顾的科学性等）发言约 10

分钟或 2000 字左右，包组领导询问征求部分骨干教师的意见，

三分之二上认可，则依据《海阳四中教师工作目标考核细则

（2022--2023 学年度）（草案）》在专业发展部分计校级经验交

流。

5.各科主持人会前联系刘志鹏老师布置录播室；安排一位摄

像的老师，会后将照片（多角度）电子版及会议所有材料（含

PPT）报送教务处。
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