
一年级科学上学期教学计划

玉林店镇中心小学 2024 年 9 月

一、 指导思想

一年级的科学本着科学发展的理念，注重幼小衔接，给学生搭起

一座从幼儿游戏导向到小学科学探索的桥梁。以学生的思维发展特点

为基础 ，注重动化、游戏化、生活化为特色的教学，让学生在健康、

快乐中成长。帮助孩子健康走向科学成长的道路。给学生从玩到认知

到思维一个自然过渡的过程，让学生在玩中走向科学。

二、 教材分析

一年级上册的科学教材共分为四个单元，教材的设计注重学生的

发展特点，从孩童时期的玩开始，逐渐建立起他们的科学思维，从他

们平时的认知开始，逐渐了解科学课中用到的看一看，听一听，摸一

摸，闻和尝，还有比一比等科学方法去提高自己的认知。同时也让同

学们知道更多的工具，比如：放大镜等让同学们知道，借助于工具会

更多的增加他们的认知。

三、学情分析

经过学前教育的探究，一年级的学生基本具备了初步操作技能，

具备了初步的探索兴趣，也渐渐有了自己的思维方式。因此在整个一

年级上册的科学教学中，以科学探究为主线，在不断培养兴趣的前提

下开动学生的脑筋，逐渐掌握科学本领。

四、教学重点和难点

1.提供足够的材料让学生在动手动脑中完成探究任务。

2.帮助学生利用身边更多的工具探究身边的各种现象。

3.培养孩子乐于玩，乐于探究的兴趣。

4.培养孩子的善于观察的习惯。

五、教学目标

1.培养学生利用更多的方法去玩。

2.培养学生在玩中学会思考。

3.培养学生善于利用观察法去观察身边的各种事物。



4.引导学生借助身边的工具去探究各种事物。

5.引导学生从多角度去探究知识。

6.通过教学活动实施，让孩子学会简单的探究和修理自己的玩具。

六、教学措施
1.挖掘生活中的资源，利用学生已经熟知的玩具进行科学探究。

2.开展生动的科技课，培养学生的探究兴趣。

3.注重情感态度与价值观的培养。通过丰富多彩的教学活动，把

科学探究目标、情感态度与价值观目标与科学知识目标有机的结合在

一起。引导学生将所学的知识、技能与社会生活相联系，逐步形成科

学的态度和价值观。

4.重视科学与技术的联系。致力于提高学生的科学探究能力和技

术设计能力，培养创新意识和实践能力。

5.树立安全意识。培养学生具有安全参与探究活动的知识、能力

和习惯。

七、教学进度

第一周 1.吹泡泡

第二周 2.把它们立起来

第三周 3.我的小问号

第四周 4.看一看

第五周 5.听一听

第六周 6.摸一摸

第七周 7.闻和尝

第八周 8.比一比

第九周 9.给树做名片

第十周 10.玩小车

第十一周 11.玩彩泥

第十二周 12.玩磁铁

第十三周 13.做纸蜻蜓

第十四周 14.认识放大镜

第十五周 15.研究削笔刀



第十六周 16.修理玩具


