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一、学情分析

一年级的学生刚从幼儿园进入小学，对学校生活充满好奇和期待，

但他们的认知水平和行为习惯还处于初步发展阶段。他们活泼好动，

注意力难以长时间集中，需要通过生动有趣的教学方式引导他们逐步

适应小学生活，培养良好的品德和行为习惯。

二、教材分析

部编版一年级道德与法治教材以儿童的生活为基础，以培养具有

良好品德与行为习惯、乐于探究、热爱生活的儿童为目标。教材内容

贴近学生生活实际，图文并茂，富有童趣，易于激发学生的学习兴趣。

三、教学目标

1.引导学生适应学校生活，喜欢学校，热爱学习。

2.乐于与师长、同学交往，初步建立良好的师生同学情谊。

3.培养学生的良好行为习惯，如作息规律、文明礼仪、待人接物

等。

4.指导公共场所应遵守的基本规则，理解良好的文明行为。主动

维护公共秩序。

四、教学措施

1.创设生动有趣的教学情境，采用故事、游戏、儿歌等形式，激

发学生的学习兴趣。

2.结合学生的生活实际，引导学生在生活中学习道德与法治。

3.采用小组合作学习的方式，培养学生的合作意识和交流能力。

4.注重评价，通过表扬、奖励等方式，鼓励学生积极参与学习。

五、教学进度安排

周次 教学内容 课时

第一周 第一单元：开开心心上学去 2

第二周 第一单元：我向国旗敬个礼 2

第三周 第一单元：这是我们的校园 2



第四周 第一单元：平平安安回家来 2

第五周 第二单元：老师，您好 2

第六周 第二单元：拉拉手，交朋友 2

第七周 第二单元：上课了，好好学 2

第八周 第二单元：课余生活真丰富 2

第九周 第三单元：作息有规律 2

第十周 第三单元：吃饭有讲究 2

第十一周 第三单元：对人有礼貌 2

第十二周 第三单元：玩也有学问 2

第十三周 第四单元：我们讲文明 2

第十四周 第四单元：人人爱护公物 2

第十五周 第四单元：我们不乱扔 2

第十六周 第四单元：大家排好队 2

第十七周 实践活动 2

第十八周 复习活动 2

六、教学评估

1.观察学生在课堂上的表现，包括参与度、注意力、合作能力等。

2.检查学生的作业完成情况，包括书面作业和实践作业。

3.进行小测验，了解学生对知识的掌握程度。

4.与家长沟通，了解学生在家庭中的表现。

通过以上教学计划的实施，希望能够帮助一年级的学生在道德与

法治方面得到良好的启蒙和发展，为他们的成长打下坚实的基础。


