
一、学校简介

2020 年 11 月，莱山区卅里堡小学整体搬迁至新校区，

并更名为烟台市莱山区第三实验小学。学校占地 55 亩，总

建筑面积 1.5 万平方米，办学规模为 35 个教学班，包括教

学楼、餐厅、风雨操场及配套运动场，配有先进的各类功能

教室和设施。

行远自迩，厚积薄发。站在新起点的莱山区第三实验小

学秉承“做扎根的教育”这一办学理念，从校风“文明精神，

野蛮体魄”的两方面扎实推进各级课程实施，围绕阅读、实

践、艺体开展丰富活动，以此为学生的终身发展奠基。学校

组建足球、篮球、航模、探索发现、竹编等社团，依托校本

诵读课程《晨之声》开展“成语大会”、“诗词大会”等多彩

活动，开设吟诵传统文化课程。

凝心铸师魂，立德育新人。莱山区第三实验小学教师队

伍时刻以“四有”好老师为标准，锤炼自己，砥砺奋进，共

谱学校发展新篇章。

二、办学理念

莱山区第三实验小学以“竹”为文化意象，确立“做扎

根的教育”办学理念，并在此理念引领下，进行文化建设。



（一）校徽

由竹子、竹简、祥云三部分组成。竹

子，取扎根之意，亦取其高洁品格之意；竹简，寓意“做扎

根的教育”，需以书为基，读万卷书，做有精神生活的人；

祥云，寓美好祝福之意，祝愿三实小每个孩子都能学有所成，

健康成长。

（二）三风一训

校训：行远自迩，厚积薄发

校风：文明精神，野蛮体魄

教风：敬业 爱生 博学 创新

学风：勤学 善思 践行 自律

行胜于言，在潜移默化中，这些文化已成为三实小的价

值追求与行为准则，引导广大师生博文约礼，尚美健行。

三、工作方向

（一）深化教学改革。

认真贯彻落实“双减”政策要求，在“减负提质”思想

指引下，全面提高课堂教学质量，以科学、高效的作业设计

为抓手，打出“双减”政策落实落细的“组合拳”。

1.深化“三主一结合”课堂教学模式，让课堂有活力、



有深度、更高效。“三主一结合” 课堂教学模式，也就是教

为主导、学为主体、练为主线、讲练结合。首先，抓住课堂

上的两个“黄金时间”，训练学生集中注意力，提升课堂效

率。第一个黄金时间，在课堂开始的前 20 分钟里，在学生

的学习兴趣和积极性都处在较好的状态的时候，老师科学引

导，突破本节课的重难点；第二个黄金时间，老师在提问之

后，给与学生 3 到 5 秒钟的等待时间，力求让学生真正的参

与到了问题的思考并且能够在这个时间里组织回答语言，尽

量做到全面、清晰的回答问题，让学生能够在学习到知识的

同时，也能够享受到回答问题所带来的的自信感。其次，及

时的问题式练习跟进，触碰学生学习过程的疑惑点，让学生

在跟进的过程中建立知识模型、掌握解决方法、形成高阶思

维。

2.增加信息化手段供给，助力高效课堂建设。在整校推

进信息技术 2.0 工程的过程中，要充分调动老师结合信息工

程 2.0 中自己研修的能力点，钻研自己的，介绍自己的，学

习别人的。在开发运用教室里的智慧黑板的基础上，发掘希

沃白板自带功能，争取让老师们精心设计备课、制作 PPT，

在公开课、教研课展示时呈现出图文声像并茂，传达文字景

物的美、直观展示图形的变换，让听课老师看到一节课依托

信息化手段进行的教与学的互动，和学生产生的学习热情。

（二）推动内涵发展。



1.充分利用我校在传统文化课程研究方面取得的成果，

探索“传统文化育人”新路径。我校在“十五”“十二五”

有国家级德育子课题研究，这为我校进行“文化育人”课题

奠定了坚实的基础。

学校把传统文化作为健全学生心智，促进学生全面发展

的重要资源。让课题研究推动学校内涵发展，同时传统文化

教育教学成为我校实现“立德树人”目标的主要路径。

2.创新评价机制，促“立德树人”育人目标的落地生根。

（1） 以红领巾奖章为基本载体，对学生的综合素质进

行评价。学校针对基础章的三个章目的12枚奖章对不同年级

段的学生进行了分阶段设定目标，每一学期分别从三个章目

中选取不同的奖章进行目标达成与评价。

（2）学校设置六个特色章对基础章进行补充。特色章

的设定契合学校的整体文化架构。 以博文、约礼、尚美、健

行四个维度为载体，设置了博文章、笃行章、风采章、智慧

章、创新章、实践章。这6枚奖章不仅关注学生的综合素质

发展，而且与课堂教学密切结合。能够在课堂中、在活动中，

随时激励学生。

（三）树立工作标杆。

莱山区第三实验小学以“竹之精神”办学育人，秉承“做

扎根的教育”这一办学理念，以创办一流的竹文化校园为目

标，鼓励全校师生领悟学习竹的品格和精神，并积极参与到



各种竹文化的实践活动中。如我校 2021 年年初创立“童趣

飞扬”创意竹艺艺术实践工作坊，让学生在“竹韵”“竹文

化”的熏陶中学习竹子厚积薄发的精神。

学校发展上升期，我校在贯彻“双减”精神的同时，注

重创新，把学校学校特色课程建设与“课后服务”结合起来，

开设围棋、竹编、探索发现等涵盖传统文化、劳动、创新教

育的多彩课程，让孩子们在有趣且美好的传承创新活动中，

寻找乐趣和启发，形成文化积淀，更重要的是能够用现代的

观念和发展的眼光理解认识历史，继承、发展和传播中国传

统文化的精神内涵，在学校形成人人都是中华优秀文化传播

者的浓厚氛围。

四、保障措施

（ 一 ）以提高教学质量为中心，进一步加强教学工作。

教学是学校的中心工作。其他一切工作都要围绕教学而

开展。一所学校不抓教学，其他工作就成空架子，因为学生

学不到东西，面对未来的发展，就成了无本之水，无缘之木。

1.进一步规范教学过程，提高课堂教学效率。从备课、

讲课、到课后辅导、作业批改，都要严格按照规定要求进行。

2.充分发挥教研组作用，深入开展教研活动。在规范化

的基础上不断创新，紧密结合教学实际，研究适合当前社会

条件下学生心理现状的教学方法，充分调动教和学两个积极

性。

3.继续深化特色课课程建设，打造一核五维七品德育模



式，全面提高学生的综合素质。

（二）以“竹润身心，立根铸魂”德育品牌为抓手，进一

步加强德育教育。

教学重点是解决传授知识的问题，德育教育则是解决培

养学生做人的问题。育什么样的人，怎样育人，这是我们学

校的根本课题，必须解决好。

1.扎实开展“竹润身心，立根铸魂”品牌活动，寓教育

于活动之中。

2.充分利用少先队组织，开展好少先队活动。

3.深入开展文明礼仪教育。继续抓好常规活动，通过开

展活动、建章立制，让学生讲文明，懂礼貌，讲团结友爱，

爱集体，爱党、爱国。守纪律，守法规，讲道德，争取做一

个正直、品德高尚的人。使之校内、校外都能展现出实三小

的精神风貌来。

4.定期开展各类文娱体育活动，丰富学生生活体验，让

每个学生都有展示和锻炼机会。

（三）以学生为中心，安全工作常抓不懈。安全重于泰山，

安全无小事。

全体老师和学生做任何事情都要把安全放在第一位。没

有了安全做任何事情都失去意义。

1.继续抓好责任落实。

2.安全教育常抓不懈。

3.时时处处做好监管。

4.校内校外齐抓共管。



（四）以人文关怀为纽带，加强学校管理，树立文明向上

新风尚。

学校是培养人的地方，是讲爱、传递爱的地方。领导与

教师、教师与学生， 以及领导之间、教师之间、学生之间，

都要讲以人为本，相互关爱，相互尊重， 以爱为纽带，融洽

关系，树立起一种和谐温暖的社会风气，从而有力地促进社

会满意度的提升。


