
一、指导思想 

为了打造青年教师学习共同体，构建学习型青年教师队伍，学校以读书活动

为载体，要求每位青年教师“读完一本教育专著，写好一篇读书心得，参加一次

交流活动”。为此学校搭建交流读书感悟的平台，将于 3月 29 日开展“浸润书香

沁心田，悦见美好伴我行”教师读书演讲比赛，特制定方案如下：  

二、活动目标 

1.让读书成为教师的生活方式，在阅读中提升修养，拓展人生，让生命在阅

读中更加精彩。 

2.让“学习—实践—反思”成为教师职业的行为方式，以积极的学习态度、

勤勉的实践意识、深刻的反思精神，消除教师的“职业倦怠”，促进教师的专业

成长，成就教师职业的幸福感。 

三、活动主题 

浸润书香沁心田，悦见美好伴我行 

四、活动时间及地点 

时间：3月 29 日上午；地点：录播教室和音乐教室 

五、参加活动人员 

1．参加读书交流的教师：25位青年教师 

2.评委：学校业务校长和中层干部 

六、活动流程 

1.第一项：活动开幕。3 月 29 日（周四）早 8 点，学校领导班子、中层评

委以及参加交流展示的全体教师齐聚录播教室，进行活动开幕。 

2.第二项：教师读书交流展示。按照提前抓阄顺序，以单双号分两组依次进

行交流，一组在录播教室，二组在音乐教室进行比赛。一组评委：孙明丽、姜涛、

赵文吉、孟凡秀、王光华，记分员和照相任群；二组评委：邢翠艳、于千惠、郭

巍、于莉莉、杨绪燕，记分员和照相闫康静。公众号撰稿丁宁、贾婷婷。评委评

分后去掉一个最高分，一个最低分，剩余分数的平均分（得分保留两位小数）即

为参赛教师的最后得分。最终分别评选出一等奖 4 名，二等奖 4 名，三等奖 4

名。 

3.第三项：业务校长孙明丽对本次活动做以总结。 
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评价项目 评价要点 得分 

演讲内容 

思想内容能紧紧围绕主题，观点鲜明，见解独到，生动感人。（1 分）  

材料真实典型，事迹感人，体现时代精神。（1分）  

讲稿结构严谨，构思巧妙，引人入胜(1 分)  

文字简练流畅，具有较强的思想性(1 分)  

语言表达 

语言规范，吐字清晰，声音洪亮圆润。(1 分)  

演讲表达准确、流畅、自然。(1 分)  

语言技巧处理得当，语速恰当，语气、语调、音量、节奏张弛有度。 

(1 分) 

 

形象风度 
演讲者精神饱满，能较好地运用表情、动作、手势表达对演讲稿的理

解。（1分） 

 

综合印象 演讲者着装端庄大方，举止自然得体。（1分）  

会场效果 
演讲具有较强的感染力、吸引力和号召力，营造良好的演讲效果，演

讲时间控制在 5-8 分钟。（1分） 
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