
 

 

烟台港城中学 
2022-2023 学年劳动教育工作开展报告 

 

基本情况：烟台港城中学，专职劳动教育教师 4人，兼职劳

动教育教师 16 人，校内劳动教育基地 1处。 

1.课程开课情况。学校根据课程设置要求，初一初二初三初

四年级每周 1课时。学校以课堂（课外）教育为主，形式有：手

工制作，劳动基地实践劳动，校园清洁劳动等。 

2.基地建立情况。 

学校设有专门的劳动基地，位于校园西侧，面积约为 3 亩。

劳动组老师每年组织学生前往劳动实践基地进行劳动。责任田分

配给不同班级，各班级自己取名，自己管理。从春天播种开始，

到田间管理，到秋季收获，冬天整理劳动农作物秸秆、枯草清理

等。 

3.经费投入情况。学校共投入年度经费约 1万元，用于劳动

教育的课堂手工材料、劳动实践基地种子、农具、灌溉投入。 

4.选用教材情况。学校选用劳动教育教材为：初一到初四年

级使用山东文艺出版社出版的《劳动教育实践活动课程指导》 

5.烟台港城中学劳动教育实施方案 

烟台港城中学劳动教育实施方案 



 

 

——2022-2023 学年第二学期 

为深入贯彻习近平总书记关于教育的重要论述,全面贯彻党

的教育方针，落实《中共中央 国务院关于全面加强新时代大中

小学劳动教育的意见》，结合《烟台市教育局办公室关于建立

中小学生劳动教育清单制度的意见》，培养学生积极的劳动精

神，塑造良好的劳动观念、劳动习惯和劳动能力，发挥以劳育

德、以劳育智促全面成长的作用，制定本学期劳动教育实施方

案。 

一、目标 

1.树立正确的劳动观念。正确认识劳动创造价值、创造财

富、创造美好生活的道理，尊重劳动，尊重普通劳动者，牢固

树立劳动最光荣的思想观念。 

2.具有必备的劳动能力。掌握基本的劳动知识和技能，正

确使用常见劳动工具，具备完成一定劳动任务所需要的设计、

操作能力及团队合作能力。 

3.培育积极的劳动精神。领会“幸福是奋斗出来的”内涵

与意义，继承中华民族勤俭节约、敬业奉献的优良传统。 



 

 

4.养成良好的劳动习惯和品质。能够自觉自愿、认真负

责、安全规范地参与劳动，形成吃苦耐劳、珍惜劳动成果，养

成良好的消费习惯。 

二、主要内容 

兼顾年龄特点，从三个层面进行年级劳动课程、劳动任务

设置：（1）家务劳动。参与家居清洁、收纳整理，制作简单的

家常餐等，每年学会 1—2项生活技能，增强生活自理能力和勤

俭节约意识，培养家庭责任感；（2）学校劳动。参加校园卫生

保洁、垃圾分类处理、校园绿植养护等，学会与他人合作劳

动。（3）社会劳动。初步体验种植、养殖、手工制作等简单的

生产劳动，，适当参加社区环保、公共卫生等力所能及的公益

劳动，增强公共服务意识。 

三、具体工作安排 

（一）制定《港城中学学生劳动教育清单》及评价办法。 

按照系统化模块化课程的原则，初一年级以清洁课程为

主，初二年级以厨艺课程为主，初三初四课程在低年级基础上

增加难度，制定《烟台港城中学学生劳动教育清单》（附后） 



 

 

（二）学科融合教学 

结合本学期美育现场会具体工作要求，配合美术组开展

“鲜美烟台”主题活动设计。主要以“鱼”为食材，制作菜

品。具体要求： 

1. 日常教学。初一年级以清洁课程为主，结合《烟台港

城中学校园清洁培训课程》进行；初二年级教师进行厨艺教

学，配合美术组美育现场会设计思路，本学期重点教会学生学

做一道鱼类食材的烹饪（主要以清蒸鱼为主，喜爱或擅长烹饪

的同学可以挑战红烧）；初三初四以居家劳动、校园清理为

主。 

美育现场会作品筹集。5月初，组织同学参与第三届“我

家拿手菜”活动，以“我为烟台海鲜代言”为主题，学生以海

鲜为主制作菜品。活动时统一着装，注意拍照，同时注明海鲜

名称，制作人，简要制作过程及营养价值解读等，留作美育现

场会展示。 

2. 草编课程。 



 

 

    根据教务处统一安排，本学期实践组、美术组老师进行

草编课程学习，了解草编技艺，传承传统文化，为指导草编

社团做好准备。 

（一）节庆日主题实践活动 

1. “学雷锋”志愿服务活动 

三月份结合“学雷锋”与“义德月”主题教育，开展志

愿服务与劳动。 

（1）学校志愿者从事社区清洁，环卫工人献爱心等服

务性劳动。 

（2）初一年级试点，组织“义不容辞爱校园”活动， 

专人专岗在午饭后学生回教室的三条主线路设置“正义岗”

提醒校园吃零食、乱丢垃圾同学改正不文明行为，同时记录

弯腰精神同学先进事迹，弘扬正气。 

2. “植树节” 

植树节前后，团委与实践组分别开展相关活动。在总务处

协助下，团委种植“志愿林”、“责任林”、“先锋林”等。



 

 

实践组组织学生初一年级学生以班级为单位认领“月季养护

区”、“蔷薇养护园区”花卉以及今年新植的樱花树。 

3. “浓情端午 粽叶飘香” 

围绕学包粽子，学做五彩粽子，送中考高中祝福，福利院

送祝福开展系列活动。 

   负责人：初一年级崔丽文 李静波  食堂 

4. 清明节 

   了解清明节来历，绘制手抄报，尝试建立家谱，归纳家

风等活动，活动结束进行积极宣传。 

5. “五一”劳动节主题活动 

五一劳动节期间，倡议同学们拿出一天的时间，自己

筹备家中一日三餐，劳动老师利用课间组织同学们学习制

作计划表，学生在劳动中感受父母不易。 

负责人：初二年级 刘春阳 姜俊艳 

（四）劳动基地 



 

 

1.廉信共建基地 

本学期将在区委宣传部的指导以及学校支持下，全面整理

廉信共建基地各项工作。 

基地分为廉德环保区，诚信兑换区。廉德区为诚信区基

础，廉信共建，突出我校特色。班级垃圾分类后，统一到廉信

共建区域售卖，兑换代币卡以及学习用品。主要功能区有： 

（1）港中公平秤区域。所用衡器，定时校对，保证“公平

秤”。 

（2）诚信账本。两本账：一本为基地公共账本，一本为班

级售卖账本，每次售卖由现场工作人员登记签名，售卖后带回

班级。 

（3）诚信代币。由于基地双周兑换一次，不能及时将废品

以先进方式支付，班级售卖后给予代币。两周后，根据市场价

为班级上批物资定价。代币由基地轮值同学负责签发，班级

“廉德财务官”负责保管，不得随意更改数字。 



 

 

（4）诚信小铺。每两周兑换一次学习用品。诚信小铺提供

1 元，2元，3 元的学习用品以及绿植，方便班级购买用作奖励

班级在学习，集体活动中表现突出同学。特点是无人售卖，学

生根据自己代币面值兑换。 

廉信共建基地的环保物品收购，学习用品配备等由学生轮

值。 

2.农业实践基地及校园绿植养护劳动 

农业劳动基地与月季养护是学校固定劳动基地，每年初一

负责养护月季，初二负责农作物种植。 

（1）劳动基地劳动安排 

春季学期主要任务种植蔬菜以及冬小麦的管理。初二年级

备课组长刘春阳老师根据作物种植时令，与姜俊艳老师协商安

排有课班级参与劳动。具体安排如下： 

作物名称

（21 种） 

时间安排 负责人 种植及观察记

录班级 



 

 

菠菜、面条

菜、 

惊蛰过后 夏明豪  姜俊

艳 

初二 1-2 班 

水萝卜、生

菜、花王、

油菜 

雨水过后 夏明豪刘春阳 初二 7-8 班 

茼蒿、芸

豆、菜豆、

茄子、茭

瓜、香菜、

春玉米 

4 月初 夏明豪 姜俊

艳 

初二 3-4 班 

土豆、花生 

 

谷雨（4.20）

前后 

夏明豪   刘

春阳  

初二 9-10 班 

辣椒、黄

瓜、西红

柿、丝瓜、

佛手瓜 

5 月初 夏明豪  刘春

阳  

初二 11-12-13

班 



 

 

地瓜 谷雨以后，4

月底 5月初 

夏明豪  姜俊

艳 

初二 5-6 班 

学生种植日志： 

  



 

 

（2）绿植认领 

将原由 2019 级养护的校园月季蔷薇转由初一年级认领。认

领班级负责春季的除草，浇水，以及花期的疏花，落叶期的管

理等。负责人：初一年级 崔丽文 李静波 

6. 烟台港城中学劳动实践周实施方案 

端午安康 粽是祝福 

——烟台港城中学第五届端午劳动周活动方案 

为传承端午文化习俗，同时为初四学哥学姐们中考祝福加油，

端午节来临之际，学校组织初一年级举行端午节做香囊，包粽子

活动。 

活动一：寻味端午祝福粽 

劳动老师利用课堂组织学生了解端午习俗，并教学生学编五

彩粽子、做香囊。学弟学妹们为中考学哥学姐送祝福，编制的五

彩粽子在为初四悬挂与教室门楣之上，寓意“一举高中”。 

活动二：粽叶飘香美味粽 

1. 时间：2023.6.12 周三中午 12:40 

2. 食堂一楼 

3.人员：初一 1班全体同学，10 位志愿家长。学生分组，每组分

配一个家长，家长带学生一起举行。 



 

 

4.材料准备 

（1）糯米：50 斤 粽子绳（红色），红枣，粽叶若干 

（2）每组准备一个小盆，2 条干净毛巾 

5、品粽子。食堂煮好以后，班级学生以及初四老师们品尝粽子。 

                              烟台港城中学                                       

 

7. 烟台港城中学学生劳动清单 

为贯彻落实《中共中央国务院关于全面加强新时代大中小

学劳动教育的意见》，结合《烟台市教育局办公室关于建立中

小学生劳动教育清单制度的意见》，从家务劳动，学校劳动，

社会劳动三方面进行科学规划，以劳育德、以劳育智，发挥劳

动促进学生全面成长的巨大作用，制定《港城中学学生劳动教

育清单》及评价方案。     《港城中学学生劳动教育清单》 

年级 活动方式 具体项目 

初一上学期 
家务劳动 

刷碗筷，整理灶台卫生 

地面清洁（扫地、拖地） 

垃圾分类 

课桌整理（包书皮 学习用品收纳） 

校园劳动 校园月季养护 



 

 

社会劳动 五一海边环保行 

初一下学期 

家务劳动 

贴身衣物清洗、晾晒 

衣物的收纳整理（轻薄衣物及冬季羽绒

服等） 

生绿豆芽 

包粽子 

校园劳动 擦玻璃（走廊门 前后门玻璃） 

社会劳动 端午节福利院送粽子献爱心 

初二上学期 

家务劳动 

海鲜汤面 

包饺子、馄饨 

烟台枣饽饽 

刷鞋 

校园劳动 
地瓜芋头等秋冬作物种植、管理、收获 

校园积雪清扫 

社会劳动 迎新年社区卫生公益服务 

初二下学期 家务劳动 

洗衣机的使用 

厕所清洁 

烟台小海鲜拌黄瓜 

焖鱼 



 

 

校园劳动 
黄瓜、水萝卜等春季蔬菜作物的种植及

简单烹饪方法 

社会劳动 社区公益服务 

初三上学期 

家务劳动 

晒鱼干 

炒土豆丝 

冰箱清洁 

全面清洁自己房间 

校园劳动 校园绿化环境维护 

社会劳动 烟台景点环境维护 

初三下学期 

家务劳动 

独立超市购物 

利用节假日独立为全家做一日三餐 

保养皮鞋 

用洗衣机为家人洗大件衣物 

学校劳动 除草 卫生死角清理 

社会劳动 交通志愿者 

初四上学期 家务劳动 

清洗油烟机 

协助父母进行新年年俗物品采购 

全家新年大扫除 

新年客人接待准备 



 

 

学校劳动 班级卫生区清洁维护 

社会劳动 交通志愿者 

初四下学期 

家务劳动 

拆装清洗被套床单 

日常整理家庭卫生 

独立制作家庭一周消费清单 

制定一次周末家庭出游计划 

学校劳动 卫生区清洁维护 

社会劳动 暑期景点秩序维护员 

 

烟台港城中学学生劳动档案（初一下） 

烟台港城中学初一下学期劳动清单 

方

式 
劳动内容 

评价 
劳动奖章 

参与程度 技能评价 

家

务

劳

动 

贴身衣物清洗、晾晒 ☆☆☆ ☆☆☆ 

 
衣物的收纳整理（轻

薄衣物及冬季羽绒服

等） 

☆☆☆ ☆☆☆ 



 

 

 

生绿豆芽 ☆☆☆ ☆☆☆ 

包粽子 ☆☆☆ ☆☆☆ 

学

校

劳

动 

擦玻璃（走廊门 前

后门玻璃） 
☆☆☆ ☆☆☆ 

社

会

劳

动 

 ☆☆☆ ☆☆☆ 

劳动感悟： 

备注： 

1、每项任务的参与程度由学生自己评价；技能评价项，家务劳动由家

长进行评价，学校劳动由小组长进行评价，社会劳动根据情况自己选择

合适项目进行，评价方式为自评。 

2、参与程度：独立完成☆☆☆  参与成都较高☆☆   参与程度一般☆ 

3、技能评价：优秀☆☆☆      良好☆☆           一般☆ 



 

 

 

烟台港城中学学生劳动档案（初二下） 

 

烟台港城中学初二下学期劳动清单 

方

式 
劳动内容 

评价 
劳动奖章 

参与程度 技能评价 

家

务

劳

动 

拆装清洗被套床单 ☆☆☆ ☆☆☆ 

 

日常整理家庭卫生 ☆☆☆ ☆☆☆ 

独立制作家庭一周消

费清单 
☆☆☆ ☆☆☆ 

制定一次周末家庭出

游计划 
☆☆☆ ☆☆☆ 

学

校

劳

动 

卫生区清洁维护 ☆☆☆ ☆☆☆ 

社

会
 ☆☆☆ ☆☆☆ 



 

 

 

 

烟台港城中学学生劳动档案（初三下） 

劳

动 

劳动感悟： 

备注： 

1、每项任务的参与程度由学生自己评价；技能评价项，家务劳动由家

长进行评价，学校劳动由小组长进行评价，社会劳动根据情况自己选择

合适项目进行，评价方式为自评。 

2、参与程度：独立完成☆☆☆  参与成都较高☆☆   参与程度一般☆ 

3、技能评价：优秀☆☆☆      良好☆☆           一般☆ 

烟台港城中学初三下学期劳动清单 

方

式 
劳动内容 

评价 
劳动奖章 

参与程度 技能评价 



 

 

家

务

劳

动 

独立超市购物 ☆☆☆ ☆☆☆ 

 

利用节假日独立为全

家做一日三餐 
☆☆☆ ☆☆☆ 

保养皮鞋 ☆☆☆ ☆☆☆ 

用洗衣机为家人洗大

件衣物 
☆☆☆ ☆☆☆ 

学

校

劳

动 

除草 卫生死角清理 ☆☆☆ ☆☆☆ 

社

会

劳

动 

 ☆☆☆ ☆☆☆ 

劳动感悟： 

备注： 

1、每项任务的参与程度由学生自己评价；技能评价项，家务劳动由家

长进行评价，学校劳动由小组长进行评价，社会劳动根据情况自己选择



 

 

 

 

烟台港城中学学生劳动档案（初四下） 

合适项目进行，评价方式为自评。 

2、参与程度：独立完成☆☆☆  参与成都较高☆☆   参与程度一般☆ 

3、技能评价：优秀☆☆☆      良好☆☆           一般☆ 

烟台港城中学初四下学期劳动清单 

方

式 
劳动内容 

评价 
劳动奖章 

参与程度 技能评价 

家

务

劳

动 

独立超市购物 ☆☆☆ ☆☆☆ 

 

利用节假日独立为全

家做一日三餐 
☆☆☆ ☆☆☆ 

保养皮鞋 ☆☆☆ ☆☆☆ 

用洗衣机为家人洗大

件衣物 
☆☆☆ ☆☆☆ 

学

校
除草 卫生死角清理 ☆☆☆ ☆☆☆ 



 

 

8.教学设计 

20 21 级  第 1 单元（章） 备课人：刘春阳 审核人：刘美艳 

课题： 做牛板车—之设计篇 教学反思 

课型：新授 授课班 7.11  

劳

动 

社

会

劳

动 

 ☆☆☆ ☆☆☆ 

劳动感悟： 

备注： 

1、每项任务的参与程度由学生自己评价；技能评价项，家务劳动由家

长进行评价，学校劳动由小组长进行评价，社会劳动根据情况自己选择

合适项目进行，评价方式为自评。 

2、参与程度：独立完成☆☆☆  参与成都较高☆☆   参与程度一般☆ 

3、技能评价：优秀☆☆☆      良好☆☆           一般☆ 



 

 

级 

课时：第 1 课

时 

授课时

间 

2023.5.9 

【学习目标】 

让学生对形状有所

了解，对空间想像能力

有所提高，为以后学习

打下基础 

【达成评价】 

学生能够增加空间想像能

力和动手能力 

【学情分析】 

现在的学生独立动手的能力较弱，自己进行设计的能力

也很有限。 

【教学重点难点】 

重点：让学生学会动手，学会想像，自己可以设计喜欢
的东西 

难点：如何运用到实际生活中 

【先行组织】 

先给学生讲解组成板车的组成部分，然后把每个部分的

尺寸与学生进行探讨，以过程加深学生印象。 

【新知建构】问题与活动（做什么、怎么做） 



 

 

问题 1：如何确定各部分的尺寸 

活动 1：确定各部分尺寸 

一、板车的基本组成部分 

板车由车身、车架、轮子、

轴、垫片、护栏等组成 

二、板车各部分的尺寸 

根据自身准备材料尺寸，大

体确定一下各部分尺寸。 

 

 车身尺寸为 10*7 厘米（如果

材料不够厚，可以准备 3 份） 

 

 车架尺寸为 13*1.5 厘米（一

共 2 个） 

【嵌入评价】 
小组一号选手
能发挥育人作
用，非常棒 

教学反思 

 

每个同学

动手能力

不一样，

要注意全

体同学掌

握情况，

对后进学

生进行鼓

励，详细 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

护栏长度比车身短些（大约长

为 7 厘米，高度大约为 7-8 厘

米，因为要从中间裁开，每个护

栏高度大约 3-4 厘米） 

 

车轮（直径为 4厘米，需要 2

个） 

垫片（直径为 1.6 厘米，需要

4 个） 

连接车轮、车架的轴，可以用

纸卷起来，也可以用废旧的原珠

笔芯或其他稍硬些的材料 

 

 

耐心指

导，必要

的时候发

挥学的好

的同学作

用。 



 

 

【迁移运用】 
如何把板车设计的更美观些？ 教学反思 

【成果集成】 

首先要知道组成板车的基本部件 

       也要知道这些部件上如何组装起来的 

【板书设计】 
板车制作—之设计篇 

一、组成板车的基本部件 
二、板车各部件尺寸 
三、如何将板车的各部件画出来 

【作业设计】 分层设计 

基础性 学会检查裁剪    

拓展性 能进行拼装    

挑战性 学生自己创新    

自主选择

性 
    

批

改

记

 



 

 

录 

 

2021 级  第一 单元（章） 备课人：刘春阳 审

核人：刘美艳 

课题： 做牛板车—之制作篇 教学反思 

课型：新授 授课班

级 

7.11 细节剪裁

对于一些

平时不动

剪刀的同

学来说比

较困难，

应该加强

这方面训

练。 

课时：第 2 课

时 

授课时

间 

2023.5.16 

【学习目标】 

培养学生的动手能

力 

 

【达成评价】 

使学生能够较快地剪下划

出来的纸板， 

【学情分析】 

现在的学生独立动手的能力较弱，自己进行设计的能力

也很有限。 

【教学重点难点】 



 

 

重点：让学生学会动手，学会想像，自己可以设计喜欢
的东西 

难点：如何把简单的东西自己做出来。 

【先行组织】 

先给学生讲解组成板车的组成部分，然后把每个部分的

尺寸与学生进行探讨。然后给学生播放制作板车的视

频，学生做到心中有数，对板车的架构有了详细的了解。 

【新知建构】问题与活动（做什么、怎么做） 

问题 1：如何把划好的尺寸的各部件

裁剪下来并能保持美观？ 

首先是裁剪车身（尽量整齐些） 

 

    车身尺寸为 10*7 厘米

（如果材料不够厚，可以准备 3

份） 

依次是护拦（一个整的剪下来

【嵌入评价】 
有些同学特别
仔细，做到了
严丝合缝，提

出表扬。 

教学反思 

有些女生

不太喜欢

制作这个

物件，积

极性不是

很高。 



 

 

后从中间裁开即可） 

 

 再裁剪车架（共计 2 个） 

 

最后依次把 2个轮子和 4 个垫

片剪下即可 

    

组装时要先把车架从中间穿

孔，轴从车架上穿过，2个车架在



 

 

轴的中间，车架两侧依次再加入

垫片和轮子，车架要用双面胶或

强力胶粘在车身上。 

 

最后的成品是 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
【迁移运用】 
如何把板车做得既漂亮又耐用 

 

教学反思 



 

 

【成果集成】 
把所有的部件组装起来，并能让板车动起来。 
 

【板书设计】 
板车制作—之制作篇 

一、把画出来的部件仔细地剪下来 
二、给需要打孔的部件进行操作 
三、把各部件组装起来 

【作业设计】 分层设计 

基础性 学会细节剪裁    

拓展性 能进行变化，创新    

挑战性     

自主选择

性 
    

批

改

记

录 

时间比较短，部分学生没有制作完毕，没做完同学留作课下

作业，及时完成。 

 

 



 

 

9.成长档案 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

110.

成果证书 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


