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烟医保发〔2024〕2 号

关于开展择期手术预住院医保支付
工作的通知

各区市医疗保障局、卫生健康局，相关定点医疗机构:

为进一步提高医疗服务效率，解决群众看病就医不够便利

问题，减轻参保患者就医负担，根据《关于在全省开展择期手

术预住院医保支付工作的通知》（鲁医保发〔2023〕46 号），

结合我市按疾病诊断相关分组（DRG）付费工作实际，经研究，

决定将我市择期手术预住院期间有关门诊费用纳入医保支付范

围。现将有关事项通知如下:

一、实施范围

本通知所称择期手术预住院，是指针对疾病诊断明确、病

情相对稳定,经综合评估符合住院指征的参保患者先行办理预

住院（含日间手术），将术前准备期间必要的检查检验等项目

烟 台 市 医 疗 保 障 局文件烟台市卫生健康委员会



— 2 —

完成后，再行办理正式住院，从而缩短患者住院日、提高医疗

机构床位使用效率、降低医疗费用，缓解住院难问题，减轻患

者就医负担。门诊手术不纳入择期手术预住院管理范围。

实施区域性总控 DRG 付费的定点医疗机构按自愿申请原则，

经各级医疗保障、卫生健康部门备案后，纳入择期手术预住院

管理范围。医疗机构范围根据我市实际适时调整。

二、支付管理

我市基本医疗保险参保患者在办理择期手术预住院登记手

续至正式住院期间，在我市行政区域内同一定点医疗机构发生

的，且与本次择期住院治疗直接相关的必要门诊检查检验等费

用，统一纳入医保住院费用结算。从预住院登记（含）至正式

入院之日（不含），时间不超过 7 天。

存在以下情形的，相关门诊费用不纳入医保住院费用结算

范围:未办理预住院登记手续直接住院的；办理预住院登记手续

前进行门诊检查检验的；办理预住院登记手续后因各种原因 7

日内未能实际住院的。

参保患者办理实际住院后，因疾病变化调整治疗方式，其

在预住院期间发生的合规门诊费用纳入医保住院费用结算。

三、医疗服务与医保经办管理

（一）规范预住院管理程序。定点医疗机构要科学设置各

项预住院管理制度、监管办法、操作流程、床位信息公示等规

定，并在显著位置公开。其中，二级以上定点医疗机构应成立
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入院管理部门，配备必要的工作人员，负责本医疗机构择期手

术预住院管理服务工作。参保患者经门诊确诊适合择期住院的，

经治医师出具住院通知书后，自愿选择并签订预住院知情同意

书，办理预住院登记手续。预住院期间，经治医师应加强评估

管理，妥善处置病情，合理安排相关检查检验项目，并在预住

院登记后 7 日内及时安排患者正式住院，病情发生危重变化患

者优先安排入院。对预住院期间的医疗行为按门诊管理，住院

期间的医疗行为按住院管理。

（二）及时准确上传诊疗信息。定点医疗机构要加强信息

系统适应性改造，准确上传预住院期间门诊检查检验等相关费

用明细，并入住院费用在出院时直接结算。要加强预住院期间

门诊检查的病历管理，在医院 HIS 系统中做好预住院人员身份

标识，相关检查检验等报告即时归入住院病历保存，经治医师

要在住院病历入出院记录中做好预住院情况描述，做到可追溯

可查询，确保费用的真实性、准确性。医保经办机构要做好医

保信息系统改造，规范择期住院费用医保结算流程，指导定点

医疗机构准确上传结算清单和必要的病案材料。

（三）规范诊疗与收费。预住院期间，定点医疗机构不得

收取床位费、护理费、住院诊察费等无关费用。定点医疗机构

要加强诊疗行为规范，严禁院前门诊过度检查检验，原则上预

住院期间已在门诊开展的检查检验等项目不得在入院后重复开

展，不得将应纳入医保住院结算的检查检验等相关费用转移至
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门诊另行收费。定点医疗机构要要加强术前评估管理，切实保

障预住院医疗质量与安全。要进一步强化诊疗行为管控，做好

患者入院前后衔接，减少不必要的检查与治疗，做到合理检查、

合理治疗。要加强费用监测分析，确保开展择期手术预住院比

原住院模式治疗费用下降，住院日明显缩短，切实减轻参保患

者医疗费用负担。

（四）加强日常监督管理。医疗保障行政部门要加强对择

期手术预住院相关门诊费用纳入医保支付工作的指导和监督。

卫生健康部门要加强政策协同和日常监管,规范医疗机构择期

住院医疗服务行为。医疗保障经办机构要将择期手术预住院医

保支付纳入定点医疗机构协议管理和考核内容，严查违规骗保

行为；要加强费用监测分析，适时开展实施效果评估。各相关

单位要加强政策协同，做好宣传解读，及时回应社会关切，合

理引导预期，营造良好氛围。适时开展效果评估，及时总结经

验，逐步完善相关政策。

附件：医院择期手术预住院同意书（样式）

烟台市医疗保障局 烟台市卫生健康委员会

2024 年 1 月 23 日
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附件

医院择期手术预住院同意书（样式）
编号：

经临床医师诊断为 ，符合入院指征。

经参保人 身份证号 同意办

理择期手术预住院登记手续，若因各种原因于 7 日内未能实际

住院者，其择期手术预住院期间的门诊费用不纳入医保住院费

用结算。特此告知参保人。

参保人签字： 经治医师签字：

年 月 日 年 月 日

代理人签字： 院经办科室签字（盖章）：

年 月 日 年 月 日

参保人联系电话：
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