
 1 

烟台市牟平区高陵镇初级中学2023-2024学年

教学研究活动及成果 

时间：2024 年 4月 17 日  

参加人员：许俐娜、张艳艳、李娟 

缺席人员及原因：无 

教学研究活动主题：关于“培养时空观念的教学策略”的研

究与实践 

中心发言人：李娟 

一、活动讨论 

本次主题教学研讨活动旨在探讨在历史教学中培养学生的

时空观念的教学策略，以提高学生的学习兴趣和核心素养。 

1.培养学生时空观念的必要性。 

2.培养学生时空观念的路径。 

3.培养学生时空观念的实施。 

二、活动总结 

时空观念是历史学科核心素养的重要素养之一，对于学生的

历史学习与树立个人三观有着非常重要的作用。历史事件的发生

都有其时代背景，只有将历史事件放入时空框架当中，才能凸显

其时代意义。时空观念是核心素养的基本内核，历史教师在教学

中培养学生的历史时空观念，可以帮助学生把握各个历史事件的
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纵横关系，理清事物的发展过程。初中历史是培养学生时空观念

的主要渠道，时空观念对于初中学生来说，是有一定难度的，需

要教师在日常教学中运用大量时间来循循善诱地进行讲解。为此

历史教师在教学中应该重视历史时空观念的培养。 

一、利用历史时间轴辅助学生历史学习 

历史教学中可以发现，由于历史事件众多，学生一时很难梳

理各个历史事件的时间关系。历史教师在教学中培养学生时空观

念时，不能从理论本身出发，应该基于实践的本身培养学生的关

键能力。历史时空观念可以将抽象的历史具体化，降低学生历史

学习的难度。历史教师在日常的教学中可以发现教师用生动的语

言进行历史时间教学，也很难完全还原历史的本来面貌此教师可

以借助历史教目来直接呈现相关的历史事件。尤其在越来越提倡

回归书本教学的教育环境下，教师可以利用时间轴，历史年表以

及实习线等相关的方式对学生直观的呈现书本知识。 

二、利用历史地图帮助学生树立时空观念 

历史教师在实际的教学中可以发现利用时间轴可以培养学

生对于事件的时间意识，但在历史事件发生的地理位置上，学生

人们存在一定的疑惑，历史教师应该培养学生的时空观念，应该

从时间和空间上两点出发，才能够建立起对学生立体时空观念，

为此历史教师可以采用历史地图帮助学生建立时间空间的意识。

历史地图作为历史事件的具体化表现工具，可以反映同一历史时
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期的不同时间的联系和不同历史时期的历史事件的发展走向虽

然历史地图更加侧重于历史事件的空间位置展示，但在一定时间

的范围内也能够准确的反映事件的时间关系，历史地图不同于普

通的地图，展示的具体内容是动态变化的，并且通过不同的颜色

与历史符号将各个时期领土的变迁和战役的结果直观的展现出

来，由此可见，历史地图对于培养学生的时间观念有着非常重要

的作用。 

三、利用图示帮助学生概括历史事件知识 

教师在教学中经常可以发现学生对于单个的历史事件产生

的时间，地点以及背景能够清晰的记忆，如果将多个相似的历史

劲儿放在一起，让学生进行分析，学生就会产生思维混乱，这种

情况下的发生是因为历史事件是纷繁复杂的，学生在初次学习时

由于缺乏对整体的历史概念，很难理清事件发展与演变的去缺乏

宏观的时空观念，历史教师经过多次的教学，已经熟练掌握各个

专题历史事件中的历史背景，能将各个事件进行有效的串联，因

此历史教师在教学中可以通过试卷的时间导图帮助学生理清各

个事件之间的联系，培养学生的时空观念。 

三、活动成果 

通过研讨，我们得出以下结论： 

历史的时空观念是指将所认识的史事置于具体的时空条件

下进行观察、分析的观念，是历史学科核心素养之一。掌握时空
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观念是学生学习历史的基本要求，也是培养学生历史思维能力的

基本途径。因此，在历史教学中，一定要让学生建立起清晰的时

间概念，在考虑历史人物和历史事件时能够联系到它所处的宏观

时间。同时历史也在一定的空间发生，因此我们要培养学生构建

历史时空，整合历史信息，把对历史的认识上升到理性的高度。 

第一，重视历史的时序性 

  时序性是历史学科的基本特征，历史时序性强调在时间背景

下把握历史发展，在历史叙述中树立时间意识，学会运用时间来

陈述历史，在分析历史时重视历史叙述中时间表达的价值与作用。 

  1.准确理解表述专业术语。历史教学中有较多时间术语，如：

世纪、时代、公元、纪年、中叶、中世纪等，这些专业术语看似

简单却有着特定的含义与使用范围，教师应该帮助学生准确理解

专业术语，正确表达，合理使用，使学生借助专业的语言对历史

事实进行准确理解、描述与分析，形成历史时空观念，进行历史

学习。 

  2.正确计算历史时间问题。历史时间的计算是初中生需要掌

握的基本技能，虽然是简单的加减法运算，但是也有着特殊之处。

两个时间都是公元前或公元后的时间计算，可以直接相减。 

  3.善用历史年表。历史年表是帮助学生有效把握历史时序性

的常用方式，它包括历史大事年表和时间轴。历史大事年表是把

某一单元或某一阶段的重要史实按照时间先后顺序排列，它能够
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帮助学生掌握历史事件发展的时间顺序和发展脉络，形成对历史

事件的清晰认识，同时避免遗漏重要的知识点，全面掌握历史知

识，从而构建历史时空观念。 

 第二，重视历史的空间性 

  历史空间观念主要通过历史地图来培养。历史地图具有较强

的直观性，可明确指出具体的地域空间，不仅有助于学生更好地

了解历史事件，识别历史地图中的各种信息，而且有利于拓展学

生的思维，帮助学生构建清晰的时空观念。 

 

 

 

 


