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烟台第八中学
2023-2024 学年物理教学研究活动及成果
烟台第八中学于 2023 年 11 月 13 日举办了以“罘区初中物

理青年教师班，”为主题的物理教研活动。本次活动中，郭小青

的课《绘光之型》作为区精品课推出。

烟台八中物理组进行大单元备课的学习，并且打造有关大单

元备课的课例在全市物理课程改革和质量分析会上进行展示。所

谓大单元，站位一定要有高度，不是平时认识的每一章的内容复

习，而是要把初中物理中的内容紧密联系的，相近的内容糅合在

一起，不局限于一个章节。仔细研究课程标准，发现原来初三上

学期的额第三章光现象和第四章透镜内容紧密相连，光现象以折
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射以及对折射现象分析结束，而透镜一章是对折射现象的再利

用，这么紧密的知识点，可以一起复习于是我们光学大单元就建

构在两章的基础上。

一、透过现象看本质——辨析光现象

区分各种生活现象的形成原因,如影子、日食、林间地上圆

形的光斑、倒影、看见不发光的物体、池水变浅、雨后彩虹、变

形的太阳、海市蜃楼、物体的颜色等。

二、兴趣能力集结号——探究实验

课标附录中的 20 个学生必做实验中包含了三个光学实验:

探究光的反射定律、探究平面镜成像时像与物的关系、探究凸透

镜成像的规律。让学生再次经历探究全过程，感受现象的成因，

提升能力点。

三、知其然知其所以然——玩转光学作图

通过作图感受光现象的实质，提高学生的学科素养。

组内自制实验器材：
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这是大单元知识框架结构图

这是大单元备课学生学历晋级过程如图
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依靠大家集体的努力，最后这三节课都得到了芝罘区教研员

的肯定第二节第三节作为烟台市的精品课程在市里进行推广。得

到了全市老师的好评。物理组将继续发扬团结合作，奋勇向前的

光荣传统，乘风破浪。


