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海阳市留格庄镇中心小学防溺水应急预案
为了更好贯彻执行教育局的相关文件精神，切实做好我

校防溺水工作，结合我校实际，特制定本预案。

一、防溺水工作指导思想

我校防溺水工作，在上级部门的统一领导下以减轻国家

财产损失和师生生命安全为目标。实行校长负责制，按照统

一指挥、分级负责的原则，本着以防为主、救助为辅的防溺

水工作原则，确保全校师生的生命及财产安全。

二、组织领导机构

组 长：江冲锋

副组长：赵海强 王玲 于风云

成 员：杨沾坤、各班主任和教师

三、准备工作

1、加强对师生的防溺水安全教育。结合各种案例，针

对各种可能发生的情况，通过挂条幅、班会课、图片展示等

多种渠道对师生开展防溺水安全警示教育，提高师生防溺水

的自觉性和识别险情、紧急避险、遇险逃生的能力。

加强对学生的防溺水安全管理。假期间充分发挥安全小

组的自治管理作用；湖边、池塘等聚水区域要加强巡逻检查。

加强与家长的沟通合作。通过各种途径加强与家长的沟

通，使家长切实负起监护人的责任；在学生防溺水的管理上，

学校与家庭必须做好时空上的衔接，杜绝管理上的空白点；

假期前要给家长发一封公开信，提醒放假期间的防溺水安全

注意事项通过各种宣传工具，运用各种宣传形式，大力宣传

防溺水知识，教育广大师生，充分认识防溺水的重要意义。

坚决克服麻痹侥幸心理。

2、建立防溺水检查责任制，明确职责任务，做好前期

安全检查，对检查中发现的问题、存在的隐患要登记造册、

提出处理意见，发出除险责任通知书。要高度重视防溺水工
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作，加强安全值班和安全检查，落实各项防险措施，保证通

讯畅通，并建立监督机制。

3、要加强对各类防险工作检查，发现问题及时限期整

改，高度重视前期学校安全工作，认真排查一切安全隐患，

确保师生生命财产安全。

4、根据可能发生的险情抢险要求，事先准备好抢险物

资和器材，以备急用。加强对重点防险部位的检查监督，在

前期必须要有足够的排险抢修力量，有效的预防突发事件。

四、防溺水应急反应

1、学校接到上级政府发布做好紧急防险准备后，或根

据险情即将发生，领导组将发布预防紧急通知，布置防险工

作，全面进入紧急状态做好各项应急工作。

2、根据本校实际情况，组织实施应急反应工作预案，

按照预防救灾机构设定，开展本校预防救灾工作，并协助各

工作组开展救援抢险行动。

3、密切关注学校周边的状况，一旦发现险情，要及时

启动相关应急预案，做好学生的安全工作。

4、值班领导和安全小组成员如发现有学生违反学校规

定或发生溺水事故，立即向学校反映。学校立即采取救援措

施。

五、防溺水预案

１.溺水事故发生后由学校溺水安全领导小组快速反应，

报警及紧急通知医疗人员，救护车到现场紧急救治。

2 组织有关人员迅速维护现场的秩序，稳定局势，做好

安定工作，并及时联系学生家长。

3.迅速向上级主管部门教育局报告情况；

4.当事故控制后，要协同有关部门调查工作。做好事故

原因的调查上报和防范措施的制订。
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5.学校与相关部门联动，做好对事件的善后处理。

6、防溺水工作领导小组联系家长做好善后事情处置。

2、事故处置办法：

（1）发动学生检举揭发下河洗澡的学生，将其上报学校，

由学校和家长配合进行批评教育。

（2）一旦学生发生溺水现象，救援人员应采取以下措施

当场急救，情况严重应立即送往医院抢救：

（方法一）将伤员抬出水面后，应立即清除其口、鼻腔

内的水、泥及污物，用纱布(手帕)裹着手指将伤员舌头拉出

口外，解开衣扣、领口，以保持呼吸道通畅，然后抱起伤员

的腰腹部，使其背朝上、头下垂进行倒水。或者抱起伤员双

腿，将其腹部放在急救者肩上，快步奔跑使积水倒出。或急

救者取半跪位，将伤员的腹部放在急救者腿上，使其头部下

垂，并用手平压背部进行倒水。

（方法二）呼吸停止者应立即进行人工呼吸，一般以口

对口吹气为最佳。急救者位于伤员一侧，托起伤员下颌，捏

住伤员鼻孔，深吸一口气后，往伤员嘴里缓缓吹气，待其胸

廓稍有抬起时，放松其鼻孔，并用一手压其胸部以助呼气。

反复并有节律地(每分钟吹 16～20 次)进行。

（方法三）心跳停止者应先进行胸外心脏按摩。让伤员

仰卧，背部垫一块硬板，头低稍后仰，急救者位于伤员一侧，

面对伤员，右手掌平放在其胸骨下段，左手放在右手背上，

借急救者身体重量缓缓用力，不能用力太猛，以防骨折，将

胸骨压下 4 厘米左右，然后松手腕(手不离开胸骨)使胸骨复

原，反复有节律地(每分钟 60～80 次)进行。


