
山东省牟平第一中学文件 
 

牟平一中劳动教育开展情况 

 

一、双师建设，师资专业 

一方面，学校以综合实践教研组的 3 位专职劳动教育教

师为依托；另一方面，每个学区选拔和培养两名兼职劳动教

育教师，二者密切配合，共同完成劳动教育教学工作的组织、

落实和评比工作。 

二、统筹规划，具体计划 

学校制定《牟平一中劳动教育课程实施方案（讨论稿）》，

统领和指引学校的劳动教育工作；2021 年，学校根据各年级

学生的发展需要及学校的发展情况，制定劳动教育工作计划，

并以“牟平一中劳动教育活动分类指导清单”的方式，指导

劳动教育工作的开展。 

三、强化科研，理论支持 

（一）课题研究 

2021 年 2 月，李丽云校长主持的烟台市教育科学“十四

五”规划课堂教学改革专项课题《核心素养视域下以校为本

特色实践课程体系构建研究》立项，不断探索我校的劳动教

育由活动化向课程化发展。 

（二）课程开发 

学校组织专兼职教师团队致力于校本课程开发，2021年，



我校已形成“我为我家做家务”“学雷锋志愿服务活动”“牟

平一中劳动教育周”等三个劳动教育特色课程。 

四、双基建设，齐头并进 

（一）拓宽校内劳动基地 

学校利用和发扬校内资源特点和优势，使校内劳动教育

实践基地在数量和质量上大幅提升。目前，我校已建成并投

入使用的校内劳动实践基地有三块：0.4 亩生物园，1 亩石榴

林，0.8 亩花圃。 

（二）夯实校外劳动基地 

2021 年 12 月 23 日，牟平一中在彭氏菜根香牟平非遗传

承基地举行了“劳动教育实践基地”挂牌仪式，与其建立合

作关系，使其成为我校继烟台海德专用汽车有限公司、高金

埠樱桃种植园之后，又一块校外劳动教育实践基地。 

五、三位一体，交融共进 

（一）校内劳动 

学校把公共环境划分为若干房区，分配个各个班级进行

清扫。学校还定期组织学生参加校内基地劳动。 

（二）家务劳动 

学校利用寒暑假、周末以及其他空余时间，组织学生开

展“我为我家做家务”劳动教育实践活动，引导学生参与下

厨房、卫生扫除、衣物清理等各种家务劳动。 

（三）社会志愿服务活动 

学校利用节假日时间，组织和号召学生参加小区或街道

卫生清扫活动、敬老院志愿服务活动和其他学生力所能及的



职业体验及社会公益服务活动。 

学校还通过建立劳动周的方式，系统开展家务劳动和社

会劳动等丰富多彩的教育教学课程。 
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