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焕新出发：规范 革新 效能 
 ——莱州市实验中学召开 2025-2026 学年教学工作会议 

金秋启新程，聚力谋发展。为明确新学年教学工作方向，凝

聚全校教学力量，9 月 16 日上午，莱州市实验中学隆重召开以

“焕新出发：规范、革新、效能”为主题的 2025-2026 学年教学

工作会议。全体教职工齐聚一堂，共同回顾过往教学成果，擘画

新学期以规范立基、以革新破局、以效能提质的教学新蓝图，为

学校教育教学高质量发展注入新动能。 

一、表扬先进树榜样，直面问题促提升 

教导处禹兴林主任以“明镜鉴往绩，同心展真章”为题，对

2024-2025 学年第二学期教学工作进行总结，他对表现优异的团

队和个人给予表扬，包括初四、初三、初二、初一各年级团队、

各年级多个教研组以及各年级学习优胜班级、各学科教学个人成

绩第一名，体育学科也创历史新高获全市运动会第一名。同时，

禹主任也指出部分团队或个人教学成绩尚有进步空间、个别学科

组成绩下滑、同年级不同班级之间指标差异大、部分教师存在备

课不充分等问题，希望滞后的团队和个人查摆问题、奋起直追。

最后，禹主任诚挚期盼实验中学能够让学生的自主学习与老师的

爱心培育相映成趣，让闪亮的实中名牌与暖心的教育力量相得益

彰。 

二、躬耕教坛守初心，同心逐梦启新程 

（一）教师代表高新萍老师 
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高新萍老师以《凝心聚力共铸辉煌，砥砺前行再创佳绩》为

题发言。她回顾初四道德与法治教研组工作，虽然曾面临成绩落

后困境，但团队通过深度集体教研、发挥团结协作力量、秉持实

验中学政治组实干担当的组风，并在学校领导关怀支持下，实现

成绩逆袭，连续四年中考第一，尖子生培养成绩在烟台市名列前

茅。随后，高老师分享新学年班主任工作计划，包括建章立制规

范学生行为、精心谋划开展多样班会、建立学习小组以合促学、

精准盯人实现分层突破。最后，她回顾了自己 23 年来在实验中

学成长发展的历程，强调了学校平台、老教师教风影响以及领导

支持引领对一个青年教师成长的重要性，为新入职的青年教师的

职业发展提供了一些参考。 

（二）教师代表施振彦老师 

施振彦老师以《承实验薪火，启育人心程》为题作了发言。

她代表新入校教师向学校给予的信任与支持表达了衷心的感谢，

她将这次入职视为一场“奔赴教育热土、携手优秀同仁”的郑重

承诺。她分享了“入校初体验”，从新教师的视角，真切感受到

学校深厚的文化底蕴与蓬勃的发展活力：教师伏案批改的专注、

班主任忙碌守护的身影，还有校园里文化底蕴与创新活力、治学

严谨与课堂活泼的和谐交融。在“实践正当时”部分，她介绍了

八年级数学组扎实而高效的教学策略，通过精准备课、思维课堂、

分层作业和错题跟踪等方式，切实实现提质增效与精准帮扶，体

现出实验中学一贯严谨扎实的教学风格。最后，她以“萤火微光，
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汇聚星河”自勉，表示愿以“深耕者”的姿态，潜心教学、虚心

求教、用心育人，与所有优秀同仁并肩偕行，为实现团队的“同

频共振”而不懈努力。 

三、聚焦课堂提质效，抓实常规强根基 

刘振华副校长对新学期教育教学工作进行了全面布置。她首

先围绕《莱州市中小学课堂教学改革实施意见》，强调要坚持以

党的教育方针为指导，紧扣“立德树人、规范从教、核心素养、

课堂效能”等关键理念，进一步优化课堂教学思想，深入推进育

人方式变革。她指出，要在学校“双驱共生思维发展”课堂教学

改革中，有机融入效能课堂的核心要素，聚焦学生核心素养的培

育，致力于培养能够适应未来社会发展的时代新人。 

教学常规是确保教育教学工作有效落实的重要保障。刘校长

明确本学期将重点规范校本教研、备课设计、课堂实施及听评课

等常规环节，并细化各板块的具体要求。她强调，各年级、各学

科组应以学校要求的“规定动作”为基础，充分发挥自身优势与

特长，创造性地开展教育教学工作，切实让教学常规成为提升课

堂质量和效益的有力支撑，全力推动新学期教育教学工作迈上新

台阶。 

四、解读方法指路径，聚力前行谋新篇 

毛汇强校长对《教师教学成绩计算办法》进行了全面而细致

的解读。他从改革背景与必要性出发，系统阐述了该办法科学严

谨的制定过程，详细说明了新计算办法的具体操作流程，并通过
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多维度数据比对，清晰呈现其合理性与导向性，为新学期教学工

作的开展精准把脉、明确方向。这一解读为学校深化教学改革、

提升育人质量注入了坚实的思想动力和机制保障。 

新学期的征程已经开启，毛校长也对全体教师提出了殷切期

望：希望大家以新的教学成绩计算办法为参照和指引，进一步聚

焦课堂实效、关怀学生成长，在精耕教学各个环节的过程中，持

续提升育人品质。期待全体教师凝聚共识、协同奋进，共同推动

学校教育教学工作稳步向前，实现新发展、新跨越。 

教学工作是学校发展的核心任务，始终是学校领导高度重视、

全体教师不懈追求的焦点。过去一年，我们凭借出色的教学业绩、

严谨的教风与浓厚的学风，赢得了社会的广泛认可与赞誉。新学

期开启新征程，实验中学将以“焕新出发”为姿态，紧紧围绕“规

范、革新、效能”三大主题，再次整装启程，奋力谱写教育教学

新篇章，为莱州教育的高质量发展贡献坚实的实中力量！ 


