
端本少年爱劳动

烟台市莱山区第四实验小学“巧手焕新生，

旧物载绿情”劳动实践活动方案

一、活动宗旨

为贯彻落实《中共中央国务院关于全面加强新时代大中小学劳动

教育的意见》文件精神，坚持“五育并举”，落实劳动教育，培养学

生热爱劳动、自立自强的传统美德，强调劳动教育的重要性，锻炼学

生的动手能力，提高学生的劳动技能，感受劳动的乐趣，培育德智体

美劳全面发展的社会主义建设者和接班人。烟台市莱山区第四实验小

学特开展旧物改造，变废为宝活动，引导参与者通过创造性劳动将闲

置物品改造再利用，实现资源循环利用。活动鼓励学生动手实践与创

新思维，让旧物焕发新生，减少浪费，培养珍惜资源、低碳生活的意

识。

二、活动主题

巧手焕新生，旧物载绿情

三、活动目的

1. 牢固树立劳动最光荣、劳动最崇高、劳动最伟大、劳动最美

丽的观念。

2. 增强劳动本领，感受劳动的乐趣，体验劳动的价值，懂得珍

惜别人的劳动成果。

3. 丰富学生的课余生活和校园文化，树立学生的正确价值观和
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提高学生的创造力。

四、比赛时间

2025 年 5 月 13 日上午大课间

五、活动方式

1. 根据规定的内容，各级部在规定时段组织开展劳动技能竞赛

活动。

2. 评委由各班班主任担任。

六、奖励设置

本次大赛设置个人奖每班 3 名。

七、活动地点

各班教室

八、比赛项目及相关规则

一年级：小瓶盖大变身

通过神奇的瓶盖活动激发学生的艺术想象力，认识“旧物也能变

成艺术品”。

1. 活动准备：瓶盖、彩笔、点点胶双面胶或自己认可的胶等。

2. 比赛时间：20 分钟（具体视情况）

3. 比赛方法：

听到开始比赛指令，班级所有同学拿出自己准备的工具和材料后

在自己的位置坐好，比赛开始指令响后在规定时间内完成自己的作品。

4. 评判标准：

作品美观，积极向上，有创意。
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自己产生的垃圾不能随便乱丢。

二三年级：废旧纸板大变身

通过纸板变身活动，培养学生的动手能力，使孩子们掌握劳动技

能和劳动技巧。从而培养他们热爱生活，热爱劳动，体验劳动的乐趣，

感受劳动的乐趣。

1. 活动准备：纸板、剪刀（使用时注意安全）、点点胶双面胶或

自己认可的胶、彩笔等。

2. 比赛时间：20 分钟（具体视情况）

3. 比赛方法：

听到指令，班级所有同学拿出自己准备的工具和材料后在自己的

位置坐好，比赛开始指令响后在规定时间内完成自己的作品。

4. 评判标准：

作品美观，积极向上，有创意。

自己产生的垃圾不能随便乱丢。

四五年级：创意瓶子改造

通过活动让学生知道瓶子旧物新用的方法。在活动过程中充分发

挥动手能力，培养学生的创造力、想象力，调动学生对生活的热爱。

1. 活动准备：塑料瓶、剪刀（使用时注意安全）、点点胶双面胶

或自己认可的胶、彩纸、彩笔等。

2. 比赛时间：20 分钟（具体视情况）

3. 比赛方法：

听到指令，班级所有同学拿出自己准备的工具和材料后在自己的
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位置坐好，比赛开始指令响后在规定时间内完成自己的作品。

4. 评判标准：

作品美观，积极向上，有创意。

自己产生的垃圾不能随便乱丢。
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