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烟台第一职业中等专业学校（烟台经济学校）
2021-2022 学年劳动教育工作开展报告
基本情况：烟台第一职业中等专业学校（烟台经济学校），

兼职劳动教育教师 10 人，校内劳动教育基地 1 处。

1.课程开课情况。学校根据课程设置要求，将工匠精神教育、

劳模教育与劳动教育纳入人才培养方案，开设劳动理论课，一二

年级每学年 16 课时。学校以课外实践教育为主，推动劳动教育

与校园文化建设、志愿服务、社会实践、家庭教育、顶岗实习相

融合，形式有：专题讲座、实习实践、劳动实践周等。

2.基地建立情况。学校以劳动实践周为依托，结合学校实际，

系统整合劳动教育岗位资源，形成了综合性的劳动教育基地，涵

盖了餐饮制作、日常维修、花草养护等多种劳动内容。

3.经费投入情况。学校共投入年度经费约 2 万元，用于劳动

教育的基地建设、物资和工具采购等方面。

4.选用教材情况。学校选用劳动教育教材为：一二年级使用

郑州大学出版社出版的《新时代劳动教育实践教程》。
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5.学校实施方案。

劳动教育实施方案
为深入贯彻落实中共中央、国务院《关于全面加强新时代大

中小学劳动教育的意见》和教育部《大中小学劳动教育指导纲要》

（试行）等文件精神，进一步加强我校劳动教育，构建德智体美

劳全面培养的教育体系，促进学生全面发展和健康成长，结合我

校实际，制定如下实施方案。

一、指导思想

坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，全面贯

彻党的教育方针，落实全国教育大会精神，坚持立德树人，坚持

培育和践行社会主义核心价值观，把劳动教育纳入人才培养全过

程，贯穿家庭、学校、社会各方面，与德育、智育、体育、美育

相融合，紧密结合经济社会发展变化和学生生活实际，积极探索

具有我校特色的劳动教育模式，创新体制机制，注重教育实效，

实现知行合一，促进学生形成正确的世界观、人生观、价值观。

二、工作目标

（一）树立正确的劳动观念。正确理解劳动是人类发展和社

会进步的根本力量，认识劳动创造人、劳动创造价值、创造财富、

创造美好生活的道理，尊重劳动，尊重普通劳动者，牢固树立劳

动最光荣、劳动最崇高、劳动最伟大、劳动最美丽的思想观念。

（二）具有必备的劳动能力。掌握基本的劳动知识和技能，

正确使用常见劳动工具，增强体力、智力和创造力，具备完成一
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定劳动任务所需要的设计、操作能力及团队合作能力。

（三）培育积极的劳动精神。领会“幸福是奋斗出来的”内

涵与意义，继承中华民族勤俭节约、敬业奉献的优良传统，弘扬

开拓创新、砥砺奋进的时代精神。

（四）养成良好的劳动习惯和品质。能够自觉自愿、认真负

责、安全规范、坚持不懈地参与劳动，形成诚实守信、吃苦耐劳

的品质。珍惜劳动成果，养成良好的消费习惯，杜绝浪费。

三、具体措施

（一）开足开齐开好劳动教育必修课。系统加强劳动教育。

重在让学生理解和掌握“劳动创造了人本身”“劳动创造世界”

等历史唯物主义基本理论主张以及劳动相关法律、法规、政策，

与专业课、劳动讲座、校本课程等有关内容进行统筹，并列入学

校教育教学评价体系之中。

（二）合理规划劳动教育内容。根据教育目标，结合学生身

心发展实际和学校实际，以日常生活劳动、生产劳动和服务性劳

动为主要内容开展劳动教育。注重依托劳动理论教育和劳动实践

教育，开展服务性劳动和生产劳动，熟练掌握一定的劳动本领，

理解劳动创造价值，具有劳动自立意识和主动服务他人、服务社

会的情怀。

（三）有机有序与学科课程渗透融合。将劳动教育与其他学

科课程、各类活动课程深度融合。劳动教育与思政、语文、历史、

艺术等学科有重点地纳入劳动创造人本身、劳动创造历史、劳动
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创造世界、劳动不分贵贱等马克思主义劳动观，纳入歌颂劳模、

歌颂普通劳动者的选文选材，纳入阐释勤劳、节俭、艰苦奋斗等

中华民族优良传统的内容，加强对学生辛勤劳动、诚实劳动、合

法劳动等方面的教育。专业课和实训课注重培养学生劳动的科学

态度、规范意识、效率观念和创新精神。

（四）多元多维开展劳动教育实践。将劳动教育与学生的个

人生活、校园生活和社会生活有机结合起来，丰富劳动体验，提

高劳动能力，深化对劳动价值的理解。日常家庭劳动日常化，鼓

励家长通过日常生活的言传身教、潜移默化，让孩子养成爱劳动

的好习惯。鼓励学生主动承担一定的家务劳动；学校劳动实践规

范化，把劳动教育纳入学校整体教育教学规划，建立学校劳动教

育课、劳动实践、劳动评价，推动劳动教育常态化有效实施；社

会劳动实践多样化。充分利用社会大课堂资源，在寒暑假组织学

生结合本地区实际，在遵守疫情防控规定的前提下，走进农业生

产基地、工厂车间、制造基地、商业企业等，让学生参与一些农

业生产、工业体验、商业服务等劳动实践。

（五）主题引领，强化校园劳动文化建设。学校将劳动习惯、

劳动品质的养成教育融入校园文化建设之中。通过劳动教育讲座、

劳动实践周以及与劳动教育有关的兴趣小组、社团等组织形式，

结合植树节、学雷锋纪念日、五一劳动节、志愿者日等，开展丰

富的劳动主题教育活动，营造崇尚劳动的校园文化。综合运用讲

座、宣传栏、新媒体等，广泛宣传劳动榜样人物事迹，让师生在
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6.劳动周方案。

学生劳动实践周组织实施办法

为全面贯彻中共中央、国务院印发的《关于全面加强新时代

大中小学劳动教育的意见》，培养学生劳动意识、吃苦耐劳精神，

增强劳动教育在德育工作中的实效性，学校决定本学期正式启动

“学生劳动实践周”活动，现结合学校实际，制定本实施办法。

一、活动目标

劳动实践周的开展，旨在进一步落实我校学生德育教育目标。

通过有计划、有组织、有选择的校内劳动实践活动，让学生体验

劳动的辛苦、感受创造的快乐、培养勤劳美德、提升综合素质，

为学生主动适应社会发展需要奠定良好的基础。

二、组织实施

劳动实践周由学校学生处牵头，总务处、伙食科、教务处及

各专业部积极配合共同组织实施，相关部门提供合适的实践岗位

并安排专人指导学生劳动实践。要做到责任清楚、分工明确，确

保劳动实践周活动的顺利开展。

（一）学生处负责统计并确定适合开展劳动实践的岗位，负

责劳动实践周具体任务布置、质量监督、成绩汇总。

（二）教务处负责劳动实践周学期进程表安排。

（三）总务处负责劳动工具等后勤保障。

（四）各专业部负责学生组织动员及信息统计。

三、工作流程
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（一）每个班级每学年安排一周（5 天，30 个学时）劳动实

践，前一周周五第八节课在班级教室召开劳动周动员大会。班主

任要根据劳动实践周的任务和要求，进行劳动态度、劳动纪律、

劳动意义、劳动安全等内容的教育；合理调配安排本班人员，明

确分工，指定小组长。

（二）周一上午 8：00 前，被分配到相关部门劳动实践的学

生，自行前往报到。部门指导老师负责给参加劳动的学生安排具

体任务并加强教育指导，对劳动情况要做出考核评价。

（三）劳动周结束后，各班级根据劳动部门反馈的考核评价

意见对学生进行劳动周成绩评定，并于周五反馈学生处，由学生

处负责汇总整理，并将考核结果抄送教务处及各专业部。

四、纪律要求

（一）遵守作息制度，按时上岗；服从管理和安排，认真履

行职责；保质保量地完成安排的各项任务。

（二）爱护公共财产、合理使用劳动工具，每次劳动完成后

一定要将工具整齐的摆放到工具存放处，妥善保管；

（三）认真履行职责，对负责的值周、值勤区域，认真负责，

不留死角。

（五）劳动周期间，原则上一律不准请假，如有极个别有特

殊情况需请假的，要经过班主任申请，所属专业部分管领导审核

报学生处批准、备案，并于下一个学年补修。

五、考核评定
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7.劳动清单。

劳动教育清单

类

别
任务 劳动项目 考核标准

日

常

劳

动

清洁与

卫生

洗涤个人物品 能够正确洗涤及晾晒个人物品

设计自我形象
能够根据自己身份保持合适的

穿着打扮

清洁环境卫生
能够选用合适的劳动工具开展

有效的清洁活动

整理与

收纳

系统收纳物品
能够科学合理规划与收纳衣

服、书本等物品

美化生活环境
能够运用相关知识或技巧对生

活环境进行设计、美化与改造

烹饪与

营养
注重膳食营养

能够根据营养需要，制定个人

健康饮食计划
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策划聚会餐食
能够根据规模和人员等因素组

织策划聚会餐食

烹饪节日家宴
能够准备和制作节日家宴部分

菜品

生活事

务管理

处理个人事务

学会处理个人事务，如独立安

排自己生活、建立良好的人际

关系等

承担家庭事务 能够主动承担家庭部分事务

校

园

劳

动

校园劳

动

见习实训实习

在专业学习过程中能够在实训

室或见习实习岗位完成相应的

劳动内容

劳动实践周
能够在劳动实践周认真完成岗

位所赋予的职责

参加志愿服务

能够依托志愿者协会及专业

部，参加相应次数的志愿服务

活动

社

会

服

务

公益劳

动与服

务

体验社会服务
能够利用假期时间，在本地村

镇社区参与社会服务活动

技能反哺社会
能够利用自己所学专业在本地

社区村镇开展技能惠民活动
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8.教学设计。

劳动教育教学设计
主题 热爱劳动、尊重劳动 课时 2

主要

内容

一、教学目的

通过学习，引导同学们明白劳动创造美好的生活，

劳动可以创造奇迹，没有劳动就没有今天的美好生活，

从而能够让学生能尊重劳动人民，珍惜劳动成果的思

想，珍惜父母的辛苦和劳动，树立劳动最光荣、劳动最

伟大的观念。

二、教学重难点

1.教学重点：懂得劳动最光荣

2.教学难点：学会尊重劳动，珍惜劳动成果

三、教学过程

导入：同学们，看看我们的新校区、我们的教室，

环境怎样，你感觉到什么？这干净、整洁、舒适的环境
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是如何形成的？

学生：思考、讨论、发言。

教师：总结发言。大家说的都很好，这都是我们的

建筑工人、物业人员、后勤人员和每一名值日生用他们

的辛勤劳动创造出来的。可见劳动创造了美、创造了美

的生活。

（一）劳动创造美好的生活。

教师：我们吃过的每一盒快餐，看过的每一场电影，

生活中的每一个美好瞬间，背后都是不同类型的劳

动……。时代只是改变了劳动曾经的模样，“劳动创造

美好生活”的真理从未改变。因为亿万劳动人们的奋

斗，我们从温饱不足到了全面小康，从联系基本靠吼，

到今天各式各样的的智能电话；从出行困难到高铁飞

机，我们的生活越来越便利、越来越幸福，这都是劳动

带来的美好。

总书记也告诉我们，幸福都是奋斗出来的，幸福不

会从天而降，唯有撸起袖子加油干。

教师：展示资料

【案例 1】：长沙马王堆一号汉墓辛追夫人墓出土的

这件素纱禅衣，轻若烟雾，薄如蝉翼，该衣长 1.28 米，

且有长袖，重量仅 49 克，织造技巧之高超，让现代人

轻叹：真是巧夺天工。 因为太过珍贵，我们的考古人
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员想复制这么一件，可是都超过了 50 克，再后来，经

过好多年的筛选培养，用新的蚕宝宝吐出的丝线制成了

重量达四十九点五克的纺织品，比最重的一件重了零点

五克，这也是现代纺织技术的极限了。

【案例 2】：港珠澳大桥：被誉为奇迹之桥，它创造

了诸多世界之最：世界上里程最长、设计使用寿命最长、

钢结构最大、施工难度最大、沉管隧道最长、技术含量

最高、科学专利和投资金额最多。其中，近七公里的海

底隧道，一点不漏水，在世界上都是罕见的。

【设问】：从这两个案例资料中，你又感受到了什

么？

学生：思考、讨论、发言。

教师：总结发言。

（二）劳动创造奇迹。

可见，无论是过去，还是现在，人们都在用劳动创

造一个又一个奇迹，也是正是一个个用心劳动的中国匠

人，不断突破自我，才有今天的中国速度、中国奇迹。

教师：但是，随着社会的发展，生活水平的不断提

高，有人却忘了劳动创造幸福的古训，比如下面的这个

人。

【播放视频】：《开心锤锤：好吃懒做，还想啃老》，

并设问：这个视频反映的是哪一类人？你如何看待这些
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人？

学生：思考、讨论、发言。

教师：总结发言。“啃老族”，有的人这样形容：“一

直无业，二老啃光，三餐饱食，四肢无力，五官端正，

六亲不认，七分任性，八方逍遥，九（久）坐不动，十

分无用”。在一定意义上，脱离劳动就意味着人的精神

的退化。好逸恶劳能腐蚀人的心灵，渐渐毁灭人的理想。

教师：再次展示资料，并设问： 数据说明什么？

【资料】：美国哈佛大学曾经对波士顿地区 456 名

儿童做过一项长达 20 年的跟踪调查，调查发现，爱干

家务的孩子和不爱干家务的孩子相比，长大以后的失业

率为 1∶15，犯罪率为 1∶10，爱干家务的孩子平均收

入要高出 20% 左右。

学生：思考、讨论、发言。 教师：总结发言。

（三）劳动促进个人成才。

劳动与个人的成才、事业的成功紧密相关。因为：

劳动可以增长人的才干，锻炼人的身体，培养人的优良

品质，而且锻炼人对社会的适应能力和交际能力。

教师：可见，劳动无论是对社会，还是对我们个人，

都具有十分重要的意义。那我们该如何去做呢？

（四）热爱劳动、尊重劳动

教师：热爱劳动，尊重劳动，说起来很简单，但是
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具体该怎么去做呢?

学生：思考、讨论、发言。 教师：总结发言。

1.在学校:当你值日的时候，能认真负责，而不是

嫌脏怕累，更不是无故逃避值日；当班级有任务安排的

时候（比如临时打扫卫生、拖走廊、刷地、），能积极承

担，而不是牢骚满腹，更不是直接忽视，装听不见；还

有劳动周的是时候，能服从安排，尽职尽责。

2.在家庭中：能主动学习和承担家务，比如做饭、

洗衣服等；做力所能及的事情：比如扫地、拖地、摘菜

等；能自己的事情自己做。

3.在社会中：积极参加.社会实践活动、 社区公益

劳动等，比如假期打工、帮助社区清理野广告等；当你

工作之后，在本职工作中吗，能恪尽职守，勇于奉献。

4.珍惜别人的劳动成果；比如，你洗好手后就应及

时把水龙头关掉，不能浪费水。

其实，不仅是我刚才说的，我们能做的还有很多。

最后，让我们聆听总书记关于劳动的重要论述，感受总

书记的劳动观。

【播放视频】：《总书记关于劳动的重要论述》。

四、课堂小结

同学们，热爱劳动是中华民族的传统美德。希望我

们能牢记总书记嘱托，从身边做起，从现在做起，用劳
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动美化世界、用奋斗书写青春，争当伟大理想的追梦人，

争做伟大事业的生力军，让青春在祖国和人民最需要的

地方绽放绚丽之花！

五、课后作业

通过今天的学习，制定一份适合自己的劳动计划，

并长期坚持。

9.成长档案。

劳动教育成长档案
姓名： 班级： 专业部： 学期：

劳动

类别

劳动

时间

劳动

内容

劳动

感悟

劳动

评价

劳动

荣誉

校内

劳动

家庭

劳动

志愿

服务
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其他

劳动

10.学校成果展。
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