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基本情况：八角第二小学，专职劳动教育教师 0 人，兼职

劳动教育教师 22 人，校内劳动教育基地 2 处，校外劳动教育

基地 1 处。

1.课程开课情况。学校根据课程设置要求，一至五年级每周

1 课时。学校以课堂教育为主，形式有：生产劳动、生活劳动与

服务性劳动。

2.基地建立情况。校内中草药种植园共 300 平方米，主要

分为校门口 轮胎种植区和校内西操场种植区。校外劳动基地勤

毅少年农耕园占地 4000 平方米。

3.经费投入情况。学校共投入年度经费约 2.5 万元，用于

劳动教育的器材购买、教师培训和劳动基地建设。

4.选用教材情况。学校选用劳动教育教材为：一至五年级使

用北京师范大学出版社出版的《综合实践活动课程指导》

5.学校实施方案

八角第二小学 2021-2022 学年度劳动教育实施方案

为全面贯彻党的教育方针，进一步全面推进素质教育，促进

学生的全 面发展。结合我校实际情况，制定我校劳动教育实施

方案。培养学生劳动 的意识，掌握初步的劳动技术，提高学生

总体素质，促进学生健全人格发 展。从培养良好行为习惯入手，

努力将学生培养成为热爱劳动、勤于劳动、善于劳动的社会主义
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建设者和接班人。

一、总体目标

劳动教育对一个人的发展极其重要，是一个人得以发展的基

础。教学中要对学生进行劳动观点、劳动态度及心理健康等方面

的教育；使学生形成良好的劳动品质和热爱劳动的习惯。

1．培养学生正确的劳动观点，树立热爱劳动、尊重劳动人

民的正确思想。

2．培养学生正确的劳动态度。使学生认识劳动是日常生活、

发展生 产、建设祖国、推动社会进步的基本手段，是每一位公

民的神圣权利和光荣义务。

3．培养学生良好的劳动习惯。通过劳动实践，对学生进行

遵守劳动 纪律、爱护劳动工具和珍惜劳动成果的教育，并进一

步培养学生团结协作、

助人为乐的精神品质。

4．培养良好的非智力素质。在劳动实践中使学生自觉磨炼

意志，陶 冶情操，体验挫折与成功；增强积极进取、探索创新

意识；初步具有质量意识、效率意识、安全意识和环保意识。

二、实施策略

1.加强学习，确立劳动教育的地位。

组织教师学习《大中小学劳动教育指导纲要（试行）》等相

关文件, 从培养目标的高度,更多理解劳动教育的重要性和迫切

性。明确劳动教育 的目的、任务和要求;学习各地劳动教育的先
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进经验，增强教育工作的时 代感。同时，利用家长会宣传劳动

教育的意义和劳动教育的重要性，要求 家长协助学校开展这方

面的教育。做好“三保证 ”:一是把劳动教育列入 工作计划，

学期结束时评估优劣;二要编写好劳动教育校本教材，保证劳 动

教育成效;三要建立劳动教育检查制度，保证劳动教育课开足开

齐，促进劳动教育的顺利开展。

2.宣传动员，形成热爱劳动氛围。

利用班队会，开展以热爱劳动为主题的班队会，展开讨论，

深入理解 什么叫“劳动 ”，怎样做才算是热爱劳动。教师给学

生讲名人爱劳动的故事，利用现实生活中有关热爱劳动的典型案

例、典型人物、先进人物，让学生感受劳动的艰辛与快乐，理解

劳动对社会发展的贡献。

3.因地制宜，开辟劳动教育基地。

劳动基地是进行劳动教育的物质保证。我们除在劳动课中认

真进行爱 劳动的教育和手工劳动实践外，还从实际出发，因地

制宜，促进劳动基地的开辟与建立。首先开辟校内的劳动教育基

地。将学校操场西侧和校门口轮胎处作为 班级劳动种植基地。

将其划分给班级负责，进行中草药种植，组织学生负 责播种、

管理、收获。开发校外劳动教育基地 4000 平方米，定期组织学

生参与校外劳动实践。

4.分级分层，落实劳动教育清单。

遵循学生身心成长规律，结合学生身心特点和劳动能力，对
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照教育 部《大中小学劳动教育指导纲要（试行）》目标要求，系

统科学全面地设 计劳动教育清单，结合清单内容定期组织开展

劳动技能竞赛，将学生劳动知识学习和参加劳动实践、成果展示

的情况真实客观记入学生成长档案，探索建立劳动教育电子档案。

劳动教育清单完成情况纳入学生综合素质评价体系。学校将建立

班级劳动教育清单备案机制和成果展示交流机制，将劳动教育清

单管理工作纳入班级、教师工作考核评估中。
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6.劳动周方案及佐证材料

八角第二小学劳动教育周活动方案

我校劳动教育实践活动一直以来都能做到紧密联系学校与

学生生活 实际，以课堂教学改革为突破口，以“实践育人 ”为

基本途径，坚持有计 划、有组织、有目的地组织学生参加丰富

多彩的劳动实践活动，为进一步 增强学生的劳动观念，培养学

生的生活、生存技能，在动手动脑中培养学 生创新意识和实践

能力，促进学生的全面发展,学校决定将 10 月 24 日— — 10

月 29 日定为劳动周。在劳动周开展“我劳动.我幸福 ”劳动教

育实 践专题活动，让学生将“ 劳动最光荣 ”的思想转化成实

际行动，培养学生积极劳动的态度，养成爱劳动的好习惯。

一、活动内容

1. 国旗下讲话

利用周一升旗集会时间，举行幸福劳动实践周启动仪式，鼓

励孩子们在劳动中感悟生命和成长，体会惊喜和快乐。由少先队

大 队长做《劳动创造美好生活》的国旗下讲话，由林校长向全

校同学发出倡议，宣布劳动周正式启动。

2.掌握生活技能，提升生活品质

晒晒我做的美食——了解饮食方面的知识，上网或向家长学

做几道美食，为家里的餐桌添一抹温馨。

晒晒我的学习桌——做好自己的学习桌、桌洞、椅子、书柜、

书包的整理要求规范、整洁。
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晒晒我的值日——返校后清扫好班级劳动卫生区，学会规范

使用劳动工具。

3.躬身学感恩，劳动展孝心

开展“感恩父母，今天我当家 ”劳动体验，从早晨开始，

安排好家人的生活，尽为家人服务，做父母平时要做的劳动，承

担家长的责任，履行家长的义务，用照片和日记的形式记录自己

的一天，写出自己的真实感受。

4.玲珑巧手，美化生活

和家人一起来一次手工制作，将家中的废旧物，如衣物、书

报、玩具等重新组合，变废为宝，结合生活实际，设计一件简单

的工艺品，锻炼自己的动手能力、增进家庭成员间的感情。

二、活动要求

1.各年级根据学校活动方案，明确任务和职责，落实到位。

多方动员、倡导多种形式开展班级劳动课、劳动周、社区和社会

劳动实践活动，加强家庭劳动教育，营造人人参与、热爱劳动的

氛围，提升劳动技能，构建劳动网络。

2.劳动实践中尤其要注意安全，根据疫情防控要求做好防护。
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7.劳动清单

开发区八角第二小学关于建立劳动教育清单制度的意见

根据《中共中央 国务院关于全面加强新时代大中小学劳动

教育的意 见》、教育部《大中小学劳动教育指导纲要（试行）》

等文件精神和《烟 台市教育局关于加强新时代中小学劳动教育

的意见》《关于建立劳动教育清单制度的意见》要求，结合实际，

在劳动教育必修课的基础上，建立劳动教育清单制度，对学生课

外校外劳动任务提出基本要求，引导学生树立正确的劳动观念、

培育积极的劳动精神、养成良好的劳动习惯和品质，提高劳动素

养，发挥劳动教育在树德、增智、强体、育美的综合育人功能。

一、指导原则

（一）育人为本。把准劳动教育价值取向，着眼于学生的终

身幸福和 全面发展，以培养学生劳动素养为核心，引导中小学

生参加家庭劳动、校园劳动和社会劳动，让学生动手实践，出力

流汗，接受锻炼，磨炼意志，掌握技能，树立正确的劳动观，尊

重劳动、崇尚劳动，为学生一生幸福奠基。

（二）因地制宜。基于学校办学理念和办学特色，整合周边

自然、经 济、文化等劳动教育资源，构建特色鲜明的劳动教育

清单，将劳动教育落地落实，让学生面对真实的生活，亲历劳动

过程，以劳明理，以劳强技。

（三）融合实施。将学生的家庭劳动、学校劳动和社会劳动

有机结合， 合理安排课内外、校内外劳动时间，灵活安排劳动
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必修与选修时长，实现 劳动教育跨学科、跨领域实施，将劳动

教育清单内容与德智体美相融合，提升劳动教育的实效性。

二、实施途径

（一）发挥劳动教育必修课的引领指导作用。落实“ 1+X ”

劳动教育 课时制度，设立劳动教育必修课，主要用于劳动方案

策划、劳动知识学习、 技能方法讲解等，以此引领各年级学生

顺利完成劳动教育清单，帮助学生更好地习得劳动技能、形成劳

动习惯、淬炼劳动品质。

（二）在课外校外活动中恰当安排基本的劳动清单内容。将

劳动教育 清单与学生的个人日常生活、校园生活和社会生活有

机结合起来，丰富劳 动体验，提高劳动能力，深化对劳动价值

的理解。学生每周课外活动和家 庭生活中劳动时间，一、二年

级不少于 2 小时，三、四、五年级不少于 3 小时。对照劳动教

育清单，结合植树节、五一劳动节、农民丰收节等节庆活动，开

展劳动主题教育活动，营造劳动光荣的校园文化。

（三）建立家校社协同机制。各班要充分发挥家庭的基础作

用、学校的主导作用和社会的支持作用，结合劳动清单的内容和

目标，以通过《致家长的一封信》、召开线上、线下家长会、家

庭教育培训等方式，引导家 长树立劳动教育理念，争取家长支

持，共同落实学生劳动教育清单制度， 积极为孩子创造劳动实

践机会，督促孩子养成劳动习惯。协调、动员社会 相关机构，

共同支持学生深入城乡社区、福利院和公共场所等参加志愿服
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务，开展公益劳动，参与社区治理，提高学生的社会服务意识和

社会责任感。

三、推进措施

（一）科学设计劳动清单。遵循学生身心成长规律，结合学

生身心特点和劳动能力，对照教育部《大中小学劳动教育指导纲

要（试行）》目标要求，系统科学全面地设计劳动教育清单。清

单内容要体现学生年龄的差异性、学段的渐进性和技能的梯度性。

积极探索，以多种形式创新劳动教育清单内容、实施举措、评价

方法等，切实发挥劳动教育在立德树人中的应有作用。在清单梳

理和组织实施时，要高度关注学生劳动安全，制订必要的劳动活

动安全预案，建立应急处置机制，不得将不适合学生的危险性劳

动列入清单。

（二）纳入督导评价体系。学校要结合清单内容定期组织开

展劳动技 能竞赛活动，将学生劳动知识学习和参加劳动实践、

成果展示的情况真实 客观记入学生成长档案，探索建立劳动教

育电子档案。劳动教育清单完成 情况纳入学生综合素质评价体

系。学校将建立班级劳动教育清单备案机制 和成果展示交流机

制，将劳动教育清单管理工作纳入班级、教师工作考核评估中。
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8.教学设计

八角第二小学“学工智 ”劳动系列课程

——“最美的城市最美的人 ”

【教学目标】

1.知识目标：

（1）了解基本电路的组成，认识简单电路中常见电子元件，

认识串并电路。

（2）学会分析电路，能根据实际电路画出电路图。

（3）学会使用纸电路连接电路。

2.方法目标

（1）通过实验和探究活动，认识电路、了解开关、电源、

用电器的功能，认识串并电路在生活中的应用。

（2）通过观察实验电路，培养学生读图作图能力。

（3）通过合作探究纸电路的搭建，培养学生的沟通协作能

力。

3.情感价值目标：体验生活中电路维修工作人员的工作，感

受各行各 劳动者给我们带来的生活上的方便，懂得尊重他们，

感谢他们，认识到生活中要珍惜他们的劳动成果。

【教学重点】

电路的基本元件的认识及纸电路的搭建。

【教学难点】

串并联电路的应用。
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【教学器材】

学工工具箱、电池、纸电路胶带、开关、LED 灯、灯泡、模

拟路灯卡片

【教学方法】

合作探究法、实验法、情景模拟法

【教学过程】

一、导入

师：同学们，10 月 20 日央视财经频道《百年百城》节目

中报道了我 们烟台开发区的城市历程，报道中展现了多个我们

开发区的城市美景，老 师被我们开发区的优美城市环境深深震

撼，尤其是在看到我们开发区的夜晚时，这种感受尤其强烈，看，

这就是我们开发区的夜景（初始夜景视频）。

师：看到这些夜晚的美丽景色，你有什么感想呢？

师：如果说路灯是闪烁在城市夜空的一只只眼睛，那么，路

灯电路维 修工人无疑就是城市眼睛的守护者，他们默默无闻，

用辛勤与汗水，照亮 城市夜晚的绚烂美丽，保障市民的出行安

全。今天我们的学工体验就一起来体验一下城市照明人的工作。

二、新授

【岗前培训】

【培训一】简单电路的认识

师：当然了，上岗前我们还是需要进行岗前培训的，无论是

马路上的 路灯还是家里的吊灯，都是安装在电路当中的，所以
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我们先来了解一下电路吧。（电路的认识微课洋葱物理）

【岗前考核一】

【小组探究】

1.根据刚刚的微课请同学们以小组为单位，从电工工具相中

选择出能组成最简单电路的合零件。

2.在岗前考核凭证上完成清单勾选。

3.小组代表及时总结。

学生汇报。

教师总结：

电源包括：干电池、纽扣电池等（提供电能，电池有正负极，

标注“+ ”号的是正极，标注“- ”好的是负极）

用电器包括：电机、灯泡、LED 灯、电阻等（消耗电能，将

电能转化为其他形式的能）

开关：电池盒开关、闸刀开关等（控制电路的通断）

导线：电线、纸电路胶带（纸电路胶带表面涂抹了一层导电

物质，可以像金属导线一样连接电路中任何元件，而且方便裁剪）

师：看来同学们的已经顺利通过岗前培训的第一个考核，但

是要成为城市照明人可不是那么容易的，下面就进入我们的第二

个培训。

【培训二】电子元件的认识

师：今天我们体验的是路灯维修工人的工作，所以我们还要

认识不同的灯，在我们的工具箱中，老师为大家提供了两种类型
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的灯：一种是灯泡，一种是 LED 灯。（教师出示两种用电器）

（1）灯泡的认识

师：请同学们先找到灯泡，拿出仔细观察灯泡，仔细观察，

它都有哪些结构？

预设答案：

1.玻璃罩——玻璃泡

2.金属丝——灯丝（灯泡里真正发光发热的部分，电流流经

这里灯丝发热进而发出光）

3.金属外壳——金属螺纹

师：如何使用呢？在我们的工具箱里有对应的灯座，螺丝口

的灯座和 螺丝纹的灯泡可以稳固的连接在一起，我们大部分的

家庭电路中的照明灯都是采用螺丝口盒螺丝纹扭在一起，再将灯

座连接用导线接在电路中。

（2）LED 灯的认识

师：另一种灯叫做 LED 灯，它也叫发光二极管，请同学们

拿出 LED 灯仔细观察它有两只脚，你发现了什么？

生：一只长一只短

师：你观察的真仔细，是的，他的两只脚一只长一只短，这

是随机的吗？还是特定的呢？那咱们手里的灯是不是都是一只

长一只短？

师：那它为什么要这样设计呢？

师：这和它的另一个名字有关，“发光二极管 ”，这个二极
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管是一类非常特殊的用电器，它有一个特性，就是电流只能从它

的长脚进，短脚出，所以，它的长脚一定要接近电池的正极，短

脚一定要靠近负极连接，它才能正常工作。而我们的 LED 灯就

一种能够发光的二极管，所以它的长脚要连接到电池的正极，短

脚要连接到负极（教师示范，将 LED 灯接在纽扣电池上）

【岗前考核二】

学习了如何使用两种灯泡，我们接下来进入第二项岗前考核。

【小组探究】

1.以小组为单位，利用纸电路胶带和纽扣电池，将 LED 灯

点亮。

2.将点亮的 LED 灯安装在路灯灯架上。

小组展示汇报

教师及时点评：例如，电路整齐划一，利于电路故障检查。

师：看来城市照明人的工作果真难不倒同学们，大家马上就

可以通过考核，真正的成为城市照明人了，不过不要着急，我们

还有最后一项岗前培训，下面就进入我们的第三项培训。

【培训三】多用电器电路的认识

师：要知道，我们马路上真正的路灯可不止一盏，它是由成

千上万的 灯连接在电路中的，而且每盏灯都不会单独配置一个

电源，所有的灯连在 电路里都连在了同一个电源上，所以，接

下来我们要学习的是如何将多个用电器连接在一个用电源上。

这就一种生活中常见的电路——并联电路。（出示并联电路
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图）。

师：如果我们给 LED 灯两个管教分别起个名字，正极的脚

叫“头 ”， 负极的脚叫“尾 ”，那并联电路就是用两根导向将

所有的“头 ”连接在一 起，所有的“尾 ”用另一根导线连接

起来，再把两根导线接在电源对应的 正负极上（当然了“头 ”

这跟导线接在电源的正极上，“尾 ”那个导线接 在电源的负极

上）这样就形成了这种——并联电路。（边讲边通过 PPT 动画演

示）。

关键点提取：头头连接，尾尾连接，头线接正极，尾线接负

极。

【终极考核】

【小组合作】

任务要求：小组内 4 个人只有一人保留电源，剩余三人撤

走电源，根据并联电路的连接特征，将小组内所有 LED 灯接入

并点亮所有路灯。

最先完成的前三组同学每人可以得到学工体验章三枚，之后

完成的小组每人学工体验章两枚。

提示：将小组内的 LED 灯的所有的“头 ”用纸电路胶带连

接，所有的“尾 ”用纸电路胶带连接来，并接入对应的电源正

负极。

小组展示放在前方展示。

师总结：同学们，看，在你们的努力下，每个小组都用一个
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电源点亮 了 4 盏路灯，看来我们的岗前培训非常成功！恭喜大

家，顺利的取得了城市照明人的资格。（PPT）

【体验小结】

师：时光飞逝，此次的城市照明人学工体验即将结束，同学

们，你们在此次的体验中有什么收获?

学生谈收获：包括知识、方法、情感等方向。

教师总结：同学们的学工体验收获可真不少，学以致用，老

师给大家 一个小挑战（将所有的纸电路贴在黑板上，摘走所有

的电源，只留一个电 源）老师只给大家留一个电源，其他所有

的电源都摘掉，再给大家一卷纸电路胶带，在不动这些电路的基

础上，你们可以把他们都点亮吗？

课下小组成员可以一起讨论这个挑战的解决方法。

这个城市里，有一群普通的人，他们可能在凌晨为你清扫出

堆雪的街道，也可能在你未起床时准备好干净整洁的公交车，也

可能在深夜为你修理破损的公路，也可能在你熟睡时仍在抢救危

急的生命，还可能在烈日炎炎下站岗执勤守护家园，他们都是我

们这个城市里最普通的一员，但他们在自己的劳动岗位上时却是

不普通的，因为他们的劳动让他们成为这座美丽城市中最美的人。

我们最美城市最美的人学工体验课程到此结束。
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9.成长档案
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