
教学研究活动及成果汇总
烟台市牟平区宁海街道中心小学

一、语文教学研究活动及成果

（一）教学研究活动

活动主题：核心素养下小学语文群文阅读教学策略研

究（低年级绘本群文、中高年级文体群文）

活动时间：4 周（每周 1 次集中研讨，2 次课堂实践）

参与人员：全体小学语文教师、教研组长、校骨干教

师

活动流程：

1.前期筹备：结合小学各年级学情，明确群文阅读核

心内涵，收集适合低年级的绘本群文、中高年级的记叙

文、说明文群文案例，分组梳理各年级阅读教学痛点；

2.课堂实践：各年级推选 1 名教师开展公开课，聚焦

“文本关联”“思维训练”“语言积累”三大核心，设计

贴合小学生认知的群文阅读任务单，组织学生开展小组合

作探究、情景朗读；

3.集中研讨：课后各教师结合公开课案例，分享小学

群文阅读教学困惑与经验，教研组长点评指导，优化教学

环节，适配小学生注意力特点；

4.二次实践与总结：教师根据研讨意见修改教学设

计，进行二次公开课展示，汇总实践数据，形成阶段性总

结，明确各年级群文阅读教学侧重点。

（二）研究成果



1.实践成果：形成各年级群文阅读优质课例 6 节（低

年级《亲情主题绘本群文》、中年级《写景类群文》、高

年级《记叙文群文》各 2 节），配套任务单、课件、学情

分析报告各 6 份；学生阅读兴趣显著提升，课堂参与度较

之前提高 35%，阅读理解与语言表达能力平均提升 20%，低

年级学生绘本阅读习惯初步养成。

2.理论成果：整理《小学语文群文阅读教学常见问题

及解决策略》手册 1 份，撰写教学研究论文 2 篇（《群文

阅读在小学语文低年级绘本教学中的实践路径》《核心素

养导向下小学语文群文阅读对学生思维能力的培养》）。

二、数学教学研究活动及成果

（一）教学研究活动

活动主题：小学数学分层教学在课堂中的有效实施研

究（贴合小学低中高年级学情）

活动时间：5 周（每周 1 次教研研讨，3 次分层课堂实

践）

参与人员：全体小学数学教师、校外数学教研专家、

年级主任

活动流程：

1.调研分析：通过单元测试、课堂观察、师生访谈，

精准掌握小学各层次学生的数学基础、学习能力及学习需

求，结合低中高年级知识难度，划分基础层、提高层、拓

展层三个层次；

2.教学设计：各教师结合分层标准，设计贴合小学生



认知的分层教学目标、分层练习题、分层作业，制定具象

化的分层评价方案（低年级侧重习惯评价，中高年级侧重

能力评价）；

3.课堂实践：每位教师开展分层教学公开课，重点关

注分层提问、分层指导的有效性，贴合小学生注意力集中

时间短的特点，融入趣味教学元素，专家现场听课、实时

点评；

4.反思优化：教师结合听课意见和学情反馈，修改完

善分层教学设计，开展跨班级对比实践，汇总实践效果；

5.总结提升：邀请专家开展专题讲座，梳理小学分层

教学实施要点，形成可复制、可推广的小学分层教学模

式。

（二）研究成果

1.实践成果：形成小学分层教学标准 1 套，各年级分

层教学设计、分层练习题集、分层作业集各 3 套；基础层

学生数学成绩及格率提升 40%，提高层学生优秀率提升

25%，拓展层学生创新思维能力明显增强。

2.理论成果：撰写分层教学研究报告 1 份，教学案例 4

篇（《一年级数学分层教学实践案例》《分层评价在小学

数学课堂中的应用》等），开发分层教学课件包 1 个。

三、英语教学研究活动及成果

（一）教学研究活动

活动主题：核心素养下小学英语情境化教学模式研究

（侧重听说启蒙）



活动时间：4 周（每周 1 次集中研讨，2 次情境化课堂

实践）

参与人员：全体小学英语教师、教研组长、英语骨干

教师

活动流程：

1.主题研讨：学习小学英语核心素养内涵，聚焦听说

启蒙核心目标，分析情境化教学与小学英语核心素养培养

的关联，收集适合小学生的情境化教学优质案例，明确情

境设计的趣味性、基础性原则与方法；

2.情境设计：各教师结合小学英语教材内容，设计贴

合小学生生活、兴趣的教学情境（如校园问候、文具认

知、颜色辨别、节日庆祝、简单游戏等），融入听说技能

训练，兼顾趣味性和知识性；

3.课堂实践：各年级开展情境化公开课，通过角色扮

演、小组对话、情境展示、趣味游戏等形式，引导学生在

真实情境中大胆开口说英语，教师记录课堂效果；

4.反思改进：集中研讨公开课中的亮点与不足，优化

情境设计，简化难度、增强趣味性，完善教学环节，开展

二次实践；

5.成果梳理：汇总情境化教学案例，形成适合小学各

年级的英语情境化教学模式总结。

（二）研究成果

1.实践成果：形成情境化教学优质课例 8 节，涵盖各

年级教材重点单元，配套情境设计方案、角色扮演脚本、



课件各 8 份；学生英语听说能力显著提升，课堂口语表达

积极性提高 50%，敢于主动开口说英语。

2. 理论成果：整理《小学英语情境化教学情境设计手

册》1 份，撰写教学研究论文 1 篇《情境化教学在小学英语

听说启蒙中的应用策略》，开发情境化教学素材包 1 个，

供全校英语教师使用。

四、道德与法治教学研究活动及成果

（一）教学研究活动

活动主题：小学道德与法治情境化德育渗透策略研究

（贴合小学生生活实际）

活动时间：3 周（每周 1 次集中研讨，2 次情境化课堂

实践）

参与人员：全体小学道德与法治教师、德育主任、教

研组长

活动流程：

1.主题研讨：结合小学生年龄特点，明确小学德育渗

透的核心目标（文明礼仪、诚信友善、责任担当、爱国情

怀），分析情境化教学在小学德育渗透中的优势，收集适

合小学生的情境化德育教学案例；

2.情境设计：结合教材德育要点，设计贴合小学生生

活、校园场景、成长特点的教学情境（如校园文明礼仪、

诚信小故事、班级责任担当、爱国小行动等），设计简单

易懂的德育探究任务；

3.课堂实践：开展情境化公开课，通过情境表演、小



组讨论、故事分享、感悟发言等形式，引导学生树立正确

的价值观和行为规范，德育主任现场点评；

4.反思总结：教师结合教学效果，反思德育渗透的有

效性，优化情境设计，贴合小学生认知水平，汇总实践经

验，形成小学德育渗透策略。

（二）研究成果

1.实践成果：形成情境化德育教学优质课例 3 节，配

套情境设计方案、感悟分享材料各 3 份；学生道德认知水

平、责任意识明显提升，在校园文明建设中，学生主动参

与率提升 60%，养成良好的文明礼仪习惯，形成良好的校园

德育氛围。

2.理论成果：撰写德育研究报告 1 份，教学案例 2

篇，整理《小学道德与法治情境化德育渗透策略手册》1

份，为全校德育教学提供参考。

五、科学教学研究活动及成果

（一）教学研究活动

活动主题：小学科学探究式教学策略研究——基于生

活化素材的课堂构建

活动时间：4 周（每周 1 次集中研讨，2 次探究式课堂

实践）

参与人员：全体小学科学教师、教研组长、骨干教

师、实验员

活动流程：

1.素材收集：各教师收集适合小学生的生活化科学素



材（如植物生长、动物习性、天气变化、日常用品中的科

学原理、身边的自然现象等），分类整理并与教材知识点

对应，兼顾安全性和可操作性；

2.教学设计：结合生活化素材，设计简单易操作的探

究式教学情境，将教材知识点融入生活实例，设计适合小

学生的探究性任务（观察、实验、记录、总结）；

3.课堂实践：开展探究式公开课，通过生活实例导

入、小组探究实验、生活应用拓展等环节，激发学生科学

探究兴趣，教师现场指导学生规范操作，记录教学效果；

4.研讨优化：集中分享教学经验，梳理小学科学探究

式教学中的问题，优化教学设计，简化探究步骤，贴合小

学生动手能力，开展二次实践；

5.成果汇总：整理生活化科学素材，形成小学科学探

究式教学模式总结。

（二）研究成果

1.实践成果：形成探究式教学优质课例 4 节，整理生

活科学素材集 1 册，配套课件、教学设计、实验操作指南

各 4 份；学生科学学习兴趣明显提升，能够主动观察、探

究身边的科学现象，动手操作能力显著增强，科学学科参

与度提升 45%。

2.理论成果：撰写教学研究论文 1 篇《生活化素材在

小学科学探究式教学中的应用》，教学案例 2 篇，开发生

活化科学教学课件包 1 个，为后续科学教学提供支撑。

六、音乐教学研究活动及成果



（一）教学研究活动

活动主题：小学音乐趣味教学与审美素养培养策略研

究

活动时间：3 周（每周 1 次集中研讨，2 次趣味课堂实

践）

参与人员：全体小学音乐教师、教研组长、骨干教师

活动流程：

1.主题研讨：明确小学音乐审美素养培养的核心目

标，结合小学生兴趣特点，分析趣味教学在小学音乐课堂

中的应用价值，收集适合小学生的趣味音乐教学案例（儿

歌、律动、乐器辅助、音乐游戏等）；

2.教学设计：结合小学音乐教材，设计趣味化教学方

案，融入儿歌演唱、节奏律动、简易乐器演奏、音乐游戏

等环节，兼顾趣味性和审美性，适配各年级学生嗓音特点

和接受能力；

3.课堂实践：开展趣味音乐公开课，通过趣味导入、

分组演唱、律动展示、乐器辅助等形式，引导学生感受音

乐之美，培养音乐兴趣，教师记录课堂效果；

4.研讨优化：集中分享教学经验，梳理趣味教学中的

问题，优化教学环节，丰富趣味形式，开展二次实践；

5.成果汇总：整理趣味音乐教学案例，形成小学音乐

趣味教学策略总结。

（二）研究成果

1. 实践成果：形成趣味音乐教学优质课例 3 节，配套



教学设计、课件、律动脚本、简易乐器演奏指南各 3 份；

学生音乐学习兴趣显著提升，敢于主动演唱、展示自我，

音乐节奏感、审美能力明显提高，在校园歌唱比赛中，多

个班级获得优异成绩。

2. 理论成果：撰写教学研究论文 1 篇《趣味教学在小

学音乐课堂中的应用与审美素养培养》，教学案例 2 篇，

整理《小学音乐趣味教学素材集》1 份，为全校音乐教学提

供参考。

七、美术教学研究活动及成果

（一）教学研究活动

活动主题：小学美术生活化创作教学策略研究（贴合

小学生动手能力）

活动时间：4 周（每周 1 次集中研讨，2 次创作课堂实

践）

参与人员：全体小学美术教师、教研组长、校外美术

教研专家

活动流程：

1.素材收集：各教师收集适合小学生的生活化美术创

作素材（如废旧物品、自然材料、生活场景、传统文化元

素等），分类整理，确保素材安全、易获取、易操作；

2.教学设计：结合小学美术教材，设计生活化创作教

学方案，引导学生利用生活化素材进行绘画、手工创作，

设计贴合小学生动手能力的创作任务，注重创意培养；

3.课堂实践：开展生活化创作公开课，通过素材展



示、创作示范、小组合作创作、作品展示等环节，激发学

生创作兴趣，专家现场指导创作技巧；

4.优化完善：结合实践效果和专家意见，修改创作教

学设计，简化创作难度，注重个性化指导，开展二次实

践；

5.总结提升：汇总生活化创作教学案例，梳理小学美

术生活化创作教学策略，开展创作技巧培训。

（二）研究成果

1. 实践成果：形成生活化创作教学优质课例 5 节，整

理小学美术生活化创作素材集 1 册，配套课件、创作指导

手册各 5 份；学生美术创作兴趣、动手能力显著提升，创

意思维得到培养，有多幅学生作品在区级小学美术作品展

中展出并获奖。

2. 理论成果：撰写教学研究论文 1 篇《生活化素材在

小学美术创作教学中的应用策略》，教学案例 3 篇，其中 1

篇入选市级小学美术教学案例汇编。

八、体育教学研究活动及成果

（一）教学研究活动

活动主题：小学体育趣味化教学与学生体能提升策略

研究

活动时间：4 周（每周 1 次集中研讨，2 次趣味体育课

堂实践）

参与人员：全体小学体育教师、教研组长、骨干教师

活动流程：



1.主题研讨：结合小学生身心发展特点，明确小学体

育教学核心目标（体能提升、运动兴趣培养、运动习惯养

成），分析趣味化教学在小学体育课堂中的应用价值，收

集适合小学生的趣味体育教学案例（趣味游戏、体能竞

赛、基础技能趣味训练等）；

2.教学设计：结合小学体育教材，设计趣味化体育教

学方案，融入趣味游戏、小组竞赛、基础运动技能训练等

环节，兼顾趣味性和体能训练目标，注重运动安全；

3.课堂实践：开展趣味体育公开课，通过趣味热身、

技能训练、游戏竞赛、放松活动等环节，引导学生积极参

与体育锻炼，教师做好安全指导和课堂记录；

4.反思改进：集中研讨公开课中的亮点与不足，优化

教学环节，丰富趣味形式，结合各年级学生体能特点调整

训练强度，开展二次实践；

5.成果梳理：汇总趣味体育教学案例，形成小学体育

趣味化教学与体能提升策略总结。

（二）研究成果

1. 实践成果：形成趣味体育教学优质课例 4 节，配套

教学设计、课件、趣味游戏规则各 4 份；学生体育锻炼兴

趣显著提升，主动参与体育活动的积极性提高 50%，体能水

平明显提升，在校园运动会中，学生参与率和运动成绩均

有提升，养成良好的体育锻炼习惯。

2. 理论成果：撰写教学研究论文 1 篇《趣味化教学在

小学体育课堂中的应用与体能提升路径》，教学案例 2



篇，整理《小学体育趣味游戏集》1 份，为全校体育教学提

供支撑。


