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核电区学校 2022-2023 学年 
教学研究活动及成果 

时间：2022 年 9月 7 日  

参加人员：全体语文教师 

缺席人员及原因：无 

教学研究活动主题：语文核心素养下基于目标的教学活动设

计研究 

中心发言人：隋蓓蕾 

一、活动讨论 

上一学期我校重点探索和学习了学习目标的制定，取得了一

定的成果。但是新的困惑却接踵而来，比如有的年轻教师不知道

如何围绕目标进行教学设计；有的老师教学设计与目标脱节，课

堂活动多样但是花架子多，不实用；还有的老师上交的教学设计

是先活动设计后补目标，围绕活动写目标……因此本学期老师们

提出了自己的困惑，反思了自身的问题，经过筛选研讨我校语文

团队确定了以下大教研主题：语文核心素养下基于目标的教学活

动设计研究。 

1、核心性。我们认为如果说整个备课活动是在一张白纸上

画一个圆，那么教学目标就是该圆的圆心，它决定了圆的位置，

无论圆多大，都应以圆心为核心。那么我们在备课时，时刻要牢

记目标，在设计教学活动时，都要不时地问问自己，针对这一目

标，我可以通过哪些活动来完成？又有哪些活动更适应本班孩子
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们来完成并达成目标？当我们心中时刻有目标这一核心，那么我

们的备课就不会偏离方向。 

2、指向性。教学设计就像围绕目标划出的圆周，每一个环

节环环相扣、层层深入，圆周才顺畅，画出的圆形才饱满、美观。

这需要教师对教学活动有一个清晰的认识——每一个教学活动

必须指向目标。因此在备课过程中，教学目标和活动设计是对应

的，有的目标和活动是一一对应，有的是一对多，甚至有的地多

对一。 

3、定向性。我们知道画一个圆最佳途径就是朝着一个方向

转动手腕，圆形很快形成。那么在设计教学活动时应该如何朝着

一个方向用力呢？我们认为必须遵循一个原则来设计教学活动，

那就是先学后教，无论哪个环节都必须基于学生已经掌握的、或

者说自主学习到的，然后再根据学习情况预设教师的指导，教师

的引领应起到总结或提升作用，必须体现语文核心素养。 

圆式结构教学设计策略，让教学目标是终点也是起点，教学

设计紧紧围绕目标展开，使目标始终贯穿于整个教学活动之中。 

二、活动总结 

活动中我们欣慰地看到了老师们，明晰具体课型的学习目标、

规范教学组织形式和教学流程，教学教研活动与教师专业发展相

结合。引领教师对部编教材双线组织单元结构有清晰的认知，提

升教师语文课堂教学基本功。 

三、活动成果 
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教师的教学设计能力显著提升，通过课堂比武进一步展示了

教研成果。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三、活动成果 

经过教研活动，学生在英语的书写上取得了较大进步。 

 
 

 


